
　　　　

2025 年 1 月 6 日

8 時 30 分から 17 時 15 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所理念
・“できた”が自信へとつながる療育をめざします
・保護者とともにお子さんの発達について考え、成長を喜び、学び合います
・併設保育所との行事や活動の参加、交流を通し、インクルーシブな環境で子どもの成長をはぐくみます

事業所名 三芳町立　みどり学園 作成日支援プログラム

・声かけとともに視覚支援（絵カードや予告ボード等）をすることにより適切な行動への対応を支援する
・遊びや生活を通して大小、数量、日付、天気、時間、文字、色などの概念の習得に向けた支援を行う
・認知の特性に配慮して事前に環境調整などにより適切な行動の獲得に向けて支援を行う

・具体的な事物や体験と言葉を結びつける等、言語の形成と活用に向け支援する
・言葉だけでなく指差しや身振りサイン、絵カード等のコミュニケーションツールを活用し、一人一人の発達段階に合わせて視覚的な支援を行う

・職員との信頼関係の形成を基盤に、環境に対する安心感、人に対する信頼感、自己肯定感をはぐくむ
・園内の小集団での関わりだけでなく併設保育所との交流を通し、他者との関わりや行動の調整、仲間づくり等の機会をもつ

支援方針
・一人一人の発達段階や個性、特性に寄り添った配慮のもと、安全安心な環境で楽しく過ごしながら基本的生活習慣を身につけ、社会性をはぐくむ
・ご家庭との連携を大切に、ともに子どもの発達について考え、成長を喜び会う中で信頼関係を築く

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
入園式、親子遠足、併設保育所で行う季節行事や誕生日会(毎月)への参加、併設保育所と合同での運動会、保育発表会、お別れ会、お別れ遠足、卒園式、避難訓練(毎月)、内科検診、歯科
検診、身体測定（毎月）

家族支援
保育参加(参観)、保育報告会、懇談会、特別支援教育コーディネーターを招い
ての生活指導・療育相談の実施

移行支援 併用利用先や移行先との情報共有

地域支援・地域連携
併設保育所との合同行事の参加や交流保育、子どもに関わる関係機関との連携
(保健/医療/福祉/教育)、町内保育所・幼稚園等への巡回相談の実施、町内在住
者対象の発育・発達相談や言語指導の実施、自立支援協議会等への参加

職員の質の向上
外部講演会・研修会等への派遣
年１回講師を招いての研修会の実施

支　援　内　容

・健康状態の把握（日々の視診）
・基本的生活習慣の獲得へ向けたスモールステップでの支援を行う（食事・排泄・着脱・睡眠など）
・構造化等により子どもの特性に合わせて生活環境を整える（遊び・食事・睡眠や休息）

・遊びや生活を通して姿勢の保持、運動機能の成長を支援する
・巧技台、肋木、トランポリン等の運動遊びを通して運動能力の向上につながるよう支援する
・水、砂、泥んこ、粘土、スライム、絵の具などの感触遊びを通して五感をはぐくむ
・感覚や認知の特性（感覚の過敏や鈍麻）を踏まえた環境調整等の支援を行う
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