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アンケートをとる中で、出てきた意見をいくつかご紹介します。

・「奥さん」や「嫁」、「家内」は漢字から受ける意味を考えると、使いづらいです。できる限り名前で呼んでいます。(40代男性)

・家庭では「あなた」と呼び、外では「つれあい」を使います。（60代女性）

・夫婦二人ですから呼び合う必要がありません。（70代男性）

・主人、旦那には抵抗感があります。奥さんや家内も男女の役割イメージが強くて嫌です。（30代女性）

・いつも「おい」です。亭主関白だからそんなものと思っています。（60代女性）

・名前で呼ばれるとうれしいのって私だけ？（30代女性）

・アンケートに「夫さん、妻さん」や「つれあいさん」とあるけど、今、流行っているのですか？（40代女性）

　呼び名は何でもよいと考える人が多く、こだわり派は少数でした。確かに家庭での「呼び名」は

良い悪いもなく、決め付けられるものではありません。ただ、「お互いを認め合う気持ちの表れた

呼び名」が必要ではないでしょうか。そして社会でも男女の対等な関係が感じられ、こだわらなく

ても使える言葉が浸透されればと思いました。私たちは、このテーマを考えてみることが、男女共

同参画の第一歩であると「呼び名」にスポットを当てました。夫婦は上下や主従関係ではありませ

ん。男女が対等な構成員として、互いを尊重し合える豊かな関係を築くために、身近な「呼び名」を

大切にしていきたいですね。アンケートにご協力いただいたみなさま、ありがとうございました。

●社会では圧倒的に、相手に伝わりやすい「主人、旦那、奥さん」が

好むと、好まざるにかかわらず使われていました。この言葉の持つ意

味を意識する社会には、まだまだ時間がかかりそうです。

Q 配偶者を何と呼びますか？

　職場・地域・友人との会話で、配偶者を何と呼ぶべきか

迷った経験はありませんか。

●やはり、子ども中心の家族としての呼び名「お父さん・

お母さん、パパ・ママ」が全体では圧倒的多数でした。子

どもの前と夫婦だけの時との使い分け派もいました。

また、２０～３０代の若い世代では互いを名前で呼び合う

夫婦が多数を占めており、世代間での格差が感じられまし

た。このほかにも、現在の呼び名と本人の希望とが違う人

の中で、名前で呼ばれたい人のほとんどが女性でした。女

性は嫁、奥さん、○○ちゃんのお母さん…と役割で呼ばれ

ることばかり・・・　　　　

このほか「私はあなたのお母さんじゃありません！」と辛

口の意見も。

Q 夫や妻に何と呼ばれたいですか？

Q 夫や妻を何と呼んでいますか？

　普段何気なく使っている「呼び名」ですが、 自分は満足でも

相手はどう感じているのでしょうか。

　たかが呼び名、されど呼び名。  今回、呼び方に関するアンケー

トを実施し、 その内容について特 集し ました。
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夫や妻に

夫.妻　　主人　　旦那　　家内　　女房　　かみさん　　

うちの　　つれあい　　苗字　　かあちゃん.とうちゃん

特
集　名前？それともお母さん・お父さん？

　　　　　　　　　　ア　ン　ケ　ー　ト
　　　　～男女共同参画情報誌「まなざし」Vol.3 特集～

　該当するものに○をつけてください。
　1.あなた自身のことをお伺いします。
　性別　　男　　女
　年齢　　20代　30代　40代　50代　60代　70代　80代以上
　職業　　勤め人　自営業　無職　専業主婦（夫）　パート勤務
　　　　　学生　その他（　　　）

　2.ご夫婦で互いを呼ぶときに何と呼んでいますか。
　漓名前に敬称　　滷名前だけ　　澆ニックネーム　　
　潺お父さんやお母さん　　潸パパやママ    澁「あなた」や「おまえ」　　
　澀「ねえ」や「おい」　潯その他（　　　　　　　　　　　　　　）

　3.あなたは夫や妻に何と呼ばれたいですか。
　漓名前に敬称　 滷名前のみ　 澆ニックネーム 　潺お父さんやお母さん
　潸パパやママ　 澁「あなた」や「おまえ」　 澀「ねえ」や「おい」
　潯その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　4.日常、自分の配偶者のことを人に話す時、何と言いますか。
　漓夫や妻　 滷主人　 澆旦那　 潺家内　 潸女房　 澁かみさん
　澀うちの(ひと)　 潯つれあい　 潛苗字　 濳かあちゃんやとうちゃん
　潭その他（　　　　　　　　　　　）

　5.相手の配偶者のことは、何と言いますか。
　漓ご主人様や奥様  滷旦那様や奥様  澆おつれあいさん  潺夫さんや妻さん　　
　潸かあちゃんやとうちゃん　　澁その他（　　　　　　　　　　　　   ）

　6.普段、自分の名前を１日に何回ぐらい呼ばれますか。
　（役割としての名前等は除く　　例：社長、課長、奥さん、
　　○○ちゃんのお母さん、おじさん、ママ　などは含めない）
　漓1～5回  　滷6～10回　  澆11～20回　  潺30回以上　  潸0回

　　　　　　☆☆☆ご協力ありがとうございました。☆☆☆
　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　三芳町男女共同参画推進会議
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