
●
利
用
す
る
に
は

　

総
合
体
育
館
の
団
体
登
録
（
10
名
以

上
）
及
び
三
芳
町
公
共
予
約
シ
ス
テ
ム

の
団
体
登
録
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
登

録
後
、
予
約
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

町
内
登
録
団
体
は
利
用
月
の
３
か
月

前
か
ら
自
動
抽
選
に
参
加
で
き
ま
す
。

ま
た
、
町
外
登
録
団
体
は
利
用
月
の
１

か
月
前
か
ら
予
約
が
で
き
ま
す
。

●
使
用
料
に
つ
い
て

　

一
般
の
使
用
料
は
、
左
記
の
額
に
な

り
ま
す
。

※ 

１

町
内
・
富
士
見
市
・
ふ
じ
み
野
市

以
外
の
団
体
が
利
用
す
る
場
合
は
、
一

般
料
金
の
２
倍
の
額
と
な
り
ま
す
。

※ 

２

子
ど
も
（
構
成
員
の
半
数
以
上

が
16
歳
未
満
）
及
び
高
齢
者
（
構
成

員
の
半
数
以
上
が
65
歳
以
上
）
の
団

体
が
利
用
す
る
場
合
は
、
一
般
料
金

の
１
／
２
の
減
額
と
な
り
ま
す
。

４
月
１
日
よ
り
、
多
目
的
広

場
が
「
憩
い
の
広
場
」
と
し

て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　

運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
南
側
の

多
目
的
広
場
に
芝
の
植
栽
と
ト
イ

レ
を
新
設
し
ま
す
。

　

家
族
連
れ
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
利
用

者
の
憩
い
の
場
と
し
て
芝
（
面
積

約
３

０
０
０

）
を
敷
き
詰
め
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
側
に
は
、
新
た
に

ト
イ
レ
（
男
子
用
小
便
器
４
基
、

洋
式
便
器
１
基
・
女
子
用
洋
式
便

器
３
基
、
和
式
便
器
１
基
・
多
目

的
ト
イ
レ
１
基
）
を
設
置
し
て
、

町
民
の
方
に
利
用
で
き
る
よ
う
開

放
し
ま
す
。

　

な
お
、
芝
生
へ
の
立
入
り
は
、

芝
の
養
生
が
あ
り
ま
す
の
で
夏
ご

ろ
開
放
す
る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

２
５
８

－

０
３
７
１

い
よ
い
よ
総
合
体
育
館
で
フ
ッ
ト
サ
ル

　

皆
様
の
ご
要
望
に
お
応
え
し
て
、
４
月
１
日
よ
り
総
合
体
育
館
で
フ
ッ
ト

サ
ル
の
利
用
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
身
近
な
体
育
館
で
、
仲
間
と
と
も
に

フ
ッ
ト
サ
ル
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

※
利
用
に
は
、
団
体
登
録
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

２
５
８

０
３
７
１

使　用　料

午前 午後 夜間

時間
～ ～ ～

使用料 円 円 円

～ 歳の方の医療費の窓口負担について

　平成20年４月から平成21年３月までの１年

間、70～74歳の方の医療費の窓口負担が１割に

据え置かれます。

・ 既に３割負担を頂いている方、後期高齢者医

療制度の対象となる一定の障害認定を受けた

方は除きます。

・ 昨年の制度改正では、70～74歳の方の窓口負

担については、平成20年４月から２割負担に

見直されることとされていたものを据え置く

ものです。

・ 現在、一部負担金の割合が２割と表示されて

いる高齢受給者証の交付を受けている方につ

きましては、３月末までに１割表示の高齢受

給者証を郵送させていただきます。

４月から国民健康保険税の年金天引きが始

まります。
　世帯内の国民健康保険被保険者全員が65～74

歳の世帯に限って、４月から国民健康保険税が

世帯主の年金から天引きになります。ただし、

次の場合は天引きの対象とはならず、今までど

おり納付書による納付や口座振替となります。

世帯主が国民健康保険に加入していない場合

 世帯内に65歳未満の国民健康保険被保険者が

いる場合

年金が年額18万円未満の場合

 介護保険料との天引き額の合計が、年金額の

２分の１を超える場合

問い合わせ　住民課国保年金係（内線153～156）

国 民 健 康 保 険 の お 知 ら せ

（ ）広 報 み よ し 広 報 み よ し（ ） 

町
で
は
介
護
予
防
事
業
と
し
て

次
の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

「
み
よ
し
い
も
っ
こ
体
操
」

　

自
主
的
に
活
動
し
て
い
る
地
域
住
民

の
方
と
町
内
の
医
療
機
関
の
方
が
作
っ

た
高
齢
者
向
け
の
体
操
で
す
。
椅
子
に

座
っ
て
で
き
る
運
動
が
中
心
で
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

藤
久
保
６
区
集
会
所

・
３
月
６
日

、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

竹
間
沢
公
民
館
ホ
ー
ル

・
３
月
24
日

、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
い
ろ
は
サ
ロ
ン
」

　

虚
弱
気
味
の
高
齢
者
の
方
が
、
外
出

の
機
会
を
も
て
る
よ
う
藤
久
保
６
区
集

会
所
で
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

茶
話
会
・
歌
・
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行

い
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
場
で
す
。

担
当
・
運
営

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紙
ふ
う
せ
ん
の
会

　

保
健
セ
ン
タ
ー

「
い
き
い
き
げ
ん
き
ク
ラ
ブ
」

　

こ
の
教
室
は
、
ご
自
宅
で
も
で
き

る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
（
体
の
筋
肉
や
腱
を
伸
ば
す

運
動
）
、
栄
養
改
善
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行

い
、
自
然
に
筋
力
が
増
加
し
介
護
状
態

に
な
る
こ
と
を
予
防
し
ま
す
。
現
在
は

月
２
回　

藤
久
保
公
民
館
ホ
ー
ル
で
行

っ
て
い
ま
す
。
（
４
月
よ
り
開
催
回
数

等
変
わ
り
ま
す
。
）

　

基
本
健
康
診
査
と
同
時
に
実
施
し
て

い
る
生
活
機
能
評
価
判
定
等
に
よ
り
運

動
機
能
向
上
・
栄
養
改
善
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
参
加
が
必
要
と
さ
れ
た
方
を
対
象
と

し
て
い
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り
連
絡
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
連
絡
が
な
い
方

で
参
加
希
望
の
方
は
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆
今
の
健
康
を
維
持
し
た
い
方
（

歳

以
上
の
方
）
を
対
象
に
４
月
よ
り
運
動

の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

（
参
加
者
の
み
引
き
続
き
総
合
体
育

館
で
行
う
特
別
レ
ッ
ス
ン
に
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
）

　

運
動
機
能
に
衰
え
を
感
じ
て
い
る
ま

で
は
思
わ
な
い
が
、
足
腰
の
筋
力
低
下

に
よ
り
つ
ま
ず
き
や
す
く
な
っ
た
と
不

安
を
感
じ
て
い
る
方
、
立
っ
た
り
座
っ

た
り
す
る
の
が
以
前
よ
り
大
変
に
な
っ

た
と
感
じ
て
い
る
方
な
ど
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

三
芳
町
総
合
体
育
館

　

 

４
月
23
日

・
30
日

・
５
月
14
日

・
21
日

、
（
４
回
コ
ー
ス
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

内 

容　

健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
運
動

指
導
を
中
心
に
、
運
動
を
す
る
上
で

知
っ
て
お
き
た
い
知
識
の
講
話
な
ど

も
行
い
ま
す
。
ま
た
、
４
回
目
に
は

体
力
測
定
を
実
施
し
ま
す
。

費 

用　

無
料
。
た
だ
し
、
引
き
続
き
特

別
レ
ッ
ス
ン
に
参
加
さ
れ
る
場
合
は

料
金
が
４
０
０
０
円
か
か
り
ま
す
。

　

 （
★
特
別
レ
ッ
ス
ン
は
週
１
で
８
回

＋
終
了
後
体
力
測
定
を
実
施
予
定
で

す
。
）

定 

員　

30
名
（
特
別
レ
ッ
ス
ン
ま
で
参

加
申
し
込
み
の
あ
る
方
を
優
先
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
）

申 

込
み　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

電
話
に
て
予
約
。

介
護
予
防
で
い
つ
ま
で
も

自
分
ら
し
く
輝
き
ま
し
ょ
う

　

介
護
が
必
要
に
な
ら
な
い
よ
う
予
防
す
る
こ
と
が
介
護
予
防
で
す
。

ま
だ
ま
だ
先
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
元
気
な
う
ち
か
ら
は
じ
め
て

こ
そ
介
護
予
防
が
で
き
る
の
で
す
。

寝
た
き
り
の
き
っ
か
け
は
身
近
な
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

（
内
線

・

）

保
健
セ
ン
タ
ー　

－

１
２
３
６

寝たきりのきっかけは
身近なことから始まります

身
体
を
動
か
す
の
が

お
っ
く
う
に
な
っ
た

寝
た
き
り

外
出
先
で
転
ん
で
し

ま
っ
た

転
ぶ
の
が
怖
い
の
で

外
出
し
な
い
よ
う
に

な
っ
た

筋
力
が
低
下

身
体
を
動
か
さ
な
い

な
い
の
で
食
欲
が
低

下 低
栄
養

さ
ら
に
筋
力
が
低
下

このような悪循環を
介護予防で断ち切りましょう


