
●福祉・生活相談
生活なんでも相談 ●介護相談 ●こころの健康相談

月～金曜
午前8時30分～午後5時15分

月～金曜、午前9時～午後5時 火～土曜、午前9時～午後5時 毎月第3火曜日
午後1時～3時30分（予約制） と　き

※緊急時は随時対応、電話相談可

社会福祉協議会 在宅介護支援センターみずほ苑 在宅介護支援センターはなまる 地域生活支援センター ところ

社会福祉協議会職員 専任の相談員（介護支援専門員、社会福祉士等） 保健師・精神保健福祉士･（医師） 相談員

三芳町社会福祉協議会
258－0122

在宅介護支援センターみずほ苑
258－9488

在宅介護支援センターはなまる
258－7067

地域生活支援センター
274－3472 連絡先
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１１/２０ ぐりぐらタイム　中央図書館

　　６ヶ月～１歳／１１：００～１１：１５、２・３歳～／１１：２０～１１：４０

１０か月児健診　保健センター　１３：００～１３：４０

２１ にほんごきょうしつ　竹間沢公民館　１４：００～１６：００
地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

エンジョイセミナー　藤久保公民館　１４：００～１６：００

おはなしの小箱　（かにかにこそこそお話会）
　　　　　藤久保公民館　１０：３０～１１：３０／１３：３０～１５：３０

つくし文庫　上富1区第１集会所　１０：００～１２：００

２２ 第８回竹間沢車人形公演　

　　　　　　　　　文化会館　開場／１３：３０、開演／１４：００

三芳町ラケットテニス大会　総合体育館アリーナ　９：００～１７：００

２３ 図書館・歴史民俗資料館休館日

２４ 文化会館・体育館休館日

ぐりぐらタイム（３～８歳）　中央図書館　１６：００～１６：３０

竹間沢ぐりぐらタイム（１～４歳）　

　　　　　　　　　　　図書館竹間沢分館　１１：００～１１：３０

子育てフリースクエアー（お母さんのおしゃべりルーム）　

　　　　　　　　※要予約　藤久保公民館　９：３０～１２：３０

地域サロン　書道　ボランティア活動室　１０：００～１２：００

２５ はじめて子育て講座 ［申込制］　

　　　　　　　　　　　　　藤久保公民館　１０：００～１１：３０

胃がん検診（～２７日）［申込受付終了］　

　　　　　　　　　　　　　保健センター　８：００～１２：００

にほんごきょうしつ　藤久保公民館　１０：００～１２：００

２６ スイミーおはなし会（４歳～小学生）　

　　　　　　　　　　　図書館竹間沢分館　１６：００～１６：３０

子育てサロン講座「牛乳パックでイスを作ろう 」　※要予約

　　　０歳児親子６組　子育て支援センター　１０：００～１１：３０

２７ 親子で遊ぼう　パート４　藤久保児童館　１０：００～１２：００

２８ としょかん・くらぶ　中央図書館

　　　１・２年生／１０：１０～１１：００、３～６年生／１１：１０～１２：００

第３回餅つき大会　竹間沢児童館　１０：３０～１２：３０

放課後３Ｂ体操教室　北永井児童館　１４：００～１５：３０

にほんごきょうしつ　竹間沢公民館　１４：００～１６：００

土曜体験教室「わら縄を作ってみよう」　

　　　　歴史民俗資料館　１０：３０～１２：００／１３：３０～１５：００

２９ パソコンとことばのひろば　竹間沢公民館　１０：００～１２：００

３０ 図書館・歴史民俗資料館・文化会館・体育館休館日

子育てサロン講座「リズム体操」※要予約

１歳半～未就園児の親子１５組　藤久保児童館　１０：３０～１１：３０

１２/１ 子育てフリースクエアー　藤久保公民館　９：３０～１２：３０

プリザーブドフラワーで飾るクリスマスツリー　［申込制］

　　　　　　　　　　　　藤久保公民館　１０：００～１２：００

２ はじめて子育て講座 ［申込制］　

　　　　　　　　　　　　藤久保公民館　１０：００～１１：３０

にほんごきょうしつ　藤久保公民館　１０：００～１２：００

３ 地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

４ ぐりぐらタイム　中央図書館

　　６ヶ月～１歳／１１：００～１１：１５、２・３歳～／１１：２０～１１：４０

育児相談　保健センター　９：１５～１０：００

１歳６か月健診　保健センター　１３：００～１３：４０

５ 土曜開庁　８：３０～１２：００

放課後３Ｂ体操教室　北永井児童館　１４：００～１５：３０

にほんごきょうしつ　竹間沢公民館　１４：００～１６：００
地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

６

７ 各公民館・図書館・歴史民俗資料館・文化会館・体育館休館日

地域サロン　俳句　ボランティア活動室　１３：３０～１５：３０

８ ぐりぐらタイム（３～８歳）　中央図書館　１６：００～１６：３０

地域サロン　書道　ボランティア活動室　１０：００～１２：００

はじめて子育て講座 ［申込制］　中央図書館　１０：００～１１：３０

２歳児歯科健診　保健センター　１３：００～１３：４０

子育てフリースクエアー　藤久保公民館　９：３０～１２：３０

子育てサロン講座「牛乳パックでイスを作ろう 」※要予約

　　　０歳児親子６組　子育て支援センター　１０：００～１１：３０

９ にほんごきょうしつ　藤久保公民館　１０：００～１２：００

ファミリー・サポート・センターサロン　「レイヤーキャンドル」

※要予約  ファミリー・サポート・センター　１０：００～１５：００

１０ 地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

１１ ４か月児健診　保健センター　１３：００～１３：４０

ファミリー・サポート・センター講座「帆布のエコバック」つくり

※要予約　竹間沢公民館　１０：００～１３：００

１２ サンリオドリームミュージカル　ハローキティのドリームエンジェル

　　　　　　　　　　文化会館　 １１：００～／ １４：００～

にほんごきょうしつ　竹間沢公民館　１４：００～１６：００

土曜体験教室「はごいたを作ってはねつきをしよう」　

　　　　歴史民俗資料館　１０：３０～１２：００／１３：３０～１５：００

おたのしみ会　竹間沢児童館　１０：３０～１２：００

放課後３Ｂ体操教室　北永井児童館　１４：００～１５：３０

地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

１３ パソコンとことばのひろば　竹間沢公民館　１０：００～１２：００

１４ 図書館・歴史民俗資料館・文化会館・体育館休館日

乳がん検診（～１６日）［申込受付終了］　

　　　　　　　　　　　　保健センター　９：３０～１６：００　

パソコンなんでも相談室　竹間沢公民館　１０：００～１２：００

１５ 子育てフリースクエアー　藤久保公民館　９：３０～１２：３０

１６ にほんごきょうしつ　藤久保公民館　１０：００～１２：００

１７ としょかんクリスマス会（２～４歳）　

　　　　　中央図書館　 １１：００～１１：４０／ １５：３０～１６：１０

ファミリー・サポート・センターサロン「レイヤーキャンドル」

　※要予約　ファミリー・サポート・センター　１０：００～１５：００

地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００

１８ １０か月児健診　保健センター　１３：００～１３：４０

１９ としょかんクリスマス会（５歳～小学生）

　　　　　中央図書館　 １０：００～１１：３０／ １３：００～１４：３０

にほんごきょうしつ　竹間沢公民館　１４：００～１６：００

クリスマスクッキング　藤久保児童館　１３：３０～１６：３０

クリスマスクッキング　北永井児童館　１３：３０～１６：３０

地域サロン　囲碁将棋　ボランティア活動室　１０：００～１５：００
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今
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も
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催
し
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。
催
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で
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