
健
康
百
科　
　

◆
選
者
・
椎
名
恒
治

●
投
稿
先
・
森
田
貞
子
（
富
士
見
市
水
子
４
８

８
３

－

１
・

268

－

５
３
７
０
）

※
投
稿
者
は
電
話
番
号
を
明
記

ア
イ
ド
ル
の
原
稿
を
募
集
中
…
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
お
気
軽
に
原
稿
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

あ
て
先
…
三
芳
町
藤
久
保
１
１
０
０
番
地
１　

三
芳
町
役
場
秘
書
広
報
室
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０
０
１
９
（
内
線
３
１
１
）

◎
原
稿
募
集
中
…
●
ア
イ
ド
ル
●
こ
ん
に
ち
は
！ 

サ
ー
ク
ル
等 

お
気
軽
に
原
稿
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

あ
て
先

〒
３５４-

８
５
５
５ 

三
芳
町
大
字
藤
久
保 

１
１
０
０
番
地
１
三
芳
町
役
場 

秘
書
広
報
室
秘
書
広
報
係

２５８-

０
０
１
９（
内
線
３
１
１
）　

　
　
　

  

２７４-

１
０
５
４

み ん な の 広 場（ ） （ ）み ん な の 広 場

大
型
の
マ
ン
シ
ョ
ン
建
ち
て
見
え
て
い
た
富
士
の
裾
野
が
隠
れ
て
し
ま
い
ぬ

山
田　

五
郎

右
足
の
痛
み
を
杖
に
補
い
て
転
ば
ぬ
よ
う
に
懸
命
な
日
々

森
田　

貞
子

夕
顔
の
香
り
仄
か
に
漂
ひ
て
家
並
に
昇
る
鬱
金
色
の
月

祖
父
江
桂
子

吹
き
荒
れ
し
台
風
一
過
澄
む
空
に
丸
々
と
大
き
月
冴
え
わ
た
る

内
藤　

歌
野

中
秋
の
名
月
空
に
昇
り
き
て
昼
の
曇
り
う
そ
の
よ
う
な
り

布
川　

明
男

恥
じ
ら
い
も
な
く
余
所
柿
を
腕
伸
ば
し
も
ぐ
男
あ
り
憤
ろ
し
も

折
田　

和
子

花
の
名
を
知
ら
ず
孫
八
歳
女
郎
花
の
黄
を
菜
の
花
と
い
う

上
村
理
恵
子

田
の
畦
に
俯
き
加
減
に
立
た
せ
ら
れ
案
山
子
ひ
と
り
何
か
言
い
た
げ

吉
田　

和
代

そ
こ
は
か
と
な
き
侘
し
さ
を
漂
は
せ
秋
明
菊
が
ほ
ろ
ほ
ろ
と
散
る西

尾　

慶
子

十
六
夜
の
月
皓
々
と
紺
碧
の
空
に
あ
り
心
静
ま
り
ゆ
き
ぬ

八
重
倉
シ
ズ
エ

【
選
評
】
所
々
に
災
害
を
も
た
ら
し
た
台
風
も
当
地
は
無
事
で
あ
っ
た
。
冴
え

渡
る
月
が
こ
こ
ろ
に
沁
み
た
。
期
せ
ず
し
て
月
特
集
の
よ
う
に
な
っ
た
。
他

の
作
品
も
秋
の
風
情
を
そ
れ
ぞ
れ
湛
え
た
佳
吟
で
あ
る
。（
椎
名
恒
治
）

上
富
在
住

　

大
野
龍り

ゅ
う
の
す
け

之
介
ち
ゃ
ん
（
中
央
）

平
成

年
５
月

日
生

（
父
・
和
幸
）

（
母
・
江
美
）

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

龍
之
介
で
す
。

お
庭
で
遊
ぶ
の
が
大
好
き
で
、
ご
は
ん
も
モ

リ
モ
リ
食
べ
ち
ゃ
う
元
気
な
男
の
子
で
す
！

み
な
さ
ん
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
ね
★

北
永
井
在
住

　

新
山
留る

な那
ち
ゃ
ん

平
成

年
２
月

日
生

（
父
・
一
幸
）

（
母
・
美
穂
）

シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
に
ズ
ボ
ン
姿
で

時
々
、
男
の
子
に
間
違
わ
れ
る
私
…

ど
っ
ぷ
り
お
姫
様
気
分
で
す

女
性
特
有
の
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　

日
本
で
は
、
昭
和
56
年
か
ら
「
が
ん
」
が
死
亡
原
因
の
第
１
位
で
あ
り
、
が

ん
に
よ
る
死
亡
者
は
年
間
30
万
人
を
超
え
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
中
で
、
女
性
特
有
の
が
ん
（
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
）
に
つ
い

て
の
検
診
受
診
率
は
低
い
状
態
に
あ
り
、
厚
生
労
働
省
で
は
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
を
目
指
し
、
今
年
度
左
記
の
年
齢
に
該
当
す
る
方
に
、
子
宮
頸
が
ん
及

び
、
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
配
布
し
、
検
診
の
受
診
率
の
向
上
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
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１
２
３
６　

Ｆ
Ａ
Ｘ
258

５
９
９
４

【子宮頸がん検診無料クーポンの配布対象者】

年齢 生年月日

20 昭和63年（1988）年4月2日～平成元年（1989）年4月1日

25 昭和58年（1983）年4月2日～平成59年（1984）年4月1日

30 昭和53年（1978）年4月2日～平成54年（1979）年4月1日

35 昭和48年（1973）年4月2日～平成49年（1974）年4月1日

40 昭和43年（1968）年4月2日～平成44年（1969）年4月1日

【乳がん検診無料クーポンの配布対象者】

年齢 生年月日

40 昭和43年（1968）年4月2日～平成44年（1969）年4月1日

45 昭和38年（1963）年4月2日～平成39年（1964）年4月1日

50 昭和33年（1958）年4月2日～平成34年（1959）年4月1日

55 昭和28年（1953）年4月2日～平成29年（1954）年4月1日

60 昭和23年（1948）年4月2日～平成24年（1949）年4月1日

　町では、子宮頸がん検診、乳がん検診の無料クーポン券の対象
の方には、8月にクーポン券の発送をしております。
　まだ、お手元にクーポン券をお持ちの方で、検診ご希望の方
は、左記を参考ください。

乳 

が
ん
検
診
：
今
月
号
の
広
報
み
よ
し
15
頁
に
３
月
の
乳
が
ん
検
診
に

つ
い
て
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
往
復
は
が
き
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

子 

宮
頸
が
ん
検
診
：
平
成
22
年
２
月
27
日

ま
で
、
検
診
実
施
医
療
機

関
で
受
診
可
能
で
す
。
各
医
療
機
関
に
、
直
接
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

こんにちは ! サークル　　みよしデジカメクラブ

発
足
か
ら
６
年
、
会
員
は
現
在
21
名
。

昨
年
は
５
回
目
の
写
真
展
を
行
う
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
福
祉
施
設
、
信
用
金

庫
に
も
展
示
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま

す
。
ま
た
福
祉
ま
つ
り
に
も
撮
影
協
力

を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
撮
影
会

は
年
10
回
ほ
ど
行
い
、
昨
年
は
清
里
高

原
、
三
浦
半
島
、
箱
根
、
銀
座
な
ど
へ

撮
影
に
行
き
ま
し
た
。

定
例
会
は
毎
月
第
３
火
曜
日
、
午
後
７

時
よ
り
。

写
真
に
興
味
の
あ
る
方
の
入
会
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

連
絡
先　

佐
藤　
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８
９
９
３

木
立
ダ
リ
ア
（
皇
帝
ダ
リ
ア
）

　

キ
ク
科
、
ダ
リ
ア
属
。
原
産
地
は
メ
キ

シ
コ
地
方
。
背
が
成
長
す
る
と
３
〜
４
ｍ

ほ
ど
に
高
く
な
り
、
ピ
ン
ク
色
の
花
を
咲

か
せ
る
。
藤
久
保
の
崎
田
さ
ん
の
お
宅
で

開
花
し
ま
し
た
。

　

幻
の
名
器
ス
ト
ラ
デ
ィ
ヴ
ァ
リ
ウ
ス

デ
ュ
ラ
ン
テ
ィ

と
運
命
的

な
出
逢
い
を
果
た
し
た
千
住
真
理
子
。
幸
福
感
の
溢
れ
る
極
上
の
ひ
と

と
き
を
心
ゆ
く
ま
で
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

絶
賛
発
売
中

【
公
演
日
】   

平
成
22
年
２
月
20
日

　

開
演　

午
後
２
時　

※
開
場
30
分
前

【
入
場
料
】　

　

全
席
指
定　

３

０
０
０
円　

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【
公
演
日
】   

一
日
２
回
公
演

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
22
年
１
月
30
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

開
演　

午
後
２
時 　

午
後
６
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※
開
場
30
分
前

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  【
入
場
料
】
全
席
指
定 　

３

５
０
０
円

　
　

笑
い
と
健
康
シ
リ
ー
ズ
２

　
　
　

こ
ぴ
す
亭　

〜
爆
笑
４
人
会
〜

【
出
演
者
】　

桂
米
助　

三
笑
亭
夢
之
助　

柳
家
さ
ん
喬　

林
家
正
楽

【
公
演
日
】   

２
月
27
日
　

開
演
／
午
後
２
時　

※
開
場
30
分
前

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【
入
場
料
】　

　

全
席
指
定　

２

０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【
窓
口
販
売
】

　

１
月
８
日
　

午
前
９
時
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【
電
話
予
約
】

　

１
月
15
日
　

午
前
９
時
〜

問
い
合
わ
せ　

三
芳
町
文
化
会
館
（
コ
ピ
ス
み
よ
し
）
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３
２
１
１

新春 山
本
譲
二
コ
ン
サ
ー
ト

千
住
真
理
子
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン  

リ
サ
イ
タ
ル

写真：宅間國博

古
民
家
の
炬
辺
の
語
ら
い
時
忘
れ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

窪
田　

秀
雄

色
褪
せ
し
丸
き
ポ
ス
ト
や
冬
紅
葉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

井
上　
　

登

風
音
や
光
る
枯
野
の
蒼
き
沼　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

綿
引　

李
知

風
紋
の
鳥
取
砂
丘
北
の
風　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林　

健
一

投
げ
あ
い
て
柚
子
湯
で
遊
ぶ
児
の
笑
顔　
　
　
　
　
　
　
　
　

下
原　

キ
イ

五
臓
六
腑
稍
満
ち
た
り
し
柚
子
湯
か
な　

　
　
　
　
　
　
　
　

金
谷　

　

武

立
ち
止
り
紅
葉
に
見
と
れ
美
に
染
ま
る　

　
　
　
　
　
　
　
　

田
丸　

玉
子

行
く
雲
の
影
移
り
ゆ
く
枯
野
か
な　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林　

　

瀞

入
日
射
す
湖
面
に
映
る
枯
野
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
崎　

栄
子

水
鳥
の
寄
り
て
動
か
ず
水
涸
れ
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

重
田　

照
子

渓
谷
の
水
音
集
め
冬
紅
葉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
口　

南
子

北
風
に
髪
乱
さ
れ
て
ジ
ョ
ギ
ン
グ
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佃　
　

浩
子

も
み
じ
染
む
友
と
巡
り
し
平
林
寺　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

斉
藤　

信
乃

手
袋
の
ま
ま
で
手
の
ひ
ら
ハ
イ
タ
ッ
チ　
　
　
　
　
　
　
　
　

前
田　

益
夫

年
惜
し
む
間
も
な
く
過
ぐ
る
こ
の
一
年　
　
　
　
　
　
　
　
　

西
片　

和
子

柚
子
風
呂
や
今
年
も
吾
が
家
病
無
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

坂
田
ふ
み
子

雨
あ
が
る
陽
を
浴
び
縺
れ
る
秋
の
蝶　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

荒
谷　

和
己

空
仰
ぎ
青
き
レ
モ
ン
の
実
り
待
つ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

針
田　
　

晃

初
な
り
の
は
が
く
れ
の
柿
数
か
ぞ
え　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
田　

孝
子

炬
火
囲
む
飛
騨
高
山
の
旅
の
夜　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

窪
田　

如
春

●
投
稿
先
・
林　

保　
（
三
芳
町
上
富
６
６
６

－

４
１
７
９
）

俳
苑
の
皆
様
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
存
じ
ま
す
。
何
時
も
み
よ
し
俳
苑

に
ご
協
力
を
戴
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
一
層
の
佳
句
を
期
待
し
、
皆
様
の

健
康
と
楽
し
い
日
々
が
お
送
り
で
き
ま
す
様
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。　
（
林　

保
）


