
　

高
齢
大
学
は
、
町
内
３
公
民

館
に
そ
れ
ぞ
れ
教
室
が
あ
り
、

シ
ル
バ
ー
世
代
の
方
の
学
習
意

欲
や
生
き
が
い
作
り
を
、
個
々

の
実
り
で
終
わ
ら
せ
ず
、
共
に

学
び
合
い
、
協
力
し
あ
う
こ
と

で
、
大
き
な
仲
間
の
輪
と
な
り
、
地
域

全
体
の
実
り
と
な
る
こ
と
を
願
い
、
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

昭
和
58
年
の
開
講
以
来
、
多
く
の

方
々
が
集
い
、
学
び
合
い
な
が
ら
交
流

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

公
民
館
が
主
催
す
る
講
座
形
式
の
学

習
講
座
の
他
に
、
学
生
が
自
主
的
に
運

営
す
る
自
治
会
で
の
交
流
事
業
や
、
同

好
の
士
が
集
い
運
営
す
る
ク
ラ
ブ
活
動

が
あ
り
、
仲
間
づ
く
り
の
た
め
の
学
び

合
い
も
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
教
室
と
も
、
学
生
の
人
生
経
験
や

習
得
し
た
知
識
を
、
地
域
の
中
で
活
か

す
た
め
に
、
小
学
校
や
地
域
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
参
加
し
地
域
交
流
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。

開
講
式
（
３
教
室
合
同
）

　

日
時　

10
月
８
日

　

午
前
10
時
〜
正
午

　

場
所　

藤
久
保
公
民
館
ホ
ー
ル

申
込
み

　

９
月
７
日

か
ら
申
込
開
始

※ 

平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分
ま
で

に
希
望
す
る
公
民
館
へ
、
本
人
が
来
館
し

て
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。（
先
着
順
）

※
電
話
申
込
、
代
理
申
込
不
可

問
い
合
わ
せ

藤
久
保
公
民
館

　

258

０
６
９
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
258

９
６
２
５

中
央
公
民
館

　

258

０
０
５
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
258

５
４
６
６

竹
間
沢
公
民
館　

　

259

８
３
１
１
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
259

８
３
４
５

高
齢
大
学
受
講
生
募
集

期 

間　

平
成
22
年
10
月
〜
平
成
23

年
２
月
ま
で
（
月
２
〜
３
回
）

入  
学
資
格　

町
内
在
住
の
満
60
歳

以
上
の
人
で
、
10
月
か
ら
２
月

ま
で
通
学
可
能
な
人
。

教
室
・
受
講
日
・
定
員

・ 

藤
久
保
公
民
館
教
室
…
主
に
金

曜
日
の
午
前
中
、
定
員
144
人

・ 

中
央
公
民
館
教
室
…
主
に
金
曜

日
の
午
前
中
、
定
員
60
人

・ 

竹
間
沢
公
民
館
教
室
…
主
に
木

曜
日
の
午
前
中
、
定
員
60
人

三芳町高齢大学

藤
久
保
公
民
館

「
出
会
い
ふ
れ
あ
い
学
び
合

い
」
を
テ
ー
マ
に
、
主
に
地

域
交
流
、
生
活
に
身
近
な
内

容
を
学
び
ま
し
た
。
地
域
の

子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
、
自

治
会
活
動
も
活
発
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

中
央
公
民
館

「
明
る
く
楽
し
く
を
主
眼
に

仲
間
作
り
」
を
テ
ー
マ
に
、

音
楽
講
座
の
成
果
が
見
事
に

花
咲
い
た
中
公
フ
ェ
ス
タ
は

思
い
出
に
残
る
も
の
と
な
り

ま
し
た
。

竹
間
沢
公
民
館

　

学
生
活
動
を
通
じ
て
小
学

校
・
児
童
館
・
保
育
所
の
地

域
社
会
と
の
交
流
を
深
め
、

健
康
で
明
る
い
学
生
生
活
を

お
く
り
、
第
十
八
期
高
大
祭

に
は
サ
ー
ク
ル
団
体
も
参
加

し
、
ロ
ビ
ー
展
示
と
発
表
会

を
行
い
ま
し
た
。

中公フェスタ　うたとハンドベル奏

健康教室

学習講座　健康、生活安全、歴史、文学な
ど幅広いジャンルを、学生と事務局とで作
成したプログラムで学びます。

小学校との交流　年間を通じて隣接する藤
久保小学校の児童たちと互いの行事に行き
来して交流しています。

高齢大学祭　一年の授業、クラブ活動の
集大成として、発表を行いました。

藍染講座　藍染講座では、ストールを個人
個人の感性で素敵な色合いに染めました。

歓迎会では、日本語の歌詞に合わせた踊り や、日本
語での自己紹介 を披露してくれました。

習字の授業に参加。

手遊び「おちゃらかほい」にも挑戦！

広源寺で座禅体験。難しい… 三芳町練成道場のみなさんと。

歴史民俗資料館にて
おにぎり作り体験！

日
程
表 

○
内
の
番
号
は
、
写
真
番
号
を
示
し
ま
す
。

６
月
28
日

　

三
芳
町
役
場
に
到
着

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
対
面

29
日

　

唐
沢
小
学
校
を
訪
問

　

歓
迎
会

〜

　

剣
道
体
験
（
希
望
者
）

30
日

　

 

藤
久
保
小
学
校
を
訪
問

歴
史
民
族
資
料
館
に
て
か
ま
ど
で
の

炊
飯
体
験

７
月
１
日

、
２
日

　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

　

都
内
巡
り

３
日

、
４
日

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
過
ご
す

　

広
源
寺
の
見
学
（
３
日

・
希
望
者
）

５
日

　

川
越
見
学

６
日

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
へ
帰
国

オーストラリア
少年少女親善訪問団

ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

【
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
】

松
村
浩
治
・
中
平
真
幸
・

早
瀬　

慶
・
抜
井
尚
男
・

田
原
和
泉
・
小
林
陽
一
・

渡
辺
順
尚
・
大
館
幸
喜
・

林　

千
郷
・

島　

篤
・

駒
村　

昇
・
江
原
俊
之
・

井
田
和
宏

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

森
本
真
奈
美
・
本
山
結
佳
・

吉
田
潤
子

問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課
（
内
線
521
・
522
）

　

町
で
は
、
国
際
理
解
教
育
の
一
環
と
し
て
、
平
成
５
年
か
ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ブ
リ
ス
ベ

ン
市
の
ア
ス
コ
ッ
ト
小
学
校
と
交
流
を
始
め
、
今
回
で

回
目
に
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
６
月

日
か
ら
７
月
６
日
の
９
日
間
、

名
の
小
学
生
が
三
芳

町
を
訪
れ
ま
し
た
。
日
本
の
学
年
で
５
・
６
年
生
に
あ
た
り
、
学
校
で
は
日
本

語
も
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　

ア
ス
コ
ッ
ト
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
の
思
い
出
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

教 育 だ よ り（ ） （ ）教 育 だ よ り



広 報 み よ し（ ） （ ）広 報 み よ し

中央図書館　 ２５８-６４６４
火～金 １０：００～１９：００　土、日 １０：００～１８：００
竹間沢分館　 ２７４-１７２２
火～日 １１：００～１８：００

　

「
三
芳
町
の
自
然
の
す
ば
ら
し
さ
を
、

か
ら
だ
全
体
で
感
じ
よ
う
！
そ
の
体
験

は
、
三
芳
町
を
愛
す
る
心
と
な
り
、
三
芳

町
の
環
境
を
守
ろ
う
と
す
る
主
体
的
な

行
動
と
な
る
！
」

　

そ
ん
な
想
い
を
抱
い
て
、
三
芳
町
の
自

然
の
中
で
活
動
し
て
い
る
ク
ラ
ブ
。
そ
れ

が
「
竹
の
子
エ
コ
ク
ラ
ブ
」
で
す
。
今
年

度
は
、
小
学
生
43
人
・
サ
ポ
ー
タ
ー
（
大

人
）
22
人
の
計
65
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、
子
ど
も
た
ち
が
話
し

合
っ
て
決
定
し
ま
す
。
低
・
中
学
年
の
素

直
な
意
見
を
、
高
学
年
が
「
そ
れ
は
良
い

考
え
だ
け
ど
、
家
族
で
取
り
組
ん
だ
ほ

う
が
い
い
活
動
だ
ね
。
」
な
ど
と
ア
ド
バ

イ
ス
し
な
が
ら
、
よ
り
価
値
の
あ
る
活

動
へ
と
高
め
て
い
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

の
主
体
的
な
活
動
に
し
た
い
と
い
う
願

い
が
あ
る
か
ら
で
す
。
大
人
は
、
安
全
面

等
を
中
心
に
助
言
す
る
だ
け
で
す
。

　

今
年
度
は
、
『
み
ど
り
の
カ
ー
ペ
ッ
ト

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
』
『
ゴ
ミ
拾
い
を

し
よ
う
』
『
冬
鳥
を
観
よ
う
』
等
の
活
動

に
取
り
組
む
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

５
月
に
行
わ
れ
た
『
こ
ぶ
し
の
里
へ
行

こ
う
』
の
活
動
で
は
、「
森
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
」
を
通
し
て
、
こ
ぶ
し
の
里
の
生

き
物
の
多
様
性
を
実
感
し
ま
し
た
。

草
や
木
に
顔
を
近
づ
け
、
葉
っ
ぱ
を

裏
返
し
た
り
し
て
生
き
物
を
探
し

ま
し
た
。
同
じ
よ
う
に
見
え
て
も
、

よ
く
見
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
全
く
違
う

葉
の
形
に
驚
い
た
り
も
し
ま
し
た
。

「
見
た
こ
と
な
い
も
の
ば
っ
か
り

だ
。
」
「
違
う
季
節
に
来
た
ら
、
ど

ん
な
変
化
が
あ
る
の
か
な
。
」

た
く
さ
ん
の
発
見
に
満
足
し
、
そ

し
て
、
ま
た
新
た
な
知
的
好
奇
心

が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

『
ヤ
ゴ
と
り
を
し
よ
う
』
は
、
ひ

ざ
ま
で
水
を
抜
い
た
小
学
校
の
プ

ー
ル
で
の
活
動
で
す
。

「
う
わ
ぁ
、
ぬ
る
ぬ
る
し
て
い
る
よ
。

気
持
ち
悪
い
。
」「
コ
ケ
み
た
い
な

も
の
が
、
い
っ
ぱ
い
生
え
て
る
よ
。
」

は
じ
め
の
う
ち
は
、そ
ん
な
こ
と
を
言

っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
、ヤ
ゴ
を
見

つ
け
る
と
、
次
第
に
目
を
輝
か
せ
始

め
ま
し
た
。
100
匹
を
超
え
る
ヤ
ゴ
の

ほ
か
、ア
メ
ン
ボ
、ミ
ズ
ス
マ
シ
、ミ
ズ

カ
マ
キ
リ
を
捕
ま
え
ま
し
た
。
プ
ー
ル

と
い
う
池
が
、
た
く
さ
ん
の
命
を
育

ん
で
い
た
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

捕
ま
え
た
ヤ
ゴ
は
大
切
に
育
て

ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ト
ン
ボ
の

羽
化
を
目
の
当
た
り
に
し
、
子
ど
も

た
ち
は
、
命
の
不
思
議
さ
、
美
し
さ

教育トピックス

に
大
き
な
感
動
を
受
け
ま
し
た
。

図
鑑
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
だ
け
で
は

決
し
て
分
か
ら
な
い
、
五
感
を
十
分

に
使
っ
た
心
に
届
く
体
験
で
す
。

　

『
ビ
オ
ト
ー
プ
の
手
入
れ
を
し
よ

う
』
で
は
、
活
動
中
に
草
む
ら
の
中

で
鳥
の
巣
を
見
つ
け
、
そ
の
中
に
入

っ
て
い
た
た
く
さ
ん
の
卵
に
思
わ
ず

歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
「
竹
の
子
エ
コ
ク
ラ

ブ
」
の
豊
か
な
体
験
活
動
は
、
昨
年

度
、
環
境
省
か
ら
「
全
国
優
秀
10
団

体
」
の
一
つ
に
も
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
子
ど
も
た
ち
か
ら

「
楽
し
い
こ
と
だ
け
を
や
る
ん
じ
ゃ

な
く
て
、
や
ら
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い

こ
と
で
、
や
れ
る
こ
と
か
ら
や
る
ん

だ
よ
。
」
と
い
う
た
の
も
し
い
言
葉

も
出
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
、
結
成
９
年
目
を
迎
え

た
「
竹
の
子
エ
コ
ク
ラ
ブ
」
。
三
芳

町
の
未
来
を
創
る
子
ど
も
た
ち
は
、

こ
こ
で
も
確
実
に
育
っ
て
い
ま
す
。

エ
コ
を
通
し
て
三
芳
町
が
も
っ
と
好
き
に
な
る
！

竹
の
子
エ
コ
ク
ラ
ブ

このコーナーでは「スポーツと健康」をテーマに、
様々な役立つ情報をみなさんにお届けします。

問い合わせ　総合体育館　 258-0311

　まだまだ続くこの暑さ……皆さんはどのようにお過ごしでしょうか？
今回はこの暑さを乗り越える強靭な体づくり＆シェイプアップに効果的な
「スクワット」のトレーニングを紹介します。

　「スクワット」という種目は下半身のトレーニングです。実施することに
よって筋力アップはもちろん、柔軟性の向上、冷えの改善にもつながります。
　1つの種目で多くの運動効果が期待できますので、ぜひやってみましょう。

わ～葉っぱの形が違うんだ！

　 両腕を目の前でクロスし、
足幅を腰幅に開きます。

　 膝の角度が90度になるま
でしゃがみ、元に戻ります。

　広報みよし９月号でお知ら

せした「ジュニア・シニア硬

式テニス教室」の申込み方法

を、次のとおり訂正させてい

ただきます。ご確認のうえ、

申込みください。

受付期間　
　9月８日 ～17日 （先着順）

　午前９時から午後９時まで

申込み受付
　三芳町総合体育館1階事務室

　※電話申込は不可

問い合わせ　
　地域振興課（内線262･263）

　テニス協会（夜間）

　林　 258－4809

　岡野　 258－9200

注意点　胸をしっかり張ったまま、
膝とつま先が同じ角度のまましゃが
みましょう。
　回数は10～15回を目安に、2～3セ
ット行ないましょう。

教 育 だ よ り（ ） （ ）教 育 だ よ り

【
一
般
書
】
『
ゲ
ゲ
ゲ
の
女
房

－

人
生
は
…
終
わ
り
よ
け
れ
ば
、
す
べ
て
よ
し
!!

－

』

【
一
般
書
】
『
娘
に
語
る
お
父
さ
ん
の
戦
記

－

南
の
島
の
戦
争
の
話

－

』

水
木
し
げ
る 

著

ポ
プ
ラ
社　

一
九
七
八
年
九
月
発
行

請
求
記
号　

児
童
７
２
６
ミ

　

わ
が
道
を
熱
心
に
進
め
ば
い
つ
か
は
、

神
様
が
花
を
も
た
せ
て
く
れ
る
。
人
に
く
だ

ら
ん
と
言
わ
れ
て
も
、
ス
タ
ー
ト
に
遅
れ
て

も
、
ク
ヨ
ク
ヨ
す
る
必
要
は
な
い
。
ゲ
ゲ
ゲ

先
生
の
お
も
し
ろ
不
思
議
人
生
体
験
記
。

水
木
し
げ
る 

著

社
会
批
評
社　

一
九
九
四
年
四
月
発
行

請
求
記
号　

児
童
９
１
６
ミ

　

南
方
の
戦
地
で
、
ぼ
く
は
土
人
（
つ
ち

の
ひ
と
）
か
ら
「
パ
ウ
ロ
」
と
呼
ば
れ
、
島

の
住
人
に
な
る
こ
と
を
誓
っ
た
…
。
片
腕
を

失
い
、
奇
跡
の
生
還
を
し
た
水
木
上
等
兵
が

「
迫
真
の
戦
争
」
を
、
豊
富
な
イ
ラ
ス
ト
と

と
も
に
語
る
。

【
児
童
書
】
『
ほ
ん
ま
に
オ
レ
は
ア
ホ
や
ろ
か
』

武
良
布
枝 

著

実
業
之
日
本
社　

二
〇
〇
八
年
三
月
発
行

請
求
記
号　

７
２
６
ミ
ズ

　

巨
人
・
水
木
し
げ
る
と
共
に
歩
ん
で
き
た

妻
が
明
か
す
、
「
水
木
サ
ン
」
の
真
実
。
赤

貧
時
代
、
人
気
マ
ン
ガ
家
時
代
、
妖
怪
研
究

者
時
代
、
そ
し
て
幸
福
と
は
何
か
を
語
る
現

在
…
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
小
説
の
原
作
本
。

【
一
般
書
】
『
の
ん
の
ん
ば
あ
と
オ
レ
』

水
木
し
げ
る 

著

筑
摩
書
房　

一
九
九
〇
年
七
月
発
行

請
求
記
号　

Ｂ
７
２
６
ミ
ズ

　

の
ん
の
ん
ば
あ
は
、
著
者
の
少
年
時
代

に
家
に
来
て
い
た
お
手
伝
い
の
婆
や
さ
ん
。

彼
女
か
ら
聞
い
た
お
化
け
や
妖
怪
世
界
の
こ

と
、
隣
町
の
ガ
キ
大
将
と
の
攻
防
戦
の
こ
と

な
ど
、
子
ど
も
時
代
の
思
い
出
が
綴
ら
れ
て

い
る
。

図
書
館
の
本
棚
よ
り 

「
水
木
し
げ
る
」の
本   

－

別
置
紹
介
中

－

　

　

イ
グ
サ
の
香
り
立
つ
新
し
い
畳
は
、

何
と
も
言
え
ず
心
地
の
良
い
も
の
で
す
。

以
前
は
俳
句
に
あ
る
よ
う
に
、
夏
の
土

用
の
頃
に
畳
を
庭
先
で
干
し
て
湿
気
を

取
り
、
傷
ん
で
き
た
ら
畳
表
を
替
え
て

使
っ
て
い
ま
し
た
。
近
年
、
住
宅
の
洋

風
化
に
伴
い
和
室
が
減
り
、
畳
は
多
様

な
形
に
変
化
し
て
い
ま
す
。
作
業
は
機

械
縫
い
が
多
く
な
り
、
昔
な
が
ら
の
手

縫
い
作
業
を
行
う
職
人
は
少
な
く
な
り

ま
し
た
。
北
永
井
の
染
野
さ
ん
は
、
今

で
も
手
縫
い
の
畳
作
り
を
す
る
職
人
さ

ん
の
う
ち
の
一
人
で
す
。

　

染
野
さ
ん
は
、
中
学
卒
業
後
に
長
瀞

か
ら
上
京
し
て
東
京
都
太
田
区
の
畳
職

人
の
も
と
で
五
年
間
修
業
し
ま
し
た
。

畳
を
縫
う
作
業
は
、
肘
を
当
て
な
が
ら

糸
を
締
め
る
の
で
相
当
な
力
が
い
る
作

業
で
す
。
修
行
時
代
は
、
肘
を
す
り
む

き
な
が
ら
縫
っ
て
覚
え
、
雨
で
仕
事
が

で
き
な
い
時
に
は
ゴ
ザ
を
縫
い
、
休
み

な
く
修
行
に
励
ん
だ
と
言
い
ま
す
。
修

行
が
終
わ
る
と
職
人
と
し
て
渡
り
歩
き
、

そ
の
後
、
昭
和
五
十
五
年
に
三
芳
に
店

を
構
え
ま
し
た
。
店
を
構
え
た
頃
は
、

好
景
気
に
支
え
ら
れ
て
毎
晩
夜
な
べ
仕

事
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。
「
あ
の
頃
、

人
に
手
を
見
せ
て
欲
し
い
と
言
わ
れ
て

見
せ
た
と
こ
ろ
、
タ
コ
で
ご
つ
ご
つ
と

し
た
手
を
見
て
『
こ
れ
は
手
か
い
？
』

と
か
ら
か
わ
れ
た
よ
。
足
に
で
も
見
え

る
か
い
と
言
っ
た
け
ど
ね
。
」

　

畳
は
、
稲
藁
を
糸
で
さ
し
固
め
た

「
床と

こ

」
に
イ
グ
サ
で
編
ん
だ
「
表
お
も
て
」
を

つ
け
て
、
「
縁ふ

ち

」
を
縫
い
込
ん
だ
も
の

で
す
。
畳
床
は
畳
の
芯
材
と
な
る
部
分

で
、
以
前
は
稲
藁
を
主
な
材
料
と
し
て

い
ま
し
た
。
稲
藁
を
隙
間
な
く
均
等
に

互
い
違
い
六
段
ほ
ど
並
べ
、
四
、
五
十

の
厚
み
に
な
っ
た
も
の
を
圧
縮
し
て

約
六

に
し
ま
す
。
現
在
は
稲
藁
が
稲

の
収
穫
と
同
時
に
細
か
く
裁
断
さ
れ
て

し
ま
い
、
稲
藁
自
体
を
入
手
す
る
こ
と

が
困
難
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
発
泡
ス

チ
ロ
ー
ル
な
ど
を
中
に
入
れ
て
稲
藁
不

足
を
補
っ
て
い
ま
す
。
稲
藁
だ
け
で
で

き
た
畳
床
は
、
一
枚
で
30

以
上
に
も

な
り
、
こ
ん
な
重
た
い
畳
を
持
ち
運
び

し
、
な
お
か
つ
座
り
仕
事
の
た
め
、
畳

屋
の
職
業
病
と
い
え
ば
猫
背
と
腰
痛
で

し
た
。

　

手
縫
い
の
仕
事
も
少
な
く
な
り
、
染

野
さ
ん
の
指
や
肘
に
で
き
た
タ
コ
も
小

さ
く
な
り
ま
し
た
が
、
力
を
込
め
て
一

針
ご
と
丁
寧
に
作
業
す
る
姿
に
は
、
鋭

い
気
合
い
を
感
じ
ま
す
。
「
一
番
の
喜

び
は
、
ぴ
っ
た
り
と
収
ま
っ
た
青
畳
を

見
て
、
お
客
さ
ん
に
『
き
れ
い
に
な
っ

た
ね
』
と
言
わ
れ
る
こ
と
だ
ね
。
手
も

き
れ
い
に
な
っ
た
か
ら
、
今
な
ら
見
せ

ら
れ
る
よ
」
と
畳
職
人
の
や
り
が
い
を

笑
い
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

第
六
回　

畳
屋

▲ 太い畳針を使い、肘で糸を締め
る。厚い畳床にまっすぐ縫う作
業は、熟練の技です。

〈中央図書館〉
ぐりぐらタイム（絵本・紙芝居・手遊び・本の紹介）

　第１・３金曜日　（保護者同伴）　
　 ： ～ ： 　 ヶ月～１歳
　 ： ～ ： 　２・３歳～
　第 ･ 火曜日　 ： ～ ： 　３～８歳
おはなしサークルかにかにこそこそ　　　
　 ： ～ ： 　大人対象
　※昔話を覚えて語る練習をしています。
としょかんくらぶ

（読み聞かせとブックトークの会／小学生向き）
　※９月はお休みします
〈竹間沢分館〉

竹間沢ぐりぐらタイム（絵本・紙芝居など）
　 ～ 　１～４歳
◆スイミ－おはなし会
（読み聞かせとブックトーク／９月は第３木曜日）
　 ： ～ ： 　４歳～小学生

【地域文庫のお知らせ】
（児童書の貸出、お話会など）
つくし文庫‥９月18日 、10：00～12：00
　場所／上富１区第１集会所にて
あらた文庫‥毎火曜日　15：30～18：00
　場所／荒田自宅にて
（藤久保536 4　三芳東中学校近く）

9月 の 予 定

休

日 月 火 水 木 金 土

休

休

◆

休

休

休


