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健康・子育て支援センターカレンダー　7月
n…なかよし広場　　y…要予約 t…定員　　m…持ち物　　i…対象

日 曜日 事業 時間 場所 備考

1 金

☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

●育児相談 9:15～10:00
（時間厳守） 保健センター i0歳～就学前までの希望者

m母子健康手帳

●1歳6ヵ月児健診 13:00～13:40 保健センター i平成21年12月生

2 土

3 日

4 月 ☆おひさま広場「どろんこ遊び」 10:00～12:00 子育て支援センター i0～5歳児

5 火
☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

●2歳児歯科健診 13:00～13:40 保健センター i平成20年12月生

6 水 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

7 木 ☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

8 金
☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

●4ヵ月児健診 13:00～13:40 保健センター i平成23年3月生

9 土

10 日

11 月 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

12 火
☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

●3歳児健診 13:00～13:40 保健センター i平成19年12月生

13 水
☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

◆認知症相談 13:00～13:40 藤久保公民館２階学習室 ※1

14 木 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

15 金
☆おでかけなかよし広場 10:00～12:00 藤久保第５区集会所 i0～5歳児

●10ヵ月児健診 13:00～13:40 保健センター i平成22年9月生

16 土

17 日

18 月

19 火 ☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

20 水 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

21 木 ☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

22 金 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

23 土

24 日

25 月 ☆n『お誕生会』 10:00～12:00 子育て支援センター i0～5歳児

26 火 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

27 水

☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

◆リハビリ相談 10:00～12:00
藤久保公民館
2階図書室

i65歳以上の人で医療機関や介護保険施設等で
リハビリを行っていない人。
t3人（予約制）、費用無料

28 木 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

29 金 ☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

30 土

31 日

問い合わせ

　
●保健センター　 258- 1236  　FAX258- 5994

　　Ehoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp
　☆子育て支援センター

　　　　　 258- 5106　  FAX258- 5136
　◆健康増進課地域包括支援センター

258- 0019   （H188，189）FAX274- 1107

認知症相談（※１）

【日時】７月 13 日、午後１時 30 分～３時 30 分
【場所】藤久保公民館２階学習室
【内容】個別相談　【費用】無料
【定員】３人（予約制）　※相談時間は一人約 30 分です。
【相談員】　地域包括支援センター
　　　　　在宅介護支援センターみずほ苑
　　　　　在宅介護支援センターはなまる

●視触診・マンモグラフィーによる乳がん検診です。

　官製はがきにて申し込みください。はがきの記入方法は

下記をご覧ください。

【日時】９月５日・６日

【受付時間】９:00、10:00、11:00、13:00、14:00、15:00

【対象】町に住所のある30歳以上の女性で偶数月生まれの人

【定員】200 人（定員を超えた場合は抽選）

【自己負担】2,000 円　【場所】保健センター

【申込締切】７月 31 日　※当日消印有効

※下記の方は集団健診の乳房撮影はできません。

妊娠している人。または、妊娠している可能性のある人。

授乳中の人（きちんとした圧迫、撮影ができません）。豊胸

術をされた人（圧迫により豊胸パックが破裂する可能性があ

ります）。胸壁に人工物（ペースメーカー・ＩＶＨポート、Ｉ

Ｖシャントなど）が入っている人（圧迫により破損する可能性

があります）。乳房の手術後1年以内の人。

　平成23年４月１日に全戸配布の保健センター事業一覧で

は、往復はがきの申し込みでしたが、今回の乳がん検診は

「官製はがき」に変更となりました。

乳がん検診（集団）

《官製はがきの記入例》
（表）　　　　　　　　　　　（裏）

１．○○がん検診申込み
２．住　　所
３．氏　　名（フリガナ）
４．生年月日
５．性　　別
６．連絡先
　　 ※日中連絡のとれる電話番号
７．検査日・受付時間のご希望
　　第１希望　○月○日　○時～
　　第２希望　○月○日　○時～
　　第３希望　○月○日　○時～
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「官製はがき」で
申し込みください !!
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　平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの
人（特例対象者）について定期で接種できる期間
が変更になりました。
　平成17年度から平成21年度にかけて日本脳炎予

防接種の積極的勧奨の差し控えにより、接種を受

ける機会を逃した人に対する経過措置として、予

防接種法施行令の一部改正により、下記のとおり

経過措置が行なわれます。

　母子健康手帳を確認いただき、主治医とご相談

のうえ接種ください。

【 対象】平成７年６月１日～平成19年４月１日ま
での間に生まれた人で、第１期（３回分）及び

２期（１回分）の接種が終わっていない人

【 定期接種期間】４歳以上20歳未満まで（20歳の
誕生日を迎える前々日まで）

 【 実施場所】三芳町・富士見市・ふじみ野市の委
託医療機関

【注意事項】●接種期間の変更については、第１
期及び２期の接種機会を逃した人への経過措置と

なります。●すでに第1期及び第2期を終了してい

る人は対象外です。●接種日において７歳６か月

未満の人は、予防接種手帳等を確認のうえ、標準

的な接種スケジュール（保健センター事業一覧参

照）にそって接種してください。●予防接種施行

令の一部改正前に自費で接種した分についての償

還払いはありません。
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日本脳炎予防接種のお知らせ


