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東日本大震災　支援物資活動

　皆様の温かいお心により、たくさんの救援
物資が集まりました。集められた救援物資に
つきましては、東入間青年会議所のご協力
により被災地に送られるとともに、ふれあい
センターに避難されていた被災者の方へも届
けられました。多くの皆様の善意に感謝申し

上げます。
　なお、三芳町における救援物資の受付につ
きましては、埼玉県での救援物資の受付が一
時停止されていることから、一時休止してお
ります。今後、新たに救援物資を募る場合に
は、改めてHP等でお知らせいたします。

今月の表紙「上富小学校の入学式」…４月８日、緊張と不安の
中、上富小学校で入学式が行われました。これからの三芳町を
担っていくかわいい子どもたち、お友達たくさんできるといいね。

ちくまざわ
マンスリースクゥエアー

　３月５日、竹間沢公民館ホールにて「古庄
里好タップダンスライブ」が開催されました。
120人ほどのお客様が生のバンド演奏による素
晴らしいタップを堪能。90分間あっという間の
マンスリーでした。

協働のまちづくりフェア

　３月６日に協働まちづくりフェアを開催しま
した。まちづくりの魅力を楽しみながら、身近に
感じていただくために、お祭り的要素を取り入れ
ました。まちづくり対抗“夢”合戦、淑徳大学に
よるトーク＆ショー、まちづくりクイズから、各
分野の取組みについてのブースを分野ごとに設置
して来場者との意見交換なども行いました。

【土曜開庁のおしらせ】（本庁・出張所）
5月7日、午前8時30分～12時

【救援物資受付概要】

・受付期間：3月18日～3月31日

・受付件数：56件

・主な内容：水・食料・子ども用おむつ、

　　　　　　大人用おむつ　他

上富小学校入学式

教育だより  8 ～

健康・子育て支援センター

カレンダー 14～

町からのおしらせ 17～

みんなの広場 22～
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区　　名 職　名 氏　名 電話番号 区　　名 職　名 氏　名 電話番号

上富第１区

区　長 島田 孝義 258－1277

藤久保第２区

区　長 川田 　茂 258－8087

副区長 松尾 和己 259－1052 副区長 伊藤 敏彦 258－5442

副区長 鈴木 伸一 258－3816 副区長 尾崎 　稔 259－7870

上富第２区

区　長 橋 尚己 258－0660

藤久保第３区

区　長 西内 一夫 258－3466

副区長 早川 正巳 258－2452 副区長 西澤 一 258－4838

副区長 中嶋剣太郎 258－4675 副区長 安島 庄一 258－9311

上富第３区

区　長 中村 佐一 258－1567

藤久保第４区

区　長 上島 三介 258－2266

副区長 松本 光男 258－3158 副区長 黒須 　章 258－4192

副区長 金子 　稔 258－1787 副区長 桑原 正義 258－2771

北永井第１区

区　長 松本 正好 258－0670

藤久保第５区

区　長 塚田 伸介 259－0025

副区長 森田 輝男 258－1008 副区長 渡邉 敏昭 259－9855

副区長 山 智彦 258－1851 副区長 草野 紀子 259－3424

北永井第２区

区　長 山口 純一 259－9571

藤久保第６区

区　長 瀧澤 則彦 258－0692

副区長 田中 好明 259－1915 副区長 菊政 克美 259－3490

副区長 田村 正和 258－6114 副区長 岩原 久雄 259－0261

北永井第３区

区　長 日下部辰男 258－8812

竹間沢第１区

区　長 池上 陽一 258－4045

副区長 古澤 　修 258－8525 副区長 山田 　稔 258－1805

副区長 藤花 精一 258－3320 副区長 石井 好夫 258－6690

藤久保第１区

区　長 寺尾 雅治 259－7374

みよし台第１区

区　長 森下 　茂 259－1675

副区長 高橋 　博 258－2783 副区長 野尻 光之 258－9258

副区長 山口 和男 270－5227 副区長 橋本 純雄 258－8223

　平成23年度の三芳町行政連絡区

の区長・副区長は次のとおりです。

なお、区長会長に寺尾雅治氏、副会

長に川田茂氏と塚田伸介氏、会計に

橋尚己氏、監査に松本正好氏と日下部辰男氏がそれぞれ選出されました。

　４月20日の区長会で区長会長に就任された寺尾氏は、「自分の行政区のこと

だけでなく、全体の事を考え、三役一丸となって職務を遂行したい。」と挨拶さ

れました。（敬称略）

平成23年度

区長・副区長 紹介
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ご協力ありがとうございます
東日本大震災への義援金
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災害協定関係自治体への支援について

　災害協定関係自治体である茨城県常陸大宮市に対

する救援物資の提供に際しては、株式会社木村屋総

本店三芳工場より多大なるご提供（15,000 食）をい

ただきました。また、輸送に際しては、埼玉県トラッ

ク協会所沢支部、三芳町災害対策協力会のご協力に

より、無事に輸送することができました。皆様のご

厚情に感謝申し上げます。

寺尾雅治 氏

問い合わせ　地域振興課自治協働係（内線 267・268）　FAX　274－ 1053

区長・副区長とは...
　町内14の行政連絡区から推薦され、非常勤

特別職として町長から委嘱されます。

　区のまとめ役であり、町行政とのパイプ役で

もあります。様々な区の行事運営や集会所の管

理、地域の防犯・防災や福祉・美化活動等の中

心となり、また行政情報の周知や町へ意見・要

望のとりまとめも行っています。
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◆介護予防健診とは、「基本チェックリスト」を記入し、年齢とともに現れる心身の機能（運動機能や口

　腔機能、低栄養状態等）の衰えているところを早めに知り、いつまでも健やかに過ごせるよう介護予防

　に取り組むための健診です。

【受診券等の送付】
　「基本チェックリスト」の結果、運動機能の低下が予測される方で、介護予防教室に参加希望の方に受診券を

　送ります。※基本チェックリストは、生活機能や運動機能、栄養状態に関する25個の項目に「はい」か「いい

　え」で答える質問票です。介護保険の介護認定を受けていない70歳以上の方に送付します。

【介護予防健診受診申込】
　実施医療機関へ連絡し、健診の日時を予約してください。自己負担はありません。

【介護予防健診の受診】
　受診当日は、健康保険証・受診票（券）・「基本チェックリスト」を持参してください。自己負担はありません。

　　　　　健診項目　　問診、身体計測、血圧測定、理学的検査、心電図、貧血検査、

　　　　　　　　　　　血清アルブミン検査

　　　　　　　　　　　医師の判定（介護予防プログラム参加の可否）

【結果のお知らせ】
　地域包括支援センターより「介護予防健診受診結果について」を郵送にてお知らせします。

　介護予防教室のご案内もさせていただきます。

【問い合わせ】
　健康増進課地域包括支援センター（内線188・189）

三芳町内実施医療機関
医療機関名 住　　　所 電　　　話

1 あさの内科クリニック 三芳町みよし台6－14 274－6221

2 埼玉セントラル病院 三芳町上富2177 259－0161

3 富士内科クリニック 三芳町藤久保16－15 257－0601

4 三芳診療所 三芳町藤久保3990－5 258－6713

5 安田医院 三芳町上富402－5 258－3251

6 山田内科クリニック 三芳町北永井3－11 259－4462

7 三芳野病院 三芳町北永井890－6 259－3333

8 イムス三芳総合病院 三芳町藤久保266－1 258－2323

9 遠山脳外科クリニック 三芳町北永井997－5 274－7666

10 こうの医院 三芳町北永井694－5 257－8187

※富士見市・ふじみ野市の実施医療機関でも受診できます。

【対象】

　■40～74歳の方　「国民健康保険の特定健康診査」

　●75歳以上の方　「後期高齢者健康診査」

【持ち物】　　国民健康保険の保険証又は後期高齢者医療保険証、受診券、

　　　　　　　自己負担金（1,000円）

【健診期間】　　平成23年６月１日～11月30日

　 ◎平成23年度中に75歳の誕生日を迎えられる方は、誕生月によって健診期間が変わります。

受診券と一緒にお知らせ通知が送付されますので、通知にしたがって受診してください。

【受診の流れについて】

　受診券等の送付　　５月中に「受診案内・受診券・実施医療機関一覧表」が送付されます。

　特定健康診査の申し込み　　実施医療機関へ連絡して健診の日時を予約してください。

　　※10月～11月は、医療機関が混み合いますので早めの受診をお勧めします。

　特定健康診査の受診　　受診当日は、保険証・受診券・自己負担金（1,000円）を持参してください。

　　〈受　診　項　目〉

　　　基本健診項目　　　問診、身体計測（身長、体重、ＢＭＩ、腹囲）、血圧測定、

　　　　　　　　　　　　尿検査、血液検査、（脂質、肝機能、糖、腎機能）

　　　町付加健診項目　　貧血検査、心電図検査

　　　詳細な健診項目　　眼底検査（前年度の特定健診の結果により受診）

　　　　　　　　　　　　※23年度より血液検査に腎機能（クレアチニン等）が加わります。

　結果のお知らせ　　受診医療機関から受診結果についての説明があります。

　特定保健指導の通知　　国民健康保険の特定健診（40歳から74歳）受診の方

　　 ※このままの生活を続けると生活習慣病の危険が高まる方やその可能性のある方には、「特定保健指導のご案

内」が送付されます。詳しくは案内通知をご覧いただき、お申し込みください。

　　 基本健診項目の結果により「積極的支援」または「動機付け支援」となり、管理栄養士、保健師が継続支援い

たします。

　特定保健指導の実施　　国民健康保険の特定健診（40歳から74歳）受診の方

　　※特定保健指導の詳細については、案内通知をご覧ください。

【問い合わせ】

　健診の問い合わせ　　住民課保険年金係（内線154・157）

　特定保健指導の問い合わせ　　保健センター　258－1236

　　 ※後期高齢者医療制度加入の方は、埼玉県後期高齢者医療広域連合から三芳町が委託を受け健康診査を実施し

ています。

★生活保護を受けている方の健診について

　　生活保護者の方を対象とした健康診査については、支給日に福祉課福祉係から個別に受診券を配布します。

　生活保護者の健診の問い合わせ　　保健センター　258- 1236

★その他の保険に加入している方は、各保険者にお問い合わせください。

4

◆介護予防健診
のお知らせ

介護予防
介護予防とは、高齢者が介護を必

要とする状態を防いだり、たとえ介護が必

要になってもそれ以上悪化させないように

して、高齢者の自立を支援することです。 6月1日（水）スタート！

メタボ予防
生活習慣病の前段階であるメタボ

リックシンドロームを予防するために、40歳

以上の方に「特定健康診査」、75歳以上の方

に「後期高齢者健康診査」が実施されます。

5

■国保の特定健康診査
●後期高齢者健康診査
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全国瞬時警報システム（Ｊ
ジェイ

－Ａ
アラート

ＬＥＲＴ）運用開始
5月10日より全国瞬時警報システム（J

ジェイ

-A
アラート

LERT）による緊急放送の運用を開始します。このシ
ステムは、すぐに対処が必要な有事関係情報や、気象庁からの地震関係情報を国（消防庁）が衛

星通信ネットワークを用いて送信し、町の防災行政無線を自動的に起動して警報を放送するものです。
　これらの情報が放送された時は、テレビやラジオをつけて情報に注意し、身の安全を確保して落ち
着いて行動するようにしましょう。

※注意事項
　１　これらの情報は、緊急情報であるため24時間いつでも自動的に放送されます。
　２　 緊急地震速報は、震源による強い揺れを事前にお知らせしますが、震源が近い時は、放送が間に合わないことがあ

ります。
　３　場合により誤報が発信される可能性もありますが、その際は、キャンセル報（訂正放送）が放送されます。
　４　強風や雨などの気象条件や住宅の遮音性の向上などにより情報が聞き取りにくい場合があります。
　５　訓練や機器の調整のため試験放送を行う場合があります。（この場合は、訓練放送として放送します。）

詳しくは町ホームページをご覧ください。　問い合わせ　地域振興課防犯防災係（内線265・266）

Ｊ－ＡＬＥＲＴにより放送される情報　防災行政無線より、警報音が流れ、以下のアナウンスが流れます。

◆有事関係情報 

「ミサイル発射情報。ミサイル発射情報。当地域に着
　弾する可能性があります。屋内に避難し、テレビ・
　ラジオをつけてください。」【３回繰返し】
後に「こちらは、防災みよしです。」（チャイム音）

「航空攻撃情報。航空攻撃情報。当地域に航空攻撃の
　可能性があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオ
　をつけてください。」【３回繰返し】
後に「こちらは、防災みよしです。」（チャイム音）

弾道ミサイル情報 航空攻撃情報

ゲリラ・特殊部隊攻撃情報 大規模テロ情報

「ゲリラ攻撃情報。ゲリラ攻撃情報。当地域にゲリラ
　攻撃の可能性があります。屋内に避難し、テレビ・
　ラジオをつけてください。」【３回繰返し】
後に「こちらは、防災みよしです。」（チャイム音）

「大規模テロ情報。大規模テロ情報。当地域にテロの
　危険が及ぶ可能性があります。屋内に避難し、テレ
　ビ・ラジオをつけてください。」【３回繰返し】
後に「こちらは、防災みよしです。」（チャイム音）

◆地震関係情報　緊急地震速報（推定震度５弱以上）

「緊急地震速報。大地震（おおじしん）です。大地震です。」【３回繰返し】
後に「こちらは、防災みよしです。」（チャイム音）

■ は つ ら つ 元 気 教 室 ● い も っ こ 体 操

■はつらつ元気教室 /●いもっこ体操のご案内

■問い合わせ　健康増進課　地域包括支援センター　（内線188・189）

■いつまでもはつらつ笑顔で輝きましょう。
　健康づくりの教室です。
【内容】 楽しく身体を動かします。身体のゆがみを知

り、肩こり・腰痛を予防しましょう。食べる

ことについての話・お口のケアについての話

を聞き、「はつらつ笑顔」になりましょう。

【日時】６月７日・14日　２回１コース
　　　　午前10時～12時

【講師】 管理栄養士・歯科衛生士・埼玉セントラル病
院理学療法士・作業療法士

【場所】中央公民館ホール
【持ち物】 タオル（手ぬぐいサイズ：体操に使いま

す）・水分補給用の飲み物

【対象】65歳以上の方
【定員】30人（申し込みが必要です）
【参加費】無料

● 「いもっこ体操」は高齢者がいつまでも元気に生
活していけるよう、加齢に伴い衰えやすい筋肉を維
持・向上できるように考えられた体操です。
　※地域住民の協力のもと実施されています。
【実施場所】藤久保２区・３区・５区・６区集会所
　　　　　　北永井２区・３区集会所・竹間沢公民館

　　　　　　※月１～２回開催しています。

「いもっこ体操全体大会」を開催します。日頃各集会

所等に参加されている方が一堂に集まり、いもっこ体

操を行います。

【日時】５月25日　午前10時～12時
【場所】総合体育館アリーナ
【参加申し込み】現在「いもっこ体操」に参加され
ていない方で、各地区集会所で実施している「いもっ

こ体操」や「いもっこ体操全体大会」に参加希望の方

は、地域包括支援センターまでお申し込みください。
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国民年金

老齢基礎年金

　老齢基礎年金は、保険料を納めた期間や保険料免除期間
などが、原則として25年以上あると65歳から受給できます。
　年金額は、20歳から60歳までの40年間（480月）すべ
て保険料を納めている場合に、満額の788,900円（平成
23年度）となります。
　なお、保険料を納めていない期間や保険料免除期間が
ある場合は、その期間に応じて減額された年金額となり
ます。

老齢基礎年金の繰上げ・繰下げ

　老齢基礎年金の支給開始年齢は原則として65歳ですが、
65歳前に繰上げて減額された年金を受けることができます。
ただし、支給を繰上げた場合、生涯減額された年金を受け
ること、障害基礎年金を請求できなくなることなど、注意
が必要です。
　また、66歳以降に老齢基礎年金を受けはじめる繰下げの
場合は、年金額が増額されます。
問い合わせ　住民課保険年金係（内線156）FAX274- 1101

三芳町消防団 新役員紹介
　消防団員は、普段それぞれの職業に従事していま

すが、いざ災害が発生した場合には、消防署の職員

と力をあわせ消防活動を行います。日常でも消火栓

の点検や、夜間巡回など地域に密着した予防活動や

啓発活動等幅広い分野で活動しています。（敬称略）

団　　　長　山 誠二

副　団　長　鈴木 章記

副　団　長　鈴木 紀啓

第１分団長　鹿内 直哉

第２分団長　阿部 博之

第３分団長　清水 邦宏

第４分団長　野 賢治

第５分団長　小畑 勝美

　なお、このほど退団さ

れた次の前役員に対し、

入間東部地区消防組合管

理者から感謝状が贈呈さ

れました。

副　団　長　拔井 尚男

第２分団長　窪田 忠弘

第３分団長　森田 克之

第４分団長　荻原 健司

第５分団長　古谷野泰章

問い合わせ  地域振興課（内線 265 ･ 266）
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子どもフェスティバル（５月）

　わたがしなどのコーナーを出店したり、キャラ
クターの着ぐるみ係となり、会場内を歩きます。

ドッジボール大会（７月）

　地区対抗の小学生ドッジボール大会の進行・
運営をサポートします。

夏休み探検隊（８月）

　「ジュボラとあそぼう」の企画で、小学生と自
然の中でふれあいます。

研修会（８月）

　レクリエーション研修、ボランティア講座等
を予定しています。

チャレンジアドベンチャー・
　　ジュニアリーダー養成キャンプ（８、９月）
　青少年相談員・子ども会育成会主催の小学生
対象キャンプのサポートをします。

救急救命講座（11月）

　模型人形を使い、人口呼吸・心臓マッサージ
の方法、ＡＥＤの使い方を習得します。

成人式受付（１月）

　文化会館コピスみよしで開催される、成人式
の受付を行います。

宿泊研修会（３月）

　ジュボラ単独のキャンプです。野外での調理
実習やレク研修を中心に行います。

今
年
度
活
動
予
定

　三芳町ジュニアボランティアリーダー、通称「ジュボラ」は、町内に在住の中学生・高校生を
対象に、小学生向けのイベント・キャンプや成人式への協力、年数回の研修会を通して、一人ひ
とりのリーダーシップを高めることを目的とした地域ボランティアグループです。現在約50名
の中学・高校生が在籍しており、それぞれ学校行事や部活動と並行しながら取り組んでいます。
そんなジュボラの活動をご紹介します。

三芳町

ジュニアボランティアリーダー

　ジュボラと一緒に様々なイベントに参加し、町の子ど

もたちの「よき友」「よき理解者」となって、子どもた

ちの健やかな成長を助けるために活動する青少年相談員。

地域の子どもたちの為に楽しく活動しています。あなた

も青少年相談員になってみませんか？

ジュニアボランティアリーダー・青少年相談員に関する問い合わせ　社会教育課社会教育係（内線515）
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昨年度の活動紹介（）内の数字は写真番号

５月　子どもフェスティバル　(1)(2)

７月　ドッジボール大会協力

８月　夏休み探検隊　(3)(4)

　　　チャレンジアドベンチャー協力

10月　ジュニアリーダー養成キャンプ協力(11)

12月　普通救命・ＡＥＤ講座　(10)

１月　成人式受付　（12）

２月　青少年相談員もちつき大会協力

３月　宿泊研修会（5）～（9）
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町の新しい
　校長・
教頭先生

眞田 治夫教頭

藤下 純二教頭

古川 慶子校長

柿沼 秀樹校長

石塚 初代教頭

9

・満 18歳以上 32歳以下（高校生を除く）

・ 三芳町に通勤・通学している元気で明る

く、積極的に活動に参加できる方

青少年相談員募
集！

「ジュボラ」になるには？
　メンバーは随時募集中で、

町内にお住まいの中学生・高校生ならどなたでもお申し込

みいただけます。

　登録をしていただくと、今後の予定を随時お知らせいた

しますので、役場５階社会教育課内・ボランティア活動支

援センターまでお越しいただくか、お電話にてお申し込み

ください。小学生とふれあいたい方、ボランティアに興味

のある方、仲間づくりがしたい方…ぜひ一緒に楽しく活動

しませんか？

　メンバー一同お待ちしています！
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中央図書館　２５８-６４６４
火～金 １０：００～１９：００　土、日 １０：００～１８：００
竹間沢分館　２７４-１７２２
火～日 １１：００～１８：００
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学
習
す
る
こ

と
や
学
び
方
に
つ
い
て
学
年
ご

と
に
示
さ
れ
て
お
り
、
各
学
校

で
は
、
こ
れ
に
基
づ
い
て
授
業

等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
新
学
習
指
導
要
領
で
は

小
学
校
５
、
６
年
生
に
「
外
国

語
活
動
（
英
語
活
動
）
」
を
行

う
こ
と
が
新
た
に
加
え
ら
れ
ま

し
た
。
今
回
は
、
こ
の
外
国
語

活
動
に
つ
い
て

ご
紹
介
い
た
し

ま
す
。

　

三
芳
町
で
は
、

近
隣
の
市
町
村

に
先
が
け
、
平

成
18
年
度
よ
り

小
学
校
に
も
外

国
人
の
英
語
指

導
助
手
（
Ａ
Ｌ

Ｔ
）
を
配
置
。

ま
た
、
平
成
20

年
度
よ
り
日
本

人
の
英
語
指
導

員
も
配
置
し
、

独
自
に
外
国
語

活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

ど
の
小
学
校
で
も
、
子
ど
も

た
ち
は
英
語
活
動
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
英
語
の
歌
を
リ

ズ
ミ
カ
ル
に
歌
っ
た
り
、
身
近

な
物
の
名
前
を
ゲ
ー
ム
形
式
で

当
て
て
発
音
し
た
り
し
て
い
ま

し
た
。
ど
の
子
ど
も
た
ち
も
英

語
に
自
然
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
、
生
き
生
き
と
学
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
、
さ
ら
に
日
本
人

の
英
語
指
導
員
を
２
人
増
や
し
、

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
よ
り

楽
し
く
、
よ
り
わ
か
り
や
す
く
、

そ
し
て
き
め
細
か
い
授
業
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
の
外
国
語
活
動
の
ね

ら
い
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
力
」
を
育
て
る
こ
と
で
す
。

三
芳
町
で
は
近
い
将
来
、
英
語

を
使
っ
て
外
国
人
の
方
と
、
笑

顔
で
挨
拶
を
交
わ
し
た

り
、
声
を
掛
け
合

い
助
け
合
っ

た
り
、
ま

た
ス
ポ
ー

ツ
で
汗
を

流
し
た
り

す
る
姿
が

日
常
的
に

見
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

小学校外国語活動 始まる！

第二回　正
しょうとく

徳の庚
こうしんとう

申塔

みよし歴史探訪

文化財を訪ねて

　

上
富
の
け
や
き
並
木
通
り
を

南
下
し
、
南
永
井
境
に
ほ
ど
近

い
通
り
の
西
側
に
、
三
基
の
石

造
物
が
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
心
に
据
え
ら
れ
て
い
る
の

が
、
今
回
紹
介
す
る
町
指
定
文

化
財
「
正

し
ょ
う
と
く

徳
の
庚こ

う
し
ん
と
う

申
塔
」
で
す
。

　

現
在
の
地
に
移
っ
た
の
は
、

昭
和
四
九
年
八
月
の
こ
と
で
、

以
前
は
、
け
や
き
並
木
通
り
の

突
き
当
た
り
に
、
三
基

並
ん
で
位
置
し
て

い
ま
し
た
。

　

こ
の
庚
申

塔
は
、
正

徳

四

年

（
一
七
一
四
）

霜
月
（
旧

暦
の
十
一

月
）
に
上

富
村
庚
申
講

中
十
一
人
に
よ

り
建
立
さ
れ
た
も

の
で
す
。
庚
申
講
と

は
、
六
十
日
に
一
度

巡
っ
て
く
る
庚
申
の
日

の
夜
を
寝
ず
に
過
ご
し

て
長
寿
を
願
う
信
仰
で

す
。
こ
の
信
仰
は
、
人

の
身
中
に
あ
っ
て
人
を

短
命
に
す
る
三さ

ん
し尸

と
い

う
虫
を
除
去
し
て
長
生

き
を
願
う
道
教
の
教
え

に
起
源
し
ま
す
。

　

信
仰
を
仲
立
ち
と
し

た
集
ま
り
を
「
講
」
と

呼
び
、
江
戸
時
代
、
集
会
を
開

き
酒
食
に
興
じ
る
こ
と
は
厳
し

く
制
限
さ
れ
て
い
た
た
め
、
信

仰
の
名
目
で
集
え
る
「
講
」
が

盛
ん
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
信
仰
の
証
と
し

て
の
庚
申
塔
が
各
地
に
造
立
さ

れ
、
現
在
に
伝
わ
っ
て
い
る
の

で
す
。

　

庚
申
塔
に
は
燈
籠
型
や
墓

石
型
等
様
々
な

型
式
が
あ
り
、

ま
た
、
像
塔
や
文

字
塔
と
い
っ
た
違

い
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
庚
申
塔
は
舟

形
墓
石
型
の
像
塔

で
、
邪
鬼
を
踏
む

一い
ち
め
ん
ろ
っ
ぴ
ふ
ん
ぬ

面
六
臂
忿
怒
形

の
青

し
ょ
う
め
ん
こ
ん
ご
う
ぞ
う

面
金
剛
像
が

浮
彫
り
に
さ
れ
ま

す
。
六
臂
の
内
、
正
面
二
手
は

合
掌
し
、
左
辺
上
手
に
三さ

ん
さ
げ
き

叉
戟
、

下
手
に
箭や

、
右
辺
上
手
に
輪
、

下
手
に
弓
を
持
ち
ま
す
。
ま

た
、
日に

ち
り
ん輪
、
月げ

つ
り
ん輪
と
二
羽
の
鶏

及
び
「
奉
建
立
庚
申
待
」
、
紀

年
銘
と
し
て
「
正
徳
四
甲
午
天

霜
月
吉
祥
日
」
と
刻
ま
れ
て
お

り
、
三
芳
町
最
古
の
造
立
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
台
座

上
部
に
は
「
見
ざ
る
、
言
わ
ざ

る
、
聞
か
ざ
る
」
の
三
猿
が
彫

ら
れ
、
下
部
に
「
武
州
入
間
郡

上
富
村
施
主
」
十
一
人
の
名
前

が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

五
月
五
日
は
庚
申
の
日
。
写

実
的
な
浮
彫
り
、
質
の
良
い
石

材
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
舟
形
塔

と
い
う
、
江
戸
中
期
の
特
徴
を

よ
く
残
す
庚
申
塔
を
訪
ね
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

10

図
書
館
の
本
棚　

「
自
転
車
」
の
本　

別
置
紹
介
中　

－

５
月
は
自
転
車
月
間

－

【
一
般
書
】
『
こ
れ
か
ら
の
自
転
車
読
本

－

自
転
車
が
変
え
る
大
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

－

』

川
口
友
万
ほ
か 

著　

東
京
地
図
出
版　

二
〇
一
〇
年
三
月
初
版
発
行

請
求
記
号　

一
般
７
８
６
コ
レ

　

ま
ず
は
サ
ド
ル
を
上
げ
て
み
よ
う
！
１
万
円
の

自
転
車
で
も
ぐ
ん
と
面
白
く
な
る
…
と
始
ま
る
自
転

車
ラ
イ
フ
の
入
門
書
。
「
買
う
」
「
や
せ
る
」
「
遊

ぶ
」
「
通
う
」
の
視
点
で
、
選
び
方
か
ら
自
転
車
通

勤
の
ノ
ウ
ハ
ウ
ま
で
紹
介
。

本
田
亮 

著

小
学
館　

二
〇
〇
八
年
七
月

請
求
記
号　

一
般
１
８
６
ホ
ン

　

超
多
忙
な
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
た
ち
が
、
や
っ
と
休
暇

を
と
り
、
四
国
八
十
八
ケ
所
の
札
所
を
マ
マ
チ
ャ
リ

で
走
り
切
る
！
果
て
し
な
い
山
越
え
、
吹
雪
の
峠
越

え
…
。
「
中
年
悪
ガ
キ
オ
ヤ
ジ
」
た
ち
の
筋
肉
痛
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
。

【
一
般
書
】
『
サ
イ
ク
リ
ン
グ
・
ブ
ル
ー
ス
』

忌
野
清
志
郎 

著

小
学
館　

二
〇
〇
六
年
七
月

請
求
記
号　

一
般
７
８
６
イ
マ

　

自
転
車
は
ブ
ル
ー
ス
だ
。
底
抜
け
に
明
る
く
目
的

地
ま
で
運
ん
で
く
れ
る
ぜ
。
２
０
０
９
年
５
月
に
亡

く
な
っ
た
ロ
ッ
ク
・
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
忌
野
清
志
郎

が
、
闘
病
中
に
自
ら
の
自
転
車
生
活
を
紹
介
し
た
フ

ォ
ト
・
エ
ッ
セ
ー
。

【
一
般
書
】
『
マ
マ
チ
ャ
リ
お
遍
路
１
２
０
０
Ｋ
Ｍ
』

【
児
童
書
】
『
じ
て
ん
し
ゃ
に
の
ろ
う
よ
（
月
刊
か
が
く
の
と
も
３
９
１
号
）
』

横
溝
英
一 

さ
く

福
音
館
書
店　

二
〇
〇
一
年
一
〇
月

請
求
記
号　

児
童
雑
誌
Ｚ

　

お
父と
う

さ
ん
に
手て
つ
だ伝
っ
て
も
ら
い
、
は
じ
め
て
補ほ

助じ
ょ
り
ん
な

輪
無
し
の
自じ
て
ん
し
ゃ

転
車
に
挑
ち
ょ
う
せ
ん
戦
す
る
あ
き
ら
く
ん
の

お
話
は
な
し

。
最さ
い
し
ょ初

に
お
父と
う

さ
ん
が
補ほ
じ
ょ
り
ん

助
輪
を
は
ず
し
ま

す
。
さ
て
、
ど
ん
な
練
れ
ん
し
ゅ
う

習
を
す
る
の
で
し
ょ
う
。
街ま
ち

で
乗の

る
ル
ー
ル
も
紹
し
ょ
う
か
い

介
。

☆
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
・
初
級
編 

（
３
回
連
続
）

＊
日
程

・
６
月
１
日


　
　

午
前
10
時
〜
正
午

『
絵
本
の
選
び
方
』

・
６
月
８
日


　
　

午
前
10
時
〜
正
午

『
絵
本
の
読
み
方
１
』

・
６
月
22
日


　
　

午
前
10
時
〜
正
午

『
絵
本
の
読
み
方
２
』

＊
対
象

　

幼
児
〜
小
学
生
に
読
み
聞
か

せ
を
し
て
い
る
方
。
始
め
よ
う
と

思
っ
て
い
る
方
。

＊
定
員　

実
技
講
習
生
25
人

＊
会
場
・
申
込
先

　

中
央
図
書
館
（
電
話
申
込
可
）

※
全
回
参
加
で
き
る
方
及
び
初

心
者
を
優
先
。
希
望
が
多
い
場
合

は
、
傍
聴
参
加
枠
を
設
け
ま
す
。

【地域文庫のお知らせ】

（児童書の貸出、お話会など。）

つくし文庫‥５月21日、10：00～12：00

　　　場所／上富１区第１集会所にて

あらた文庫‥毎火曜日　15：30～18：00

　　　場所／荒田自宅にて

（藤久保536－4　三芳東中学校近く）

〈中央図書館〉

としょかん・くらぶ　－会員制－

（毎月第４土曜日）

10：10～11：00　１・2年生　35人

11：10～12：00　 3～6年生　50人

内容／本の読み聞かせとブックトークで本

　に親しみます。

申込み／中央図書館で受付中。電話不可。

　定員になり次第締め切ります。

ぐりぐらタイム（絵
えほん　かみしばい

本・紙芝居・手
てあそ

遊び・本の紹
しょうかい

介)

第１・３金曜日

11：00～11：15　6ヵ月～１歳（保
ほごしゃどうはん

護者同伴）

11：20～11：40　２・３歳～（保
ほごしゃどうはん

護者同伴）

第２・４火曜日　16：00～16：30  ３歳～小学生

かにかにこそこそ

     （昔
むかしばなし

話などを覚
おぼ

えて語
かた

る練
れんしゅうかい

習会）

第３水曜日　10：00～ 12：00　大人対象

★おはなしはじめのいっぽ　－当日参加－

～覚えてみたい楽しいお話がいっぱい～

（小さいお話〈語り〉、手遊び、わらべうた）

11：00～ 11：30　語りに興味のある方、聞く

だけの方、どなたでも（赤ちゃん連れＯＫ）

〈竹間沢分館〉

ぐりぐらタイム

（絵本・紙芝居・手遊び・本の紹介）

第４火曜日

11:00～11:30　６か月～３歳（保護者同伴）

◆スイミ－おはなし会

　 　　（絵本・紙芝居・ブックトーク）

第４木曜日　16:00～16:30　４歳～小学生

5月 の 予 定



休

休

休

休

◇

休

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 6/1 6/2 6/3 6/4

休 休 休

★

休

11

竹間沢小学校での英語活動の様子

☆

台座上部の三猿（見ざる・言わざる・聞かざる）



2011年５月１日発行

北永井児童館 258−9962
藤久保児童館 258−9965
竹間沢児童館 259−8315

広報みよし No.891

イベント 日にち 時間 参加できる人 定員 予約 内　容

北
永
井

つくってあそぼう！ 5月21日 14:00～16:00
幼児親子、
小学生～ 20 ◎ ストローグライダー作

づく

り

みんなであそぼう！ 5月28日 14:00～16:00
幼児親子、
小学生～ 20 ◎ 鬼

おに

ごっこやかくれんぼであそぼう！

藤
久
保

うきうき工
こうさく

作 5月19日
5月20日 14:00～16:00 小学生～ フライングアニマル作り

児
じどうかん

童館であそぼう 5月28日 13:30～15:30
幼児親子、
小学生～ 春

はるやさいししょく

野菜試食＆おもちゃリサイクル

竹
間
沢

みんなでつくろうデー 5月26日 15:30～16:30 小学生～ 牛
ぎゅうにゅう

乳パックで「ミラクルキューブ」作
づく

り

あそびの記
きろく

録を作
つく

ろう 5月28日 14:00～15:30 小学生～ ◎ あそびの検
けんてい

定（コマ・オセロ・ドミノ
タワー）

※5月14日（土）は、第32回子どもフェスティバルの為、各児童館『臨時閉館』となります。中止の場合は開館します。

児童館の行事は基本的に参加無料です。行事によっては年齢制限や定員設定、参加費等が必要な場合があります。
詳しくは各児童館へお問い合わせください。

子フェスに行こう！
　5月 14日の第32回子どもフェスティバルでは、人

にんぎょうげき

形劇クラブ

（藤久保児童館）、一
いちりんしゃ

輪車クラブ（北永井児童館、竹間沢児童館）の

発
はっぴょう

表があります。みんながんばって練
れんしゅう

習してきたので応
おうえん

援しにきて

ください！

　あそび体
たいけん

験コーナー（学童保育室）では「長
ながぐつ

靴とばし」をおこな

います。最
さいこうきろく

高記録に挑
ちょうせん

戦してみよう！

藤久保児童館おばけやしきスタッフ募
ぼしゅう

集！
　毎

まいとし

年７月に開
かいさい

催されている、大
だいこうひょう

好評の藤
ふ じ く ぼ

久保児
じ

童
どう

館
かん

おばけやしき。

今
ことし

年もおばけやしきのスタッフを募
ぼしゅう

集します！

【対
たいしょう

象】小学２年生以上　【定
ていいん

員】20名

【募
ぼしゅうきかん

集期間】５月 10日～ 31日

　楽
たの

しくてこわ～いおばけやしきを、みんなで作りましょう。詳
くわ

し

くは、藤
ふ じ く ぼ

久保児
じ

童
どう

館
かん

に問
と

い合
あ

わせてください。

あそび体験コーナー
　午前9時45分～12時 15分

人形劇１回目（特設コーナー）
　午前10時50分～11時 10分
一輪車パレード（中央広場）
　午前11時15分～11時 35分
人形劇2回目（特設コーナー）

　午前11時40分～正午

○
み
よ
し
っ
子
野
菜
市

　

毎
月
第
４
土
曜
日
に
開
催
し
て
い
る

「
み
よ
し
っ
子
野
菜
市
」
に
加
え
、
み
よ

し
台
サ
テ
ラ
イ
ト
直
売
所
を
毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
半
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。
大

型
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
い
、
み
よ
し
台
地
区

は
、
大
消
費
地
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
小

さ
な
場
所
で
の
販
売
で
は
あ
り
ま
す
が
、

好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
の
よ
う
な
窮
地
に
こ
そ
、
地
場
の

安
全
な
野
菜
を
安
定
的
に
供
給
す
る
こ
と

も
我
々
の
使
命
だ
と
考
え
て
お
り
、
今
後

も
皆
様
の
ご
要
望
に
応
え
て
行
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

応
援
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ご
協
力
い
た

だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
産
業
観
光
グ
ル
ー
プ　

勝
山

h
itosh

i_k
atsu
y
am
a@
y
e4.fi
b
erb
i

t.n
e
t

又
は
役
場
・
環
境
産
業
課
（
内
線

２
１
５
）
ま
で

初めての「みよし台サテライト」での販売

第
24
回　

三
芳
町
合
唱
祭〜

み
ん
な
で
創
る
う
た
ま
つ
り
〜

　

【
公
演
日
時
】
５
月
21
日

、
開
演
／
午
後
１
時
30
分

　

【
会
場
】
コ
ピ
ス
み
よ
し　

ホ
ー
ル

　

【
入
場
料
】
３
０
０
円
（
自
由
席
）

　

【
お
問
い
合
わ
せ
】
西
田

（
２
５
９
）
２
３
０
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田

090
（
４
５
３
３
）
０
７
３
７

【
主
催
】
三
芳
町
合
唱
祭
実
行
委
員
会

　

（
コ
ピ
ス
み
よ
し
支
援
事
業
）

口
笛
コ
ン
サ
ー
ト
（
無
料
公
演
で
す
！
）

　
　

有
名
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
も
共
演
し
て
い
る
口
笛
奏
者
の
高

　
　

橋
一
眞
が
、
コ
ピ
ス
み
よ
し
「
口
笛
教
室
」
の
参
加
者
と

　
　

と
も
に
口
笛
の
楽
し
さ
を
お
届
け
し
ま
す
♪

　

【
公
演
日
時
】
５
月
29
日

、
開
演
／
午
後
２
時

　

【
会
場
】
コ
ピ
ス
み
よ
し　

１
階
多
目
的
室

コ
ピ
ス
み
よ
し　

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト（

無
料
公
演
で
す
！
）

　
　
　

出
演　

邦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
奏
Ｓ
〈
Ｏ

　
　

23
年
度
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
第
一
弾
で
す
！

　
　

箏
に
よ
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
お
楽
し
み
下
さ
い
♪

　

【
公
演
日
時
】
６
月
４
日

、
開
演
／
午
後
２
時

　

【
会
場
】
コ
ピ
ス
み
よ
し　

１
階
ロ
ビ
ー

チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
・
問
い
合
わ
せ

　
　

三
芳
町
文
化
会
館
コ
ピ
ス
み
よ
し
（
２
５
９
）３
２
１
１

●こんなサインに気をつけましょう

　それではまず、体と心のチェックをしていきます。

以下のようなサインにあてはまる方は五月病になって

しまう恐れもあるので、ご自身の体に目を向けながら

チェックをしていきましょう。

　いかがでしたか？このような症状は生活をする上で

も大きな障害となってしまいます。

　では、どのような対策を行えば五月病を事前に防ぐ

ことができるのでしょうか。対策方法をご紹介します。

●対策方法は？

　ここからは、皆さんも身近で行える、『食事』『運

動』での対策方法をご紹介します。

・食事での対策法

基本的な、主食・副菜・主菜とバランスの取れた食事

を摂る事はもちろんですが、五月病のイライラやスト

レスから体の細胞を守る、ビタミンCの摂取もいいで

しょう。ビタミンCはキャベツ、ピーマン、カリフラ

ワーまた、グレープフルーツ、レモン汁など柑橘類に

多く含まれています。ストレスが加わるとたんぱく質

やビタミンB１の消費量も多くなるので、例えばたん

ぱく質なら、いわしやあじ、牛肉。ビタミンB１なら

豚ヒレ肉やうなぎなどの摂取が有効です。日常の食事

へ上手に取り入れ、ストレス軽減を図り、五月病対策

をしましょう。

・運動での対策法

運動面では、心を休ませる為にストレッチを行う事

が有効です。心に不安や緊張があると、筋肉も緊張

して固くなってしまうのはご存知でしょうか。スト

レッチで筋肉をほぐして緊張を和らげる事によって、

心の不安や緊張も和らいでいきます。ストレッチのポ

イントとして、『呼吸を止めずに行う。』『痛みがで

るまで伸ばさない。（無理に伸ばすとケガの原因にな

ります。）』『伸ばしているところを意識しながら行

う。』この三つのポイントに注意しながらじっくり筋

肉の緊張をほどいていきましょう。

　このように日常生活にちょっとした変化を加えるだ

けで、簡単に対策を行うことができます。ストレスや

イライラ、体と心の緊張を

とりのぞき、元気に楽しく

大型連休を迎えましょう。

体にあらわれるサイン

　だるさが抜けない・肩コリが気になる・時々めまい

　が起こる・動悸がする・食欲がない・寝つきが悪い

心にあらわれるサイン

　なにをするにも億劫だ・なんだか元気が出ない・集

　中力が続かない

13 12

　この春から新たな環境、新たな生活でスタートをきった方

も多いのではないでしょうか。年度変わりは何かと変化の多

い時期です。そんな中、特に皆さんに気をつけていただきた

いのが『五月病』です。

　原因は様々考えられますが、体と心のバランスが崩れてしまう事が大きな原因のひとつだと言われています。

この五月病が長引くと、うつ病の症状がでてしまう恐れもあるのです。これからの大型連休、活発に行動する為

に、五月病対策について皆さんで考えていきましょう。

問い合わせ　総合体育館　258-0311
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●保健センターより

●乳がん検診（集団）　＊視触診・マンモグラフィーによる乳がん検診です。

　　下記の方が対象になります。往復はがきにて申し込み下さい。はがきの記入方法は、下記をご覧ください。

　対象　三芳町に住所のある満30歳以上の女性で偶数月生まれの方

　調査方法　視触診及びマンモグラフィー（乳房専用X線撮影）

　日時　７月26日・7月27日・7月28日、各日午前9時30分～午後3時

　場所　保健センター　　　 定員　300人（定員を超えた場合は抽選）

　自己負担金　2,000円　　申込み締切　5月31日　※当日消印まで有効

　下記の方は集団検診の乳房撮影はできません。

　妊娠している方、または、妊娠している可能性のある方

　授乳中の方（きちんとした圧迫、撮影ができません）

　豊胸術をされた方（圧迫により豊胸パックが破裂する可能性があります）

　胸壁に人工物（ペースメーカー・ＩＶＨポート、ＩＶシャントなど）が入

　　っている方（圧迫により破損する可能性があります）

　乳房の手術後1年以内の方

●骨密度検査（集団）

　　下記の方が対象になります。往復はがきにて申し込み下さい。はがきの記入方法は、上記をご覧ください。

　日時　平成23年7月6日・7月7日、各日午前9時～12時

　場所　保健センター

　対象者　満18歳以上の女性の方

　内容　・かかとの超音波検査（結果は当日お渡しいたします。）

　　　　・管理栄養士による骨粗しょう症予防のためのミニ講座

　定員　7月6日：200人／7月7日：100人　　自己負担金　無料

　申込み締切　5月31日　※当日消印まで有効

郵便はがき
354－0041

　
　

何
も
記
入
し
な
い
で
下
さ
い

　
　
　

 

三
芳
町
保
健
セ
ン
タ
ー 

行

　
　
　
　

三
芳
町
大
字
藤
久
保
185
ー
１

往信
青

郵便はがき
○○○－○○○○

何
も
記
入
し
な
い
で
下
さ
い

緑
返信

１．○○○○申込み
２．住　　所
３．氏　　名（フリガナ）
４．生年月日
５．性　　別
６．連絡先
　　 ※日中連絡のとれる電話番号
７．検査日・受付時間のご希望
　　第１希望　○月○日　○時～
　　第２希望　○月○日　○時～
　　第３希望　○月○日　○時～

（乳がん検診・骨密度検査共通）
往復はがき記入例

成人保健事業

●はじめて子育て講座「ほっとサークル」

　日程　5月18日　自己紹介、子育てについての座談会（保健師と一緒に）

　　　　5月26日　離乳食はじめの一歩（管理栄養士と一緒に）

　　　　6月2日　子どもの遊びについて・絵本をとおして（図書館司書と一緒に）

　時間　午前10時～11時30分（各日とも）

　場所　１日目／藤久保公民館２階和室　２日目／保健センター２階調理室　３日目／図書館２階会議室

　対象　平成23年１月～3月生まれのお子さんとその親　　　　 定員　20組（先着順）

　持ち物　母子健康手帳・バスタオル・赤ちゃんの使う物　　　 費用　無料

●Mama'ｓ Time（両親学級）

　※３日目はお父さんも参加していただけるよう土曜日に学級を設けてあります。

　日程　6月1日　妊娠中の体のトラブル、その解消法について（ストレッチ有）

　　　　6月8日　助産師より母乳についての話／保健師と子どものいる生活を考える

　　　　6月11日　沐浴実習／お父さんの妊婦体験／歯科ブラッシング指導

　　　　6月21日　管理栄養士との座談会／妊娠中の食生活を考える

　場所　保健センター

　時間　は、午前10時～11時45分　は、午前9時30分～12時

　持ち物　母子健康手帳、筆記用具（加えて、3日目は、歯ブラシ・コップ・タオル・手鏡）

母子保健事業  258- 1236　　FAX258- 5994
E-mail:hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp
（Fax・E-mail での申し込みの際はタイトルに

「○○学級申し込み」と入れてください。）

申込み・問い合わせ
　　　　　保健センター

14

問い合わせ
　●保健センター　　 258- 1236　FAX258- 5994
　　　　　E-mail:hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp
　☆子育て支援センター
　　　　　　　　　　 258- 5106　FAX258- 5136

※１

内容　血管年齢測定、足型測定、血圧測定、体脂肪測定、

　　　歯科ブラッシング相談、栄養相談、健康相談

費用　無料

　＊ご希望の方は、直接会場「にいざほっとぷらざ」  　

　（志木駅南口併設）にお越しください。

主催　社団法人埼玉県看護協会第３支部　

健康・子育て支援センターカレンダー　5月
n…なかよし広場　　y…要予約 t…定員　　m…持ち物　　i…対象

日 曜日 事業 時間 場所 備考

1 日

2 月
☆（午前）わくわくタイム 10:00～12:00

藤久保児童館 i０～５歳児
☆（午後）わくわくタイム 13:00～15:00

3 火 憲法記念日

4 水 みどりの日

5 木 こどもの日

6 金

☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

●育児相談 9:15～10:00
（時間厳守） 保健センター

y０歳から就学前までの希望者
m母子健康手帳

7 土

8 日

9 月
☆（午前）わくわくタイム 10:00～12:00

藤久保児童館 i０～５歳児
☆（午後）わくわくタイム 13:00～15:00

10 火 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

11 水 ☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

12 木 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

13 金 ☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

14 土

15 日

16 月 ☆おひさま広場 10:00～12:00 富士塚公園 i０～５歳児　雨天：子育て支援センター

17 火 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

18 水
☆なかよし講座
「乳歯のケアって？」

10:30～11:30 子育て支援センター
i６か月以上のお子さんと保護者 t15組
y申し込み　５/２～（電話可）

19 木 ☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

20 金 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

21 土

22 日

23 月
☆（午前）わくわくタイム 10:00～12:00

藤久保児童館 i０～５歳児
☆（午後）わくわくタイム 13:00～15:00

24 火 ☆n（0歳児ねんねひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

25 水 ☆n（2歳児～） 10:00～12:00 子育て支援センター

26 木 ☆n（0歳児ハイハイひろば） 10:00～12:00 子育て支援センター

27 金 ☆おでかけなかよし広場 10:00～12:00 藤久保1区集会所 i０～５歳児

28 土 ●2011看護デー 11:50～15:00 にいざほっとぷらざ ※１

29 日

30 月
☆（午前）わくわく・お誕生会 10:00～12:00

藤久保児童館 i０～５歳児
☆（午後）わくわくタイム 13:00～15:00

31 火 ☆n（1歳児） 10:00～12:00 子育て支援センター

15

健康・子育て支援センター情報 健康・子育て支援センター情報
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休
日
診
療
日　

日
曜
、
祝
日

お
よ
び
年
末
年
始
（
１２
月
３１

日
〜
１
月
３
日
）

▼ 

小
児
時
間
外
診
療
日　

月
曜

〜
土
曜

⇒

ふ
じ
み
野
市
駒
林
３
５
３

　


２
６
４

－

９
５
９
２

　

 

休
日
診
療
時
間　

９
時
〜

１６
時
、
２０
時
〜
２３
時

　

▼ 

小
児
時
間
外
診
療
時
間　

２０
時
〜
２２
時

⇒

富
士
見
市
鶴
馬
３
３
５
１

－

２

　


２
５
２

－

４
０
５
０

　

 

休
日
診
療
時
間　

９
時
〜

１６
時

富士見 

鶴 瀬 駅 
至池袋 

至三芳町役場 

至川越 

富士見台中 

市役所 

郵便局 
交番 

G.S

鶴
瀬
小 

富士見市健康 
増進センター内 
東入間医師会 
第二休日診療所 

http://www.ne.jp/asahi/higashi-iruma/med/

川越街道 

東入間警察 

亀久保小 

鶴瀬駅 

三芳町役場 

ふじみ野駅 

至
池
袋 

至
川
越 

亀久保小入口 

大井サティ 

休日・小児時間外診療所 休
日
・
小
児
時
間
外
診
療

所
の
ご
案
内

キ
リ
ト
リ
線　
　

裏
の
カ
レ
ン
ダ
ー
と
一
緒
に
、
目
の
届
く
場
所
に
貼
る
な
ど
し
て
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

広報みよし No.891

広　　告

〜
思
い
出
づ
く
り
夢
づ
く
り
中
公

フ
ェ
ス
タ
で
幸
せ
づ
く
り
〜

■
今
年
も
中
公
フ
ェ
ス
タ
の
季
節
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ご
家
族
、
ご
友

人
、
ご
親
戚
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
５
日


　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

【
会
場
】
中
央
公
民
館

【
駐
車
場
】
三
芳
中
学
校
隣
の
公
民

館
駐
車
場
・
軽
自
動
車
検
査
協
会

※
公
民
館
前
に
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん

【
開
催
内
容
】

◆ 

作
品
展
示
…
美
術
・
手
工
芸
・
園

芸
な
ど
、
中
央
公
民
館
に
集
う
芸

術
家
の
皆
さ
ん
の
力
作
を
ご
鑑
賞

く
だ
さ
い
。

◆ 

ス
テ
ー
ジ
発
表
…
民
舞
民
謡
・
ダ

ン
ス
・
歌
な
ど
、
熟
練
の
手
さ
ば

き
足
さ
ば
き
に
ご
注
目
！
優
美
な

姿
に
酔
い
し
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
模
擬
店

◆ 

野
菜
の
直
売
…
午
前
10
時
〜
12
時

（
三
芳
町
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
）

【
問
い
合
わ
せ
】
中
央
公
民
館


（
２
５
８
）
０
０
５
０

FAX
（
２
５
８
）
５
４
６
６

■
多
文
化
共
生
、
国
際
交
流
を
目
的

と
し
て
開
催
し
ま
す
。
外
国
人
と
の

交
流
の
場
と
な
る
様
々
な
催
し
を
行

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
５
月
28
日


　

午
前
11
時
〜
午
後
３
時

※
雨
天
29
日
に
延
期
。
そ
の
後
は
中
止

【
場
所
】
ふ
じ
み
野
市
東
久
保
中
央

公
園

【
開
催
内
容
】
世
界
の
料
理
・
民
族

衣
装
・
遊
び
・
世
界
の
踊
り
・
吹
奏

楽
・
バ
ザ
ー
・
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

15
年
の
歩
み

【
問
い
合
わ
せ
】
ふ
じ
み
の
国
際
交

流
セ
ン
タ
ー
実
行
委
員
会


（
２
５
６
）
４
２
９
０
も
し
く
は

三
芳
町
総
務
課
人
権
推
進
係
（
内
線

405
）

■
町
民
の
参
画
に
よ
る
教
育
行
政
運

営
推
進
の
た
め
、
各
審
議
会
委
員
を

公
募
し
ま
す
。

【
募
集
す
る
審
議
会
（
募
集
人
数
）
】

◆ 

公
民
館
運
営
審
議
会
委
員
（
２

人
）
社
会
教
育
法
第
29
条
に
規
定

さ
れ
た
委
員
で
、
館
長
の
諮
問
に

応
じ
、
各
種
事
業
の
企
画
実
施
に

つ
い
て
調
査
審
議
す
る
こ
と
を
職

務
と
す
る
三
芳
町
の
特
別
職
で
す
。

◆ 

社
会
教
育
委
員
（
２
人
）
…
社
会

教
育
法
第
17
条
に
規
定
さ
れ
た
委

員
で
、
社
会
教
育
に
関
す
る
諸
計

画
の
立
案
や
調
査
研
究
を
行
う
。

教
育
委
員
会
の
諮
問
に
応
じ
こ
れ

に
対
し
て
意
見
を
述
べ
る
な
ど
の

職
務
を
行
う
三
芳
町
の
非
常
勤
特

別
職
で
す
。

【
応
募
資
格
】

◆ 

社
会
教
育
に
つ
い
て
高
い
関
心
と

豊
富
な
知
識
を
お
持
ち
の
方
。

◆ 

年
４
回
程
度
平
日
に
開
催
さ
れ
る

会
議
、
そ
の
他
調
査
研
究
に
必
要

な
日
程
に
出
席
可
能
な
方
。

【
委
員
の
委
嘱
期
間
】

◆ 

公
民
館
運
営
審
議
会
委
員
…
平
成

23
年
７
月
１
日
〜
平
成
25
年
６
月

30
日
ま
で

◆ 

社
会
教
育
委
員
…
平
成
23
年
７
月

１
日
〜
平
成
25
年
４
月
30
日
ま
で

【
応
募
方
法
】

◆ 

応
募
申
込
書
（
社
会
教
育
課
、
各

公
民
館
に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
平
成
23
年
５
月
末

日
ま
で
直
接
社
会
教
育
課
（
町
役

場
５
階
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
社
会
教
育
課
社
会

教
育
係
（
内
線
515
）

■
住
民
参
加
に
よ
る
「
ご
み
ゼ
ロ
の

日
・
ク
リ
ー
ン
三
芳
町
民
運
動
」
を

実
施
し
ま
す
。

　

地
域
の
慣
例
行
事
と
し
て
今
年
で

29
年
に
な
り
ま
す
。
今
年
も
町
と
区

長
会
が
主
体
と
な
り
、
住
民
の
み
な

さ
ま
や
関
係
団
体
で
運
動
を
展
開
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

地
域
で
実
施
さ
れ
る
こ
の
運
動
に
、

み
な
さ
ま
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日 

時
】
５
月
29
日
　

午
前
９
時

〜
11
時
30
分
（
小
雨
決
行
）

※
集
合
時
間
、
場
所
等
に
つ
い
て
は
、

各
区
の
区
長
さ
ん
の
指
示
に
従
っ

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
雨
天
の
場
合

は
、
６
月
５
日

に
延
期
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
環
境
産
業
課
環
境

対
策
係
（
内
線
216
〜
218
）

■
不
動
産
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談
を
希
望

さ
れ
る
方
は
予
約
が
必
要
で
す
。

【
日
時
】
５
月
18
日


　

午
後
1
時
〜
4
時
ま
で

【
会
場
】
庁
舎
１
階　

相
談
室

【
相
談
員
】
（
社
）
埼
玉
県
宅
地
建

物
取
引
業
協
会
相
談
員

【
相
談
時
間
】１
人
30
分
程
度（
予
約
制
）

【
連
絡
先
（
予
約
先
）
】
都
市
計
画

課
区
画
整
理
係
（
内
線
238
）

第
17
回

中
公
フ
ェ
ス
タ
開
催

国
際
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

開
催

三
芳
町
教
育
委
員
会
関
係

審
議
会
委
員
の
募
集

ク
リ
ー
ン
町
民
運
動

不
動
産
無
料
相
談

町からのお知らせ

町から住民の皆様に
耳よりな情報をお届けします

17 16

無料相談のお知らせ
相談種類 と　き ところ 相談員 連絡先

●教育相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～午後4時30分

総合体育館4階教育相談室
電話相談は274-1023

常任相談員
教育委員会学校教育課指導
係（内線522）

●消費生活相談 毎週火・金曜日（年末年始・祝日
を除く）午前10時～午後4時

役場2階環境産業課隣
消費生活相談室

専任の消費生活相談員
環境産業課商工観光係
（内線214）

●内職相談 毎週水曜日（年末年始・祝日を
除く）午前10時～午後4時

役場2階環境産業課隣
内職相談室

専任の内職相談員
環境産業課商工観光係
（内線214）

●女性相談 毎月第2・第4金曜日（年末年始・祝
日を除く）午前11時～午後3時30分

役場1階住民相談室
（予約制）

専門の心理カウンセラー
総務課人権推進係
（内線404・405）

●外国人生活相談 毎週月曜日午前10時～午後1時
毎週木曜日午後1時～4時

ふじみの国際交流センター
電話相談は 269-6450

専門の相談員
総務課人権推進係
（内線404・405）

●成人健康相談 毎月第1月曜日
午後1時～3時30分（予約制）

保健センター 管理栄養士、保健師
保健センター
（258-1236）

●住民相談 毎月第1・第3木曜日（祝日の場合
翌週）午後1時～5時

役場1階住民相談室
（予約制）

弁護士、人権擁護委員、
行政相談委員

総務課人権推進係
（内線404・405）

●子育て相談 毎週月～金曜日
随時受付

各保育所・
子育て支援センター

各保育所所長・専任の
相談員

第1保育所258-0512
第2保育所258-6858
第3保育所258-9961
子育て支援センター258-5106

●こころの
　　　健康相談

毎月第3火曜日
午後1時～3時30分（予約制）

地域生活支援センター
保健師・精神保健福祉士
・（医師）

地域生活支援センター
 274-3472

●介護相談

月～土曜日  午前9時～午後5時
※緊急時は随時対応、電話相談可

在宅介護支援センター
みずほ苑

専任の相談員（介護支
援専門員、社会福祉士
等）

在宅介護支援センター
みずほ苑 258-9488

火～土曜日  午前9時～午後5時
※緊急時は随時対応、電話相談可

在宅介護支援センター
はなまる

在宅介護支援センター
はなまる 258-7067

●福祉・生活相談生
活なんでも相談

毎週月～金曜日（年末年始･祝日除く）
午前8時30分～午後5時15分

社会福祉協議会 社会福祉士
三芳町社会福祉協議会
 258-0122

町からのおしらせ
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■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
療
品
（
後
発

医
薬
品
）
と
は
、
新
薬
（
先
発
医
薬

品
）
の
特
許
期
間
が
過
ぎ
た
あ
と
新

薬
と
同
じ
有
効
成
分
で
製
造
し
た
薬

の
こ
と
で
す
。
新
薬
と
比
べ
て
開
発

費
を
抑
え
ら
れ
る
た
め
、
安
価
に
作

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
厚
生

労
働
省
で
承
認
さ
れ
て
お
り
、
普
及

す
る
こ
と
で
医
療
機
関
で
の
窓
口
負

担
を
減
ら
し
た
り
、
年
々
増
え
る
医

療
費
を
減
ら
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望

す
る
と
き
は
、
医
療
機
関
や
薬
局
の

窓
口
で
保
険
証
や
診
察
券
と
一
緒
に

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー

ド
」
を
提
示
し
て
、
意
思
表
示
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

治
療
内
容
に
よ
っ
て
は
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
が
適
さ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
医
師
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ

ー
ド
」
が
必
要
な
方
は
、
住
民
課
保

険
年
金
係
ま
た
は
藤
久
保
出
張
所
・

竹
間
沢
出
張
所
で
お
受
け
取
り
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
住
民
課
保
険
年
金

係
（
内
線
154
〜
158
）

■
10
月
下
旬
か
ら
11
月
初
旬
に
か
け

て
開
催
予
定
の
、
町
民
文
化
祭
に
参

加
希
望
す
る
団
体
又
は
個
人
の
方
々

は
、
次
の
説
明
会
に
必
ず
出
席
し
て

く
だ
さ
い
。

■
第
46
回
み
よ
し
町
民
文
化
祭

　

参
加
説
明
会

【
日
時
】
６
月
1
日

午
後
7
時
か
ら

【
会
場
】
藤
久
保
公
民
館
ホ
ー
ル

◆
町
内
各
公
民
館
に
て
「
文
化
祭
開

催
要
項
」
と
「
参
加
計
画
書
」
を
配

付
し
て
い
ま
す
。
趣
旨
を
熟
読
さ
れ
、

参
加
計
画
書
に
記
入
の
上
、
説
明
会

ま
で
に
各
公
民
館
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
社
会
教
育
課
社
会

教
育
係
（
内
線
515
）

■
発
掘
調
査
さ
れ
た
考
古
資
料
の
収

納
整
理
作
業
に
従
事
す
る
協
力
員
を

募
集
し
ま
す
。

【
勤
務
地
】
歴
史
民
俗
資
料
館

【
勤
務
内
容
】
発
掘
さ
れ
た
土
器
や

石
器
を
長
く
保
存
す
る
た
め
、
出
土

し
た
遺
跡
や
遺
構
ご
と
に
学
芸
員
の

指
導
の
下
、
分
類
し
、
資
料
箱
に
収

納
す
る
作
業
で
、
主
に
内
作
業
。

【
雇
用
期
間
】
５
月
下
旬
〜
10
月
下
旬

【
勤
務
日
と
勤
務
時
間
】

毎
週
火
曜
か
ら
金
曜　

週
４
日
間
午

前
９
時
〜
午
後
5
時
（
昼
食
１
時
間

除
く
）

【
時
給
】
８
２
０
円

（
１
日
７
時
間　

５,

７
４
０
円
）

【
採
用
条
件
】
65
歳
ま
で
の
健
康
な

方
で
、
歴
史
や
考
古
学
に
関
心
と
興

味
の
あ
る
方

【
募
集
人
数
】
４
人
以
内

【
申
込
方
法
】
５
月
17
日

ま
で
に
、

電
話
に
て
申
込
く
だ
さ
い
。

◆
５
月
19
日

に
業
務
説
明
と
面
接

を
実
施
し
ま
す
。
（
そ
の
際
に
履
歴

書
を
持
参
）

【
問
い
合
わ
せ
】
歴
史
民
俗
資
料
館

（
月
曜
休
館
）


（
２
５
８
）
６
６
５
５

【
期
日
】
６
月
23
日
　

予
備
日
な

し
ワ
ン
デ
ー
大
会

集
合
時
間
…
HP
掲
載
の
最
終
ド
ロ
ー

に
よ
り
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
会
場
】
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

【
種
目
】
女
子
ダ
ブ
ル
ス
戦

【
参
加
資
格
】
協
会
員
・
町
内
在
住

者
・
町
内
在
勤
者
・
町
内
在
学
者

【
試
合
方
法
】


６
ゲ
ー
ム
先
取


ば
ら
組
（
Ａ
ク
ラ
ス
）
、
ゆ
り
組

（
Ｂ
ク
ラ
ス
）
、
つ
ぼ
み
組
（
Ｃ
ク

ラ
ス
）
の
ク
ラ
ス
分
け
に
よ
り
予
選

を
リ
ー
グ
戦
に
て
実
施
し
、
各
ク
ラ

ス
別
に
各
ブ
ロ
ッ
ク
１
位
に
よ
る
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
う
。

※
試
合
方
法
は
都
合
に
よ
り
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
参
加
費
】
１
組　

２,

４
０
０
円

申
込
み
時
に
参
加
費
を
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

※
天
候
等
の
事
情
に
よ
り
、
全
日
程

と
も
開
催
不
能
に
な
っ
た
場
合
の
み

返
却
す
る
。

【
受
付
方
法
】
協
会
所
定
の
用
紙
に

名
前
、
ク
ラ
ス
、
電
話
番
号
等
を
記

入
し
、
参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
申

込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
先
】
５
月
21
日

〜
６
月

４
日

の
土
・
日　

午
前
８
時
〜
午

後
2
時

運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
三
芳
町

テ
ニ
ス
協
会
役
員
ま
で

◆
今
回
は
全
て
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
の
６
面
の
協
会
役
員
が
受
付
し
ま
す
。

◆
メ
ー
ル
で
の
受
付
も
い
た
し
ま
す
。

メ
ー
ル
申
込
み
の
参
加
費
の
納
付
は

６
月
４
日
　

午
後
2
時
ま
で

ア
ド
レ
スm

ta-g
5@
freem

l.com

【
問
い
合
わ
せ
】
午
後
7
時
〜
9
時

の
間

岡
野　


（
２
５
８
）
９
２
０
０

林　
　


（
２
５
８
）
４
８
０
９

■
左
記
の
納
期
限
は
５
月
31
日
で
す
。

納
付
忘
れ
の
な
い
よ
う
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
（
藤
久
保
・
竹
間
沢
出
張

所
で
も
納
付
で
き
ま
す
）

◆
軽
自
動
車
税
…
第
１
期

◆ 

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
…
第

１
期

第
46
回
み
よ
し
町
民
文
化
祭

参
加
者
募
集

発
掘
さ
れ
た
土
器
や
石

器
の
整
理
協
力
員
（
臨
時

職
員
）募
集
の
お
知
ら
せ

第
27
回 

前
期
フ
ラ
ワ
ー

カ
ッ
プ
レ
デ
ィ
ス
テ
ニ
ス

大
会（
ダ
ブ
ル
ス
戦
）

三
芳
町
に
関
す
る

納
期
限
の
お
し
ら
せ

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

希
望
カ
ー
ド
」
の
配
布

工事名 完成予定 工事箇所

（公共）江川第１処理
分区枝線工事（23－1）

平成23年
６月10日

藤久保第６区地内距離
104.5m

工事予定一覧

第32回　子どもフェスティバル

■テーマ

　はばたけ　みよしっ子!

　　～みんなあつまれ　ともだちひろば～

【日時】　５月14日　予備日５月15日

　　　　　午前９時30分～12時30分

【場所】　町立運動公園

【主催】　子どもフェスティバル実行委員会

【問い合わせ】　社会教育課（内線514・515）

公用車の売却について

■公用車の売却を行いますので、希

望される方は入札に参加してください。

【車体】トヨタ　クラウンマジェスタ

【車台番号】UZS171-0002731

【初度登録】平成11年10月

【車検有効期限】平成24年10月17日

【 走行距離】71,458キロ（平成23年

3月1日現在）

【入札参加申込書等の配布及び提出】

◆ 日時　５月10日～５月20日ま

で（土曜・日曜を除く）

◆場所　 財務課管財営繕係

　　　　（役場４階）

【入札物件の公開】

◆日時　５月10日から

　　　　５月20日まで

　　　　（土曜・日曜を除く）

　　　　 午前９時～午後5時まで（正

午から午後1時までを除く）

◆場所　役場現業棟　車庫前

※希望者はあらかじめ財務課管財営

繕係に連絡してください。なお、試

乗はできません。

【入札】

◆日時　５月23日

　　　　午前11時から（時間厳守）

◆会場　役場５階

　　　　501会議室

※入札時刻の10分前までに受付を済

ませていない場合、入札辞退とみな

します。

【契約】

◆落札後７日以内に契約を締結

　（５月30日まで）

【問い合わせ先】

財務課管財営繕係

（内線418・419）

19 18

善意の寄附をありがとうございました

■町と社会福祉協議会に、次の寄附が寄せられました。

貴重な財源として役立たせていただきます。ありがと

うございました。（敬称略）

◇50,000円／阿部商事

◇3,000円／寺尾雅治

◇1,500円／嶋村清

◇1,500円／林耐生

◇1,500円／塩野英男

◇1,500円／荒田光男

◇3,000円／匿名（２人）

（愛の福祉基金として）

【社会福祉協議会】

◇96,680円／ みよしの霊園

三上家

　（緑ぬくもり基金として）

【財務課】

町からのおしらせ町からのおしらせ
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イ
ム
ス
三
芳
総
合
病
院
で
は
４
月

１
日
よ
り
三
芳
町
を
循
環
す
る
バ
ス

を
運
行
し
て
お
り
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

イ
ム
ス
三
芳
総
合
病

院　


（
２
５
８
）
２
３
２
３

　

県
立
所
沢
お
お
ぞ
ら
特
別
支
援
学

校
で
は
、
学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
、
文
化
祭
な
ど
の
行
事
や
学
習

場
面
に
入
っ
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。
ま
ず
は

講
座
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
学
校

の
こ
と
や
障
害
の
こ
と
を
知
る
と
こ

ろ
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

実 

施
場
所　

所
沢
お
お
ぞ
ら
特
別
支

援
学
校
（
旧
東
所
沢
高
校
）

住
所　

所
沢
市
南
永
井
619-

７

時
間　

土
曜
日
は
午
前
10
時
〜
12
時

　
　
　

平
日
は
午
前
９
時
30
分
〜
午

　
　
　

後
4
時

問
い
合
わ
せ　

県
立
所
沢
お
お
ぞ
ら

　

特
別
支
援
学
校　

担
当
…
八
木　

　


04
（
２
９
５
１
）
１
１
０
２

　

皆
様
の
行
政
上
の
困
り
ご
と
に
つ

い
て
相
談
相
手
と
な
る
行
政
相
談
委

員
と
し
て
、
大
谷
み
代
子
氏
、
池
上
ま

さ
ゑ
氏
が
平
成
23
年
４
月
１
日
付
け

で
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
民
間
の
有
識

者
の
中
か
ら
総
務
大
臣
が
委
嘱
し
て

い
る
も
の
で
、
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら

広
く
行
政
（
役
所
）
に
対
す
る
苦
情

や
意
見
・
要
望
な
ど
を
お
聴
き
し
て

苦
情
の
解
決
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、

そ
れ
ら
の
意
見
を
も
と
に
行
政
運
営

の
改
善
を
進
め
る
こ
と
を
仕
事
と
し

て
お
り
ま
す
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
市
町
村
な
ど

の
相
談
所
で
定
例
的
に
相
談
を
お
受

け
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

お
申
し
出
下
さ
い
。

定
期
相
談
所　

毎
月
第
１
木
曜
日

　

 

午
後
1
時
〜
5
時
（
三
芳
町
役
場

住
民
相
談
室
）

問 

い
合
わ
せ　

総
務
課
人
権
推
進
係

（
内
線
405
）

　

青
森
県
、
岩
手
県
、
宮
城
県
、
福

島
県
、
茨
城
県
の
納
税
者
の
方
に
つ

い
て
は
国
税
に
関
す
る
申
告
・
納
付

等
の
期
限
の
延
長
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
他
の
地
域
に
納
税
地
の
あ
る

方
に
つ
き
ま
し
て
も
、
交
通
途
絶
等

に
よ
り
申
告
・
納
付
等
が
困
難
な
方

テ
ナ
は
、
南
関
東
な
ど
、
地
域
に
よ

っ
て
新
た
に
設
置
・
調
整
等
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
、
ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
加
入
す
る
こ
と
に

よ
り
視
聴
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

７
月
24
日
の
ア
ナ
ロ
グ
放
送
終
了

時
期
が
近
付
く
に
従
い
、
ア
ン
テ
ナ

の
設
置
・
調
整
等
の
工
事
が
集
中
し

同
日
ま
で
に
間
に
合
わ
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
限

り
早
め
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
地
デ
ジ
の
準
備
に
当
た

り
「
何
を
す
れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な

い
」
と
い
う
方
や
、
「
テ
レ
ビ
を
買

っ
た
の
に
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
で

き
な
い
」
と
い
う
方
に
は
、
デ
ジ
サ

ポ
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
で
地
上
デ
ジ
タ
ル

放
送
に
対
応
で
き
な
い
世
帯
に
対
し

て
は
、
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
無
償
給

付
等
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◆ 

総
務
省
・
埼
玉
県
テ
レ
ビ
受
信
支

援
セ
ン
タ
ー　

デ
ジ
サ
ポ
埼
玉


０
４
８
（
６
１
０
）
８
０
８
０

◆ 

総
務
省
・
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

援
実
施
セ
ン
タ
ー


（
０
５
７
０
）
０
３
３
８
４
０

　

５
月
18
日

に
富
士
見
市
に
あ
る

入
間
東
部
地
区
消
防
組
合
・
消
防
訓
練

場
で
予
定
さ
れ
て
い
た
「
埼
玉
県
第
２

ブ
ロ
ッ
ク
消
防
救
助
技
術
指
導
会
」
は
、

諸
般
の
事
情
に
よ
り
中
止
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
何
卒
ご
理
解
の
程

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日 

時　

５
月
28
日

、
午
前
９
時
〜

午
後
6
時

対 

象
者　

三
芳
町
・
富
士
見
市
・
ふ

じ
み
野
市
に
在
住
の
方
で
普
通
救

命
講
習
を
終
了
し
て
い
る
方

定
員　

各
30
人

申 

込
期
間　

5
月
9
日

〜
13
日


の
午
前
9
時
か
ら
午
後
6
時

　

※
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

入
間
東
部
地
区
消
防

組
合
消
防
本
部
救
急
課

　


（
２
６
８
）
６
６
７
３

　

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
７
月
24
日
正
午

か
ら
、
ブ
ル
ー
バ
ッ
ク
の
「
お
知
ら

せ
画
面
」
に
移
行
し
、
24
時
ま
で
に

は
す
べ
て
の
放
送
が
終
了
し
ま
す
。

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る

た
め
に
は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対

応
の
受
信
機
と
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
が

必
要
で
す
。
受
信
機
は
、
新
た
に
デ

ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
を
購
入
す
る
ほ
か
、

ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
に
地
上
デ
ジ
タ
ル

テ
レ
ビ
用
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
取
り
付
け

る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン

行
政
相
談
委
員
委
嘱
の

お
知
ら
せ

に
は
、
期
限
延
長
が
認
め
ら
れ
ま
す

の
で
状
況
が
落
ち
着
い
た
後
、
最
寄

り
の
税
務
署
に
ご
相
談
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　

川
越
税
務
署

　


（
２
３
５
）
９
４
１
１

１　

活
動
成
果
発
表
等
助
成
事
業

対
象　

県
内
の
ア
マ
チ
ュ
ア
文
化
団
体

内 

容　

８
月
〜
11
月
に
実
施
す
る
芸

術
文
化
の
振
興
（
活
動
成
果
の
発

表
な
ど
）、
伝
統
文
化
の
継
承
・

保
存
（
後
継
者
の
育
成
、
備
品
整

備
な
ど
）
等

金 

額　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
25
万
円
）

２　

子
供
の
文
化
芸
術
体
験
事
業

対
象　

文
化
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等

内 

容　

平
成
23
年
7
月
〜
平
成
24
年

3
月
に
実
施
す
る
子
供
を
対
象
と

し
た
文
化
芸
術
の
体
験
、
鑑
賞
、

活
動
発
表
等

金 

額　

対
象
経
費
に
つ
い
て
20
万
円

以
内

１
・
２
と
も
に

申 

込　

５
月
１
日

〜
５
月
23
日


（
消
印
有
効
）
ま
で
に
所
定
の
事

業
計
画
書
（
県
HP
か
県
文
化
振
興

課
（
県
庁
内
）
で
入
手
）
を
郵
送

郵
送
先　

〒
３
３
０-

９
３
０
１

　

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３-

　

　

１
５-
１　

県
文
化
振
興
課
宛

　


048
（
８
３
０
）
２
８
８
４

　

赤
十
字
は
国
際
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は

７
月
24
日
正
午
ま
で
！

「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
」
の
お
知
ら
せ

ク
に
よ
り
国
境
・
宗
教
・
人
種
を
越

え
て
、
人
の
命
の
尊
厳
を
守
る
た
め

様
々
な
人
道
的
活
動
を
推
進
し
て
お

り
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
の
国
際
救
助
活
動

や
国
内
の
災
害
救
助
活
動
、
救
急
法

等
の
講
習
普
及
事
業
、
赤
十
字
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
等
様
々
な
活
動
は
赤

十
字
の
理
念
や
活
動
に
ご
賛
同
い
た

だ
い
た
「
社
員
」
か
ら
の
社
費
や
寄

付
金
に
よ
っ
て
実
施
さ
れ
て
お
り
ま

す
。

　

運
動
期
間
中
は
、
町
内
会
・
自
治

会
等
の
ご
協
力
に
よ
り
「
社
員
」
へ

の
加
入
と
、
活
動
資
金
の
納
入
の
お

願
い
の
た
め
、
ご
家
庭
を
訪
問
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
重
ね
て
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

日
本
赤
十
字
社
埼
玉

　

県
支
部
三
芳
町
分
区
（
福
祉
課　

　

内
線
172-

173
）

　

平
成
23
年
度
の
労
働
保
険
（
労
災

保
険
・
雇
用
保
険
）
年
度
更
新
及
び

石
綿
健
康
被
害
救
済
法
の
一
般
拠
出

金
の
申
告
・
納
付
は
６
月
１
日
か
ら

７
月
11
日
ま
で
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
５
月
末
に
発
送
さ
れ

ま
す
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
を
ご
覧
下
さ

い
。

お 

問
い
合
わ
せ　

埼
玉
県
労
働
局　

労
働
保
険
徴
収
課

　


048-

６
０
０-

６
２
０
３

循
環
バ
ス
の
運
行
の
お
知
ら
せ

（
イ
ム
ス
三
芳
総
合
病
院
）

上
級
救
命
講
習
会

文
化
振
興
基
金
助
成
事
業
受
付

埼
玉
県
第
２
ブ
ロ
ッ
ク

消
防
救
助
技
術
指
導
会

中
止
の
お
知
ら
せ

地
震
の
被
害
を
受
け
て
避
難

を
さ
れ
て
い
る
皆
様
へ

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で
す

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続

き
並
び
に
一
般
拠
出
金
の
申

告
・
納
付
に
つ
い
て

回 期　日 講座内容

第１回 ６月11日
学校紹介と見学・講義
「ボランティア活動の心得」

第２回 ６月25日
障害についての講義
知的障害疑似体験

第３回 ６月30日 クラスに入っての体験

第４回 ７月８日 クラスに入っての体験

第５回 ７月23日 振り返り、「修了証」授与

病院発 鶴瀬駅前発 セイムスみよし
台 薬 局 前 発

竹  間  沢
公民館発 三芳町役場発 こうの医院発

9：00 9：10 9：25 9：30 9：40 9：50

10：10 10：20 10：35 10：40 10：50 11：00

11：20 11：30 11：45 11：50 12：00 12：10

12：30 12：40 12：55 13：00 13：10 13：20

13：40 13：50 14：05 14：10 14：20 14：30

14：50 15：00 15：15 15：20 15：30 15：40

16：00 16：10 16：25 16：30 16：40 16：50

■毎日運行します
■時刻、停留所は予告無く変更する場合があります

運行ルート
【
イ
ム
ス
三
芳
総
合
病
院
】

　
　

←

【
鶴
瀬
駅
】

　
　

←

【
イ
ム
ス
三
芳
総
合
病
院
】

　
　

←

【
セ
イ
ム
ス
み
よ
し
台
薬
局
】

　
　

←

【
竹
間
沢
公
民
館
】

　
　

←

【
三
芳
町
役
場
】

　
　

←

【
こ
う
の
医
院
】

　
　

←

【
イ
ム
ス
三
芳
総
合
病
院
】

イムス三芳総合病院  三芳町循環バス

2021

くらしの情報くらしの情報



■
携
帯
端
末
サ
イ
ト
の
ご
案
内

ラ
イ
フ
バ
ス
の
時
刻
表
が
確
認
で
き

た
り
と
、
便
利
な
サ
イ
ト
で
す
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
対
応

し
た
携
帯
電
話
で
読

み
取
る
と
簡
単
に
ア

ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

広報みよし No.891

【
募
集
要
項
】
ア
イ
ド
ル
…
１
人
に
つ
き
１
回
。
未
就
学
児
限
定
（
た
だ
し
、初
め
て
の

未
就
学
児
と
一
緒
に
写
っ
て
い
れ
ば
、
２
回
目
・
小
学
生
も
可
。
）
順
次
掲
載
。
ア
ン
テ

ナ
・
み
よ
し
パ
レ
ッ
ト
！
…
宗
教
団
体
・
政
治
団
体
・
営
利
目
的
（
営

利
団
体
を
含
む
）
の
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
１
団
体
に
つ
き
、
年

間
１
回
（
ア
ン
テ
ナ
は
年
間
２
回
）
ま
で
。
（
先
着
順
）
※
紙
面
の
都
合
上
、
要
点
の
み
の

掲
載
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

古
民
家
に
歴
史
刻
み
し
ひ
な
人
形　
　
　
　

西
片　

和
子

山
宿
や
雲
と
ど
こ
ほ
る
春
炬
燵　
　
　
　
　

小
泉　

か
ね

青
き
踏
む
小
さ
き
足
跡
こ
こ
か
し
こ　
　
　

池
上
ひ
で
お

あ
か
ね
さ
す
空
に
帰
雁
の
黒
き
列　
　
　
　

森
下　
　

茂

青
天
へ
白
の
満
ち
て
る
辛
夷
か
な　
　
　
　

大
崎　

栄
子

麦
畑
雨
に
ぬ
れ
て
る
土
匂
う　
　
　
　
　
　

登
坂　

喜
子

炊
き
あ
げ
て
大
根
の
味
あ
つ
あ
つ
と　
　
　

沖
野　

澄
江

大
晦
日
雪
化
粧
す
る
金
閣
寺　
　
　
　
　
　

斉
藤　

信
乃

夢
を
追
ふ
列
な
す
人
や
ジ
ヤ
ン
ボ
買
ふ　
　

石
川　

靖
子

水
温
む
は
じ
け
る
子
等
の
手
洗
場　
　
　
　

下
原　

キ
イ

娘
の
袴
干
し
て
母
親
卒
業
し　
　
　
　
　
　

金
谷　
　

武

善
光
寺
柄
杓
に
そ
そ
ぐ
春
の
水　
　
　
　
　

島
津　

和
子

奥
に
立
つ
涅
槃
拝
み
て
鈴
を
打
つ　
　
　
　

前
田　

任
子

耕
し
て
畑
に
湯
気
た
つ
土
匂
う　
　
　
　
　

中
西　

靖
子

啓
蟄
や
う
ご
め
く
も
の
に
猫
の
か
げ　
　
　

平
井　

昌
雄

春
寒
や
寝
ざ
め
の
悪
し
き
夫
起
こ
す　
　
　

星
野　

一
郎

み
ず
う
み
に
写
り
し
山
の
雪
化
粧　
　
　
　

望
月　

利
子

食
卓
に
香
り
漂
ふ
梅
の
花　
　
　
　
　
　
　


山　

正
彦

か
つ
を
だ
し
椀
に
湛
え
る
雑
煮
餅　
　
　
　

佐
々
木
年
郎

悪
た
れ
な
子
の
卒
業
の
涙
か
な　
　
　
　
　

林　
　

土
歩

雪
を
掻
き
餌
撒
く
妻
を
雀
子
は
数
珠
玉
の
ご
と
く
並
び
て
待
て
り

町
田　

勝
男

丘
陵
の
空
高
く
め
ぐ
り
つ
つ
湖
の
き
ら
め
き
も
見
ゆ
大
観
覧
車鈴

木　

繁
子

日
に
あ
て
し
ふ
か
ふ
か
の
布
団
に
く
る
ま
り
て
し
み
じ
み
思
う
北
国
の
家
族

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

熊
木　

英
子

葉
を
落
と
し
骸
の
ご
と
き
も
く
れ
ん
に
命
の
証
の
花
芽
ふ
く
ら
む

森
下　
　

茂

久
し
ぶ
り
の
山
歩
き
に
摘
み
て
来
し
山
菜
揚
げ
た
て
を
近
所
へ
配
る

渋
谷　

肖
子

木
枯
ら
し
に
襟
を
た
て
つ
つ
家
路
急
ぐ
妻
の
夕
餉
を
頭
に
浮
か
べ

高
山　

正
彦

検
診
日
バ
ッ
ク
手
に
下
げ
足
早
に
髪
か
き
あ
げ
て
家
を
出
で
来
ぬ

星
野　

一
郎

年
の
瀬
の
夕
日
を
背
景
に
シ
ル
エ
ッ
ト
富
士
の
姿
に
ほ
っ
と
一
息

清
水
美
智
子

帰
り
来
よ
夫
の
た
ま
し
い
今
家
族
集
い
語
ろ
う
よ
ろ
こ
び
の
場
に

吉
田　

和
代

つ
つ
が
な
く
孫
と
迎
え
し
新
年
の
こ
の
幸
せ
を
心
に
畳
む

泉　
　

郁
子

【
選
評
】
奥
さ
ん
が
撒
く
餌
を
数
珠
玉
の
よ
う
に
並
ん
で
待
つ
雀
可
愛
さ
、
大
観
覧

車
の
展
望
、
摘
ん
で
き
た
山
菜
の
揚
げ
た
て
を
近
所
へ
配
る
歌
等
々
の
秀
作
が
並
び
、

大
震
災
で
奈
落
の
重
苦
し
い
日
々
和
ま
せ
て
い
た
だ
い
た
。（
椎
名
恒
治
）

　この広場では、不用品情報（「ゆずります」・「ゆず

ってください」）を紹介しています。モノを買う前・捨

てる前に、ぜひご利用ください。

 ゆずります／吉徳大光３段飾り雛人形／雛人形５段飾

り／学研グランド現代百科事典

 ゆずってください／三芳中学校女子制服／マットレス

付き折りたたみベット／自転車（22～24インチ）／

三輪車（男の子用）

【 投稿】電話・ハガキ・ＦＡＸ・Ｅメールで、環境産業

課環境対策係まで

（内線216～218）　ＦＡＸ274－1052

  Ｅメール　kankyo@town.saitama-miyoshi.lg.jp

【問題１】５月 10日より開始されることとなっ
　た緊急放送は、Ｊ－「何」？
　Ａ

ア ラ ー ト

ＬＥＲＴ　Ｌ
リ ー グ

ＥＡＧＵＥ　Ｐ
ポ ッ プ

ＯＰ
【問題２】本年度から実施された新学習指導要領
　で、小学校５，６年生が行うこととなった科目
　とは？
　情報　算盤　外国語
【問題３】メタボリックシンドローム予防のため
　に 40～ 74歳の方に行う診査を何という？
　後期高齢者　特定健康　メタボ
【応募要領】官製はがきに、答え、住所、氏名、年齢、
職業と「広報みよし」の感想を書いて、４月 15
日までに（当日消印有効）
【4月号の答え】
問題１－　問題２－　問題３－
（応募総数 16通、正解 16通）
【正解者】記念品を全問正解者 5人に。広報クイ
ズ正解者の発表は、当選者への賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます。

【北永井】

　岡野小
こはる

春ちゃん（０か月）

　穏やかな春のひざしのように、

あたたかく優しい女性になって

ほしいな。元気に生まれてくれ

てありがとう。

【藤久保】

　佐久間世
せ な

凪ちゃん（０歳）

　音速の貴公子せなくん。食い

しん坊でいつもおしゃぶりを手

放しません。

　

今
で
は
す
っ
か
り
有
名
と
な
っ
た
フ

ラ
（
ハ
ワ
イ
語
で
ダ
ン
ス
の
意
）
と
、

タ
ヒ
チ
生
ま
れ
の
タ
ヒ
チ
ア
ン
。
町

で
、
こ
の
２
つ
の
ダ
ン
ス
を
踊
っ
て
い

る
サ
ー
ク
ル
が
「
テ
ィ
ア
レ
」
で
す
。

か
わ
い
い
衣
装
で
、
町
民
文
化
祭
を
始

め
、
年
に
数
回
の
舞
台
出
演
も
行
い
、

「
み
よ
し
ま
つ
り
出
演
」
を
目
標
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
月
一
回
「
ワ
ン
デ
ー
フ
ラ

レ
ッ
ス
ン
」
を
行
う
な
ど
、
メ
ン
バ
ー

も
募
集
し
て
い
ま
す
。
お
子
様
連
れ
も

Ｏ
Ｋ
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
日
ご
ろ
の

運
動
不
足
解
消
に
、
ダ
ン
ス
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

問
い
合
わ
せ

　


090
（
５
５
０
５
）
８
４
４
６

ティアレ フラ＆タヒチ

★
大
震
災
に
す
ぐ
に
対
応
し
た
様

子
が
伝
わ
り
ま
し
た
。
企
業
が
多

い
町
で
、
被
災
地
へ
の
救
援
物
資

を
た
く
さ
ん
送
れ
た
の
は
す
ば
ら

し
い
！
（
北
永
井
Ｍ
さ
ん
）

★
４
月
か
ら
デ
ザ
イ
ン
が
変
わ
り
、

読
み
や
す
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
地
震
災
害
と
町
の
取
組

み
概
要
に
つ
い
て
も
同
封
さ
れ
て

お
り
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

（
北
永
井
Ｉ
さ
ん
）

★
み
た
か
聞
い
た
か
大
災
害

　

よ
そ
の
こ
と
と
は
思
わ
ず
に

　

し
っ
か
り
も
と
う
防
災
意
識

（
藤
久
保
Ｍ
さ
ん
）

●
彩
の
友
「
第
13
回
作
品
展
」

▽
み
ず
み
ず
し
い
透
明
水
彩
絵

の
具
で
描
い
た
作
品
で
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
▽
日
時
／

５
月
11
日

〜
18
日

▽
場
所

／
藤
久
保
公
民
館
ロ
ビ
ー
▽
会

員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
見
学

に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
連

絡
先
／
瓜
生

258-

７
２
５
７

●
新
舞
踊
「
松
美
流
栄
扇
会
」

お
さ
ら
い
会
▽
「
人
生
夢
太
鼓
」

「
お
し
ろ
い
花
」
等
、
新
曲
、
懐

か
し
い
曲
も
交
え
て
華
や
か
に

舞
い
ま
す
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は

み
よ
し
ま
つ
り
に
て
お
な
じ
み

の
「
き
よ
し
ズ
ン
ド
コ
節
」
を

会
場
の
皆
さ
ま
と
ご
一
緒
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
き
、
地
域
に
癒

し
の
ひ
と
と
き
を
お
届
け
で
き

ま
す
よ
う
、
会
員
一
同
日
頃
の

成
果
を
発
表
し
ま
す
。
是
非
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
▽
日
時
／

５
月
22
日

、
開
場
／
午
前

11
時
30
分
、
開
演
／
正
午
▽

場
所
／
コ
ピ
ス
み
よ
し
▽
入
場

無
料
▽
連
絡
先
／
村
上

252-

３
７
１
３

●
町
ぐ
る
み
で
子
ど
も
を
本
好

き
に
▽
ど
ん
な
図
書
館
が
つ
か

い
や
す
い
の
？
意
見
情
報
交
換

と
、
司
書
の
方
の
お
す
す
め

本
を
紹
介
。
▽
日
時
／
６
月

５
日

、
午
前
10
時
20
分
〜

午
後
０
時
30
分
▽
場
所
／
中

央
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室
▽
参

加
費
／
100
円
（
資
料
代
）
▽

申
し
込
み
／
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
。

g
k
cs21@

y
ah
oo.co.jp

▽
連

絡
先
／
水
野

259-

９
９
７
４

●
藤
久
保
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
▽

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
致

し
ま
す
。
楽
し
か
っ
た
連
休
も

終
わ
り
で
す
。
健
康
な
社
交
ダ

ン
ス
を
踊
り
ま
し
ょ
う
。
皆
様

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
お
越
し

く
だ
さ
い
。
▽
日
時
／
５
月
８

日

、
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
▽
場
所
／
総
合
体
育
館
３

階
多
目
的
室
▽
会
費
／
千
円
（
飲

物
有
・
ミ
キ
シ
ン
グ
も
行
い
ま
す
）

▽
会
員
も
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

中
級
程
度
の
経
験
の
あ
る
男
女
、

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
一
度
見

学
に
来
て
く
だ
さ
い
。
▽
入
会
金

／
千
円
▽
会
費
／
二
千
円
（
一
ヶ

月
4
回
）▽
日
時
／
毎
週
金
曜
日
、

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分
▽

会
場
／
藤
久
保
公
民
館
又
は
近

隣
の
公
民
館
▽
講
師
／
プ
ロ
の

若
手
女
性
講
師
▽
連
絡
先
／
久

保
倉

258-

６
７
５
１

●
藤
久
保
剣
道
会
▽
毎
週
日
曜

日
、
初
心
者
向
け
剣
道
教
室
を
行

っ
て
い
ま
す
。
大
人
か
ら
子
ど
も

ま
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
い
つ
で

も
見
学
自
由
で
す
。
▽
日
時
／
毎

週
日
曜
日
、
午
前
９
時
〜
正
午
▽

場
所
／
藤
久
保
１
区
集
会
所
▽

指
導
者
／
三
芳
町
剣
道
連
盟
▽

連
絡
先
／
志
村

258-

４
４
６
５

会
員
募
集

お
い
で
く
だ
さ
い

23

広 報 ク イ ズ

■
「
み
ん
な
の
広
場
」
各
コ
ー
ナ
ー
へ
の
投
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

投
稿
は
、
「
住
所
」
「
氏
名
」
「
電
話
番
号
」
を
楷
書
で
忘
れ
ず
に
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

《
宛
先
》

　

【
俳
苑
・
歌
檀
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
広
場
】
…
各
コ
ー
ナ
ー
の
宛
先
へ
ご
投
稿
く
だ
さ
い
。

　

【
ク
イ
ズ
・
ア
ン
テ
ナ
・
ア
イ
ド
ル
・
み
よ
し
パ
レ
ッ
ト
！
・
そ
の
他
お
問
い
合
わ
せ
】

　
　

あ
て
先
…
〒
３
５
４

－

８
５
５
５ 

三
芳
町
大
字
藤
久
保
１
１
０
０
番
地
１ 

三
芳
町
役
場
政
策
秘
書
室

　
　
　
　
　
　


（
２
５
８
）
０
０
１
９
（
内
線
311
・
312
）　


（
２
７
４
）
１
０
５
４

　
　
　
　
　
　

Ｅ
メ
ー
ル　

h
is
y
o
@
to
w
n
.s
a
ita
m
a
-m
iy
o
s
h
i.lg
.jp

●
投
稿
先
・
林　

保　
（
三
芳
町
上
富
６
６
６


（
２
５
８
）
４
１
７
９
）

※ 

投
稿
は
官
製
は
が
き
で
25
日
ま
で
に

●
選
者　

椎
名
恒
治
（
日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
参
与
）

　

投
稿
先　

吉
田
和
代　
（
三
芳
町
藤
久
保

三
九
二
八

－

二
〇　


258

－

３
８
５
６
）


