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Check it!

「「町の放射線対策町の放射線対策」」

特集特集

健康に対する不安を解消健康に対する不安を解消

【今月の表紙】【今月の表紙】

４月９日 (月 )に町内５つの小学校で４月９日 (月 )に町内５つの小学校で

入学式が行われました入学式が行われました

はじめてのホームルームの様子はじめてのホームルームの様子
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町
で
は
、
住
民
の
健
康
に
対
す
る
不

安
を
解
消
す
る
た
め
、
放
射
線
対
策
を

強
化
し
て
い
ま
す
。

放
射
線
量
の
測
定
と

低
減
対
策
を
進
め
ま
す

　

町
で
は
、
昨
年
３
月
の
東
日
本
大
震

災
に
伴
う
、
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子

力
発
電
所
の
事
故
に
よ
り
、
放
射
線
に

放
射
線
量
を
測
定
し

32
ヶ
所
で
除
染
作
業
を
実
施

　

町
の
対
応
方
針
に
基
づ
き
、
周
辺
よ

り
放
射
線
量
が
高
い
と
予
想
さ
れ
る
雨

ど
い
の
下
や
雨
水
が
集
ま
り
や
す
い
場

所
で
、
地
表
か
ら
５

の
高
さ
の
空
間

線
量
を
測
定
し
ま
し
た
。
22
施
設
で
町

の
対
策
目
標
値
で
あ
る
毎
時
0.23
マ
イ
ク

ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
を
超
え
る
箇
所
が
32
箇

所
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
箇
所
で
、

速
や
か
に
除
染
等
の
対
応
を
行
っ
た
結

果
、
全
て
の
施
設
で
、
町
の
対
策
目
標

で
あ
る
毎
時
0.23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト

以
下
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
除
去
し
た
土
壌
な
ど
は
、

厚
手
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
ブ
ル
ー

シ
ー
ト
で
覆
っ
た
う
え
、
子
ど
も
た
ち

が
立
ち
入
ら
な
い
場
所
に
埋
設
し
ま
し

た
。
今
後
も
、
測
定
を
定
期
的
に
実
施

し
、
安
心
・
安
全
の
確
保
を
図
っ
て
い

き
ま
す
。

対
す
る
住
民
の

不
安
や
心
配
が

高
ま
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
昨

年
６
月
か
ら
大

気
中
の
放
射
線

量
測
定
、
水
道

水
の
放
射
性
物

質
検
査
、
埼
玉

県
に
よ
る
農
産
物
検
査
な
ど
を
実
施

し
、
そ
の
結
果
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
に
対
す

る
不
安
を
解
消
す
る
た
め
、
「
三
芳
町
に

お
け
る
放
射
線
量
等
に
関
す
る
対
応
方

針
」
を
昨
年
11
月
24
日
に
定
め
、
子
ど

も
た
ち
が
利
用
す
る
頻
度
の
高
い
小
中

学
校
、
保
育
施
設
、
子
ど
も
広
場
、
公
園

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
る
公
共
施

設
を
優
先
し
て
放
射
線
量
の
測
定
と
低

減
対
策
を
現
在
も
進
め
て
い
ま
す
。

■
放
射
線
等
に
関
す
る
対
応
方
針

　

水
道
水
（
地
下
水
）
、
給
食

と
給
食
食
材
か
ら
は
、
放
射
性

物
質
「
検
出
せ
ず
」
と
い
う
結

果
と
な
り
ま
し
た
。

水
道
水
（
地
下
水
）

　

水
道
水
は
、
埼
玉
県
営
水

道
か
ら
の
県
水
（
さ
い
た
ま
市

の
大
久
保
浄
水
場
）
約
70
％
、

町
内
の
井
戸
水
（
地
下
水
）
約

30
％
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
三

芳
町
の
水
道
水
の
放
射
性
物

質
濃
度
を
測
定
し
た
結
果
、
ヨ
ウ
素

１
３
１
、
セ
シ
ウ
ム
１
３
４
、
セ
シ

ウ
ム
１
３
７
は
、
い
ず
れ
も
「
検
出
せ

ず
」
と
い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

給
食
と
給
食
食
材

　

給
食
は
、
小
中
学
校
が
給
食
セ
ン

タ
ー
で
、
保
育
所
が
各
施
設
で
調
理
を

し
て
い
ま
す
。
検
査
は
、
民
間
検
査
機

関
に
委
託
し
ま
し
た
。
検
査
結
果
に
つ

い
て
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
保
護
者

へ
の
お
知
ら
せ
や
各
施
設
に
貼
り
だ
し

て
公
表
し
ま
し
た
。

　

町
立
保
育
所
給
食
と
町
立
小
中
学

校
給
食
で
使
用
す
る
食
材
の
放
射
性

物
質
濃
度
を
測
定
し
た
結
果
、
ヨ
ウ

素
１
３
１
、
セ
シ
ウ
ム
１
３
４
、
セ
シ

ウ
ム
１
３
７
は
、
い
ず
れ
も
「
検
出
せ

ず
」
と
い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

※
機
器
の
検
出
限
界
は
１

当
り
10
ベ

ク
レ
ル

■
食
の
安
全
を
確
認

無
料
で
貸
出
開
始

　

町
内
に
居
住
し
て
い
る
方
ま
た
は
、

町
内
に
事
務
所
を
有
す
る
個
人
及
び

法
人
の
方
が
町
内
で
空
間
放
射
線
量
を

測
定
す
る
こ
と
に
対
し
て
、
簡
易
測
定

器
（
大
気
中
の
放
射
線
量
を
測
定
す
る

機
器
）
の
無
料
貸
出
し
を
開
始
し
ま
し

た
。
予
約
が
必
要
で
す
。

【
機
器
】

　


堀
場
製
作
所
製　

環
境
放
射
線
モ

ニ
タ
ー
Ｒ
Ａ-

１
０
０
０R

a
d
i

【
期
間
】

　

平
日
午
前
９
時
か
ら
貸
出
し
、
同
日

の
午
後
４
時
ま
で
に
返
却
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末
・
年
始
は
除
く
）

【
貸
出
台
数
】

　

１
回
に
つ
き
１
台

【
方
法
】

　

電
話
ま
た
は
環
境
課
窓
口
で
予
約

し
、
貸
出
日
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
に
当
た
り
、
健
康
保
険

証
・
運
転
免
許
証
そ
の
他
申
請
者
本
人

で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
法
人
の
方
は
、
町

内
に
事
務
所
を
有
す
る
こ
と
が
確
認
で

き
る
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
測
定
器
貸
出
申
請
書
等
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

  

環
境
課
環
境
対
策
係

（
内
線
２
１
６
）

■
簡
易
型
放
射
線
測
定
器
の
貸
出

　

町
内
99
施
設
の
公
共
施
設
等
の
放
射
線
量
を
測
定
し
、
除

染
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
全
て
の
施
設
で
、
毎
時
0.23
マ
イ

ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
下
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
水
道
水

（
地
下
水
）
、
給
食
と
給
食
食
材
か
ら
は
、
放
射
線
物
質
は

「
検
出
せ
ず
」
と
い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

マイクロシーベルト（μ

Sv/h）とは、放射線を

表す小さな単位です。放

射線によって人体に与え

られたエネルギー量（被

ばく量）を表すものを

「Sv（シーベルト）」

という単位で表します。

マイクロシー
ベルト（μSv/h）とは？

放射線対策を
強化しています

健
康
に
対
す
る
不
安
を
解
消

町
の
放
射
線
対
策

放
射
線
量
の
測
定
・
除
染
作
業
・
食
の
安
全

　世の中の全てものは、目に見えない小さな粒子

から出来ています。その粒子が原子（元素）です。

原子の中には不安定な状態のものがあり、自然に

壊れて他の種類の元素に変わるものがあります。

この時に、エネルギーを持った小さい粒子や電磁

波を出します。これが「放射線」です。放射線を

出す能力を「放射能」といい、また放射能を出す

能力を持った物質を「放射性物質」といいます。

放射線と放射性物質は
どう違うの？

放射線物質の基準

　食品の安全と安心を、より一層確保す
るために、食品中の放射性セシウムが４
月１日から新たな基準値となりました。
【放射性セシウム】
・飲料水10Bq/kg
・牛乳、乳児用食品50Bq/kg
・一般食品100Bq/kg
※ 米や牛肉、大豆など経過措置期間があ
るものを除く。

 除染基準

　国では、毎時0.23マイクロシーベルト
を地上１ｍにおける年間追加被ばく線量
としています。自然界には放射線量が存
在し、大地からの放射線量は毎時0.04マ
イクロシーベルト。これに、追加被ばく
量毎時0.19マイクロシーベルトを加えた
毎時0.23マイクロシーベルトとしていま
す。（0.04＋0.19＝0.23）
　町は、国の追加被ばく線量の考え方に
基づき、地表から５（ただし、道路側
溝については50）の空間放射線が毎
時0.23マイクロシーベルト以下とするこ
とを対策目標値としました。

空間放射線定点　測定結果

測定地点 測定値μSv/h

保育所・園（5施設） 0.06～0.11

小学校（5施設） 0.06～0.08

中学校（3施設） 0.06～0.08

空間放射線　測定結果

施設名 施設数 測定箇
所数

地表５の高
さで0.23μ
Sv/hを超え
た箇所数

小学校 5 86 9

中学校 3 52 13

保育所 3 30 2

こども施設等 6 41 2

集会所 25 75 4

体育施設 5 28 2

公園
子ども広場 45 142 0

役場庁舎 1 10 0

公民館 3 16 0

中央図書館 1 5 0

歴史民俗
資料館 1 17 0

学校給食
センター 1 5 0

合計 99 507
32（測定箇所
の7％）

水道水（地下水）給食食材等に含まれる放射性物質の測定結果

検査項目等 採取日 測定結果 問い合わせ

水道水
（地下水）

3月13日 放射線物質不検出
上下水道課
内線252～253

保育所の
給食食材
（調理済）

3月13日 放射線物質不検出
こども支援課
内線162～164

学校の
給食食材

3月9日 放射線物質不検出
学校給食センター
258-3550

どんな放射線測定器を
貸してくれるの？

　私たちは

日常、どの

ような場所

でも暮らし

の中から放

射線を受け

ています。

放射線には

主として、α（アルファ）線、β

（ベータ）線、γ（ガンマ）線が

ありますが、専門の知識がなくて

も微弱なγ線を、簡単に測定でき

ます。

　貸出を行う測定器は、誰でも簡

単に、空間線量率を測るのに適し

ているシンチレーション式の測定

器です。

知る

知る

23
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7：30 ごみ出し ■ルールに合わせた分別排出でリサイクル

8：00 洗濯 ■洗剤は詰め替え用を使用
■適量の水量で洗濯（洗剤使用量の削減）

8：30 朝食 ■前日の夕食の残りを使って朝ごはん

9：00 洗い物
■生ごみは水を切る
■洗剤は詰め替え用を使用
■付け置き洗いで、洗剤の使用量を削減

10：00
掃除・片づけ

■ 簡易型掃除用具（紙モップ、粘着シート）を使用せず、
掃除機や繰り返し使える用具等の使用（ぞうきん、
モップ等）
■ 不用品はすぐに捨てず、他の利用方法の検討や、欲
しい人がいれば譲る（フリーマーケット、リサイク
ルショップ、インターネットオークション等の活用）
■掃除用洗剤は詰め替え用を使用

12：00昼食（外食）■割りばしを使用せずマイ箸を使う■食べ残しをなくす

16：00 買い物

■過剰な包装は断る
■必要のないものは買わない
■ 食料品はバラ売りの物を購入する（トレイやラッ
プの削減）

18：00 夕食の準備

■調理くずは生ごみ処理機で堆肥化
■牛乳パック、白色トレイ、食品用かん・びんは洗っ
　てリサイクル
■料理は作り過ぎに気を付ける（エコクッキング）

20：00 夕食 ■食べ残しをなくす

21：00 入浴 ■シャンプー・リンス等は詰め替え用を使用

私にもできる！一日のごみ減量行動

循環型社会の形成に一歩でも近づくために

一般廃棄物処理基本計画を策定
～　一人・一日22ｇのごみの減量を　～

町では、住民・事業者のみなさんとともに、循環型社会形成へ向けて減量化・資源化等の取り組

みを推進するための基本計画である「三芳町一般廃棄物処理基本計画」を策定しました。

【問い合わせ】環境課環境対策係（内線216～217）

循
環
型
社
会
の
実
現
を

目
指
す
た
め
の
計
画

　

循
環
型
社
会
形
成
推
進
基
本
法
及

び
各
種
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
制
定
、
廃

棄
物
処
理
法
の
改
正
等
が
行
わ
れ
る

な
ど
、
清
掃
事
業
を
取
り
巻
く
法
制

度
や
社
会
情
勢
が
大
き
く
変
化
し
て

い
ま
す
。
町
で
も
そ
の
変
化
に
対
応

し
て
い
く
た
め
、
ご
み
処
理
に
係
る

長
期
的
な
基
本
方
針
を
た
て
、
循
環

型
社
会
の
実
現
を
目
指
す
た
め
計
画

を
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
期
間
は
10
年

　

こ
の
計
画
は
、
平
成
24
年
度
か
ら

平
成
33
年
度
ま
で
の
10
年
間
を
計
画

期
間
と
し
ま
す
。
計
画
は
概
ね
５
年

ご
と
、
ま
た
は
今
後
の
広
域
処
理
等

に
進
展
が
あ
り
、
一
般
廃
棄
物
対
策

に
大
き
な
変
更
が
生
じ
た
場
合
、
必

要
に
応
じ
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

ご
み
処
理

「
３
つ
の
基
本
方
針
」

　

計
画
で
は
、
循
環
型
社
会
形
成

に
向
け
、
ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ

ク
ル
の
目
標
を
達
成
し
て
い
く
た
め

に
、
３
つ
の
基
本
方
針
を
定
め
ま
す
。


ご
み
の
発
生
と
排
出
の
抑
制

　

行
政
だ
け
で
は
な
く
、
住
民
や
事

業
者
な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
分
担

と
責
任
分
担
の
も
と
に
行
動
を
起
こ

す
こ
と
で
、
ご
み
の
抑
制
は
達
成
さ

れ
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が
、
正
し
い

知
識
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
た
め
意

識
の
啓
発
活
動
を
進
め
ま
す
。


リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進

　

リ
サ
イ
ク
ル
の
徹
底
が
図
れ
る
よ

う
に
、
分
別
の
徹
底
や
新
施
設
稼
働

に
向
け
分
別
区
分
を
ふ
じ
み
野
市
と

統
一
す
る
な
ど
、
物
質
循
環
の
観
点

か
ら
も
施
策
の
充
実
を
図
り
ま
す
。


適
正
処
理
の
確
保

　

現
在
、
ご
み
処
理
は
ふ
じ
み
野
市

と
共
同
処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
施

設
が
老
朽
化
し
て
い
る
た
め
、
新
ご

み
処
理
施
設
を
早
期
に
建
設
す
る
必

要
が
あ
り
、
施
設
整
備
に
当
た
り
、

環
境
と
安
全
に
配
慮
し
た
施
設
と
す

る
な
ど
共
同
で
計
画
を
進
め
ま
す
。

目
標
達
成
へ
の
施
策

　　

３
つ
の
基
本
方
針
に
基
づ
き
、
住

民
・
事
業
者
・
行
政
が
連
携
し
て
具

体
的
な
施
策
に
取
り
組
み
、
目
標
達

成
を
目
指
し
ま
す
。

■
住
民

・
マ
イ
バ
ッ
ク
を
持
参
す
る
こ
と
に

　

よ
り
、
レ
ジ
袋
の
削
減

・
生
ご
み
の
水
切
り
や
エ
コ
ク
ッ
キ

　

ン
グ
に
よ
る
減
量

・
資
源
物
の
分
別
の
徹
底

■
事
業
者

・
発
生
抑
制
や
資
源
化
の
推
進

・
生
ゴ
ミ
等
の
水
切
り
に
よ
る
減
量
化

・
資
源
化
可
能
物
の
分
別
の
徹
底
及

　

び
資
源
化
を
促
進

■
行
政

・
公
共
施
設
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み

　

の
減
量
化

・
粗
大
ご
み
の
資
源
化
の
促
進

・
新
た
な
資
源
化
の
検
討

・
不
法
投
棄
対
策
の
強
化

・
積
極
的
な
情
報
提
供

一般家庭から排出される生ごみ減量化の試みとして、電気式生ごみ
処理機購入費を補助します。下記を確認のうえ、購入前に環境課環
境対策係へ補助金交付申請書を提出してください。
■応募要件
・町内に1年以上居住している人（事業所は除く）
・設置した生ごみ処理機を常に良好な状態で維持管理できる人
・堆肥化された生ごみを肥料とし自家処理することができる人
■補助金の額
・購入金額の２分の１（２万円が限度 ※千円未満は切捨て）
■補助件数　５件

電気式生ごみ処理機購入費の補助

■一人ひとりがごみに対して意識を高めること
が、循環型社会の実現につながります。

【
配
布
の
対
象
・
配
布
方
法
】

　

町
が
設
置
許
可
を
し
て
い
る
集
積

所
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
事
業
所
は

対
象
外
で
す
。
配
布
に
つ
い
て
は
、

役
場
本
庁
舎
２
階
環
境
課
環
境
対
策

係
窓
口
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
配
布
は
、
集
積
所
に
つ
き
１
枚
と

な
り
ま
す
。

【
ネ
ッ
ト
の
寸
法
】

　

大
き
さ　

縦
２
ｍ
×
横
３
ｍ

【
利
用
上
の
注
意
点
】

・ 

配
布
し
た
カ
ラ
ス
よ
け
ネ
ッ
ト
の

管
理
は
、
集
積
所
利
用
者
と
な
り

ま
す
。

・ 

歩
行
者
等
の
通
行
に
支
障
が
出
な

い
よ
う
に
、
収
集
時
以
外
は
速
や

か
に
片
づ
け
て
く
だ
さ
い
。

・ 

目
的
以
外
の
使
用
や
転
貸
、
売
却

を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
ス
よ
け
ネ
ッ
ト
を
配

布
し
て
い
る
こ
と
を
ご
存

じ
で
す
か
？

▲ ネットをして、カラスにごみを荒
らされないようにしましょう。

ごみ処理の現状と今後の目標

「
最
終
処
分
率
削
減
」

最終処分率をごみの減量化・資源化、焼却灰の
資源化等を行うことにより、1.5％以下に。

「
リ
サ
イ
ク
ル
率
向
上
」

リサイクル率を30.4％以上に。

「
事
業
系
ご
み
削
減
」

ごみ排出量を18％削減し、3,353トン以下に。

「
家
庭
系
ご
み
削
減
」

１人１日当たりのごみ排出量を３％削減し、
644グラム以下に。

一日の生活の中で、ごみ減量につながる行動を心がけましょう。
次のような行動が減量につながります。

循環型社会形成へ向けての数値目標は、平
成22年度を基準年とし、平成33年までに
次のとおり設定します。

もっと
教えて天

然
資
源
の
消
費
量
を
減
ら

し
て
、
環
境
負
荷
を
で
き

る
だ
け
少
な
く
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
や

資
源
の
有
効
利
用
を
推
進
す
る
社
会

の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

２
０
０
０
年
に
循
環
型
社
会
を
め

ざ
す
「
循
環
型
社
会
形
成
推
進
基
本

法
」
が
制
定
さ
れ
、
循
環
型
社
会
を

構
築
す
る
方
法
と
し
て
、

ご
み
を

出
さ
な
い

出
た
ご
み
は
で
き
る
だ

け
利
用
す
る

ど
う
し
て
も
利
用
で

き
な
い
ご
み
は
き
ち
ん
と
処
分
す
る

と
い
う
３
つ
が
提
示
さ
れ
ま
し
た
。

循
環
型
社
会
と
は

ど
ん
な
社
会
な
ん
だ

ろ
う
？

5
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40歳以上の皆さんはぜひ受診しましょう！

40歳～74歳は　特定健診と特定保健指導
75歳以上は　後期高齢者健康診査

健診期間は6月1日～11月30日

内臓脂肪型肥満、よく言われている「メタボ」。その原因となる生活習慣病を改善するため、

糖尿病などの生活習慣病にならないように健診を行い、その可能性がある人には保健指導を行います。

【問い合わせ】健診は住民課保険年金係（内線153～158）
特定保健指導は保健センター258-1236

日
本
人
の
生
活
習
慣
等
の
変

化
に
よ
り
、近
年
、糖
尿
病
等

の
生
活
習
慣
病
の
有
病
者
・
予
備
群

が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
原
因

と
す
る
死
亡
は
、
全
体
の
約
３
分
の

１
に
の
ぼ
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
と
は
？

　

内
臓
脂
肪
症
候
群
（
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）
に
着
目
し
た
健

診
で
、
生
活
習
慣
病
の
有
病
者
や
予

備
群
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
平
成
20
年
度
か
ら
開
始
さ
れ
ま

し
た
。

受
診
者
の
約
２
割
が

「
メ
タ
ボ
か
予
備
群
」

　

町
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
の
う
ち
、
平
成
22
年
度
に
実

施
し
た
「
特
定
健
診
」
の
受
診
率
は

38
・
6
％
で
約
４
割
の
人
が
受
診
を

し
ま
し
た
。

　

特
定
健
診
を
受
診
し
た
人
の
う
ち
、

メ
タ
ボ
、
も
し
く
は
そ
の
予
備
群
の

人
は
28
・
84
％
で
約
３
割
が
該
当
す

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

「
特
定
保
健
指
導
」
で

生
活
習
慣
改
善
サ
ポ
ー
ト

　

特
定
保
健
指
導
で
は
、
特
定
健
診

の
結
果
を
踏
ま
え
、
メ
タ
ボ
の
危
険

度
が
高
い
人
が
健
康
状
態
を
確
認
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
に
向
け
て
自
主
的

に
取
り
組
む
た
め
、
医
師
・
保
健
師
・

管
理
栄
養
士
等
が
、
生
活
習
慣
を
改

善
す
る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談

を
個
別
面
談
や
電
話
な
ど
で
見
直
す

サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

受
診
す
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
？

　

左
の
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
、
自
分

が
ど
の
健
診
に
該
当
す
る
か
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。
国
民
健
康
保
険
に

加
入
の
人
と
75
歳
以
上
の
人
は
、
５

月
中
に
「
受
診
案
内
・
受
診
券
・
実

施
医
療
機
関
一
覧
表
」
を
送
付
し
ま

す
。
受
診
案
内
に
し
た
が
っ
て
受
診

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

結
果
は
受
診
を
し
た
医
療
機
関
か

ら
説
明
が
あ
り
、
サ
ポ
ー
ト
が
必
要

な
人
に
は
後
日
通
知
し
ま
す
。

ぜ
ひ
健
診
を

　

自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
、
生
活

習
慣
を
見
直
す
良
い
機
会
で
す
。
積

極
的
に
受
診
・
利
用
を
し
ま
し
ょ
う
。

あなたの受診方法をチェック！
※40歳以上の生活保護受給者は、支給日に福祉課から個別に受診申込書を配布します。

受診券を送付します

町が実施する
特定健診

５月中に町から受診券を送付
します。受診案内が同封され
ていますので、確認のうえ受
診をしてください。
自己負担額は1,000円です。

各保険者にご確認ください

加入している
医療保険者で実施

被扶養者（家族）を含め、各
医療保険者が指定する健診機
関での受診となります。詳し
くは加入している医療保険者
へお問い合わせください。

受診券を送付します

後期高齢者
健康診査

５月中に町から受診券を送付
します。受診案内が同封され
ていますので、確認のうえ受
診をしてください。
自己負担額は1,000円です。

いつまでも元気に

いもっこ体操開催

「いもっこ体操」は加齢に伴い衰えや

すい筋肉を維持・向上できるように考

えられた体操です。この事業は、地域

住民の協力で実施されています。

　定期的に各集会所で体操が行われて

いますが、今回、いもっこ体操全体大

会が総合体育館で開催されますので、

これを機会に参加してみませんか？

【開催日時】5 月 30 日　

　　　　　 午前 9：30 ～ 12：00

【開催場所】総合体育館アリーナ

【持ち物】上履き・飲み物

【年齢制限】なし

【問い合わせ】地域包括支援センター

（内線 188・189）

■受診項目

基本健診項目
問診、身体計測（身長・体重・BMI・腹囲）、血圧測定、尿検査
血液検査（脂質・肝機能・糖・腎機能）

町独自で行う健診項目 貧血検査・心電図検査

その他 眼底検査（前年度の健診結果により受診）

受診結果に基づいて、後日受診医療機関から説明があります。
生活習慣病の危険が高い人やその可能性のある人には「特定保健指導のご案内」が送付されます。

あなたの
年齢は?

あなたの
健康保険は

「国民健康保険」
ですか？

40歳以上74歳以下

75歳以上

はい

いいえ

平成24年度中に75歳の誕生日を迎える人は健診期間が変わりま
す。受診券と一緒に案内通知が送付されますので、通知に従っ
て受診をしてください。
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行政区のまとめ役、町行政とのパイプ役

〈平成24年度「区長・副区長」決定〉
区長・副区長は町内14の行政連絡区から推薦され、非常勤特別職として町長から委嘱されます。

区
長
・
副
区
長
と
は
？

　

行
政
区
の
ま
と
め
役
で
あ
り
、

町
行
政
と
の
パ
イ
プ
役
で
も
あ
り
ま

す
。
様
々
な
区
の
行
事
運
営
や
集
会

所
の
管
理
、
地
域
の
防
犯
・
防
災
や

福
祉
・
美
化
活
動
等
の
中
心
と
な

り
、
ま
た
行
政
情
報
の
周
知
や
町

へ
の
意
見
・
要
望
の
と
り
ま
と
め
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
区
長
会
長
に
寺
尾
雅
治
氏
、

副
会
長
（
職
務
代
理
者
）
に
日
下
部

辰
男
氏
、
副
会
長
に
松
本
正
好
氏
、
会

計
に
金
谷
浩
氏
、
監
査
に
古
寺
貞
実

氏
と
新
井
泉
氏
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

■区長・副区長の紹介（敬称略）

区名 職名 氏名 電話番号

上富

第１区

区長 石井　長司 258-3174

副区長 大野　宗一 258-4169

副区長 福原　正幸 258-1098

上富

第２区

区長 田畑　久雄 258-4674

副区長 宮寺　奉文 258-0676

副区長 武田　正雄 258-1504

上富

第３区

区長 金谷　　浩 258-6617

副区長 阿實　　博 258-5775

副区長 阿部　弘二 259-9659

北永井

第１区

区長 松本　正好 258-0670

副区長 森田　輝男 258-1008

副区長 山　智彦 258-1851

北永井

第２区

区長 山口　純一 259-9571

副区長 田中　好明 259-1915

副区長 田村　正和 258-6114

北永井

第３区

区長 日下部 辰男 258-8812

副区長 古澤　　修 258-8525

副区長 藤花　精一 258-3320

藤久保

第１区

区長 寺尾　雅治 259-7374

副区長 高橋　　博 258-2783

副区長 山口　和男 270-5227

区名 職名 氏名 電話番号

藤久保

第２区

区長 伊藤　敏彦 258-5442

副区長 尾崎　　稔 259-7870

副区長 白井　信夫 259-0864

藤久保

第３区

区長 西内　一夫 258-3466

副区長 西澤　一廣 258-4838

副区長 安島　庄一 258-9311

藤久保

第４区

区長 上島　三介 258-2266

副区長 黒須　　章 258-4192

副区長 桑原　正義 258-2771

藤久保

第５区

区長 塚田　伸介 259-0025

副区長 渡邉　敏昭 259-9855

副区長 草野　紀子 259-3424

藤久保

第６区

区長 瀧澤　則彦 258-0692

副区長 菊政　克美 259-3490

副区長 岩原　久雄 259-0261

竹間沢

第１区

区長 古寺　貞実 258-0740

副区長 忽滑谷 一夫 258-4046

副区長 抜井　　俊 258-3059

みよし台

第１区

区長 新井　　泉 258-6082

副区長 村田　　武 259-2361

副区長 下江　　旭 259-8138

■問い合わせ：自治安心課自治協働係（内線267・268）

６月６日に藤久保公民館で開催

〈都市計画に関する公聴会〉
県及び町が決定する都市計画の案を作成するにあたり、住民の皆さんの意見を聴くため

都市計画法に基づく公聴会を開催します。

公
聴
会
の
概
要

【
日
時
】
６
月
６
日

午
前
10
時
〜

【
場
所
】
藤
久
保
公
民
館
１
階
ホ
ー

ル【
内
容
】
三
芳
町
富
士
塚
土
地
区
画

整
理
事
業
の
決
定
、
都
市
計
画
区
域

の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針
の

変
更
、
区
域
区
分
の
変
更
（
三
芳
町

富
士
塚
地
区
）

構
想
案
の
閲
覧

【
内
容
】

富
士
見
都
市
計
画
事
業

三
芳
町
富
士
塚
土
地
区
画
整
理
事
業

の
決
定
構
想
案
（
町
決
定
）


富
士
見
都
市
計
画　

都
市
計
画
区

域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針

の
変
更
構
想
案
（
県
決
定
）


富
士
見
都
市
計
画　

区
域
区
分
の

変
更
構
想
案
（
県
決
定
）

【
期
間
】
５
月
８
日

〜
５
月
22
日


午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

【
場
所
】

都
市
計
画
課



都
市
計
画
課
、県
都
市
計
画
課
、

川
越
県
土
整
備
事
務
所
、
富
士
見
市

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、
ふ
じ
み
野
市

都
市
計
画
課

公
述
申
出
書
の
提
出

※
公
述
…
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
る

こ
と


三
芳
町
に
住
所
を
有
す
る
個
人
及

び
法
人



三
芳
町
、
富
士
見
市
及
び
ふ
じ

み
野
市
に
、
公
述
の
申
出
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
提
出
期
間
】
５
月
８
日

〜
５
月

22
日

（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

【
提
出
方
法
】
閲
覧
場
所
に
あ
る
公

述
申
出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
５
月
22
日

必
着


都
市
計
画
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参



は
都
市
計
画
課
か
県
都
市

計
画
課
都
市
計
画
担
当
（
〒
330-

９
３
０
１
所
在
地
記
入
不
要
）
へ
郵

送
ま
た
は
閲
覧
場
所
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
公
述
希
望
者
が
多
い
場
合
は
公
述

人
を
選
定
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
申
し
出
が
無
い
と
き
は
、
公

聴
会
は
中
止
と
な
り
ま
す
。
傍
聴
を

希
望
す
る
方
は
、６
月
１
日

以
降
、

都
市
計
画
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

：

都
市
計
画
課
都
市

計
画
係
（
内
線
２
３
２
・
２
３
３
）

第５期介護保険料（平成24年度～26年度）

〈介護保険料が変わります〉
所得段階が９段階11区分に細分化され、

第5期介護保険事業計画の介護保険料の基準額は、月額3,300円（年額39,600円）になります。

　

介
護
保
険
料
は
三
年
ご
と
に
見
直

す
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
65
歳
以

上
の
人
の
介
護
保
険
料
は
、
町
の

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
が
ま
か
な
え
る

よ
う
算
出
さ
れ
た
基
準
額
を
も
と
に

決
定
し
ま
す
。
高
齢
化
が
進
み
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
や
給
付
費
が

増
大
し
て
い
る
現
状
な
ど
を
考
慮
し

て
、
平
成
24
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で

の
保
険
料
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
見
直
し
に
よ
り
、
所
得
段

階
を
９
段
階
に
細
分
化
し
ま
し
た
。

（
左
記
表
参
照
）

【
新
設
し
た
段
階
】

●
特
例
第
３
段
階

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
、

合
計
所
得
金
額
＋
年
金
収
入
額
が
80

万
円
を
超
え
120
万
円
以
下
の
人
は
保

険
料
額
が
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

●
第
６
段
階
か
ら
第
９
段
階
に

　

現
行
は
課
税
さ
れ
て
い
る
人
の
所

得
が
200
万
円
未
満
と
200
万
円
以
上
に

し
て
い
ま
し
た
が
、
合
計
所
得
金
額

が
125
万
円
以
上
か
ら
700
万
円
以
上
ま

で
を
第
６
段
階
か
ら
第
９
段
階
に
細

分
化
し
ま
し
た
。

通常3,000円の入場券が1,200円に！

〈埼玉西武ライオンズ 三芳町感謝デー実施〉
埼玉西武ライオンズは、埼玉県及び西武沿線の皆さんに感謝の意味を込め、

三芳町在住、在勤、在学の皆さんを対象とした感謝デーを実施し、入場券を感謝価格にて提供します。

　

地
元
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
が

地
域
と
の
連
携
や
密
着
を
強
化
す

る
目
的
の
一
環
と
し
て
、
５
月
５
日

（
土
・
祝
）、
６
月
23
日

に
三
芳
町

感
謝
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。
通
常
大

人
三
千
円
の
入
場
券
が
、
大
人
・
こ

ど
も
共
に
千
二
百
円
で
購
入
で
き
ま

す
。

　

昨
年
の
12
月
に
は
、
小
学
生
を
対

象
に
、
総
合
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
、
ラ
イ
オ
ン
ズ
Ｏ
Ｂ
の
松
沼
雅
之

氏
、
安
藤
信
二
氏
を
招
き
野
球
教
室

が
行
わ
れ
ま
し
た
。（
写
真
）

　

購
入
方
法
や
詳
細
に
つ
い
て
は
左

記
の
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

5
月
5
日
（
土
・
祝
） 

対
千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
戦

6
月
23
日
 
対
オ
リ
ッ
ク
ス
戦
が
対
象

◆開催日…５月５日（土・祝） 対千葉ロッテマリーンズ　午後１時試合開始
　席種…1塁・3塁側　内野指定席Ｃ
◆開催日…６月23日 対オリックス　午後２時試合開始
　席種…1塁・3塁側　内野指定席Ｂ
■場所…西武ドーム　
■料金…感謝価格1,200円（おとな・こども共／消費税込）　
　 ＊内野指定席Ｂ・Ｃが満席の場合、または、その他の席種をご希望の場合
は、内野自由席、外野自由席の観戦チケットの購入が可能です。

■問い合わせ：埼玉西武ライオンズインフォメーションセンター
　0570-01-1950　10：00～18：00（土・日・祝日休み）

階別 対象者 保険料額
（年額）

第1段階 生活保護受給者または老齢福祉年金受給者 19,800円

第2段階
世帯全員が住民税非課税で合計所得金額＋課税年金収
入額が80万円以下の人

19,800円

特例
第3段階

世帯全員が住民税非課税で合計所得金額＋課税年金収
入額が80万円を超え120万円以下の人　　　

24,900円

第3段階
世帯全員が住民税非課税で合計所得金額＋課税年金収
入額が120万円を超える人

29,700円

特例
第4段階

世帯内に住民税課税者がいて、本人は住民税非課税で
合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の人

32,800円

第4段階
世帯内に住民税課税者がいて、本人は住民税非課税で
合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超える人

39,600円

第5段階 本人が住民税課税で合計所得金額が125万円未満の人 44,700円

第6段階
本人が住民税課税で合計所得金額が125万円以上190
万円未満の人

49,500円

第7段階
本人が住民税課税で合計所得金額が190万円以上400
万円未満の人

59,400円

第8段階
本人が住民税課税で合計所得金額が400万円以上700
万円未満の人

63,300円

第9段階 本人が住民税課税で合計所得金額が700万円以上の人 67,300円

※住民税確定後に保険料額が決定します。決定時期は７月上旬頃になります。
■問い合わせ：健康増進課介護保険係（内線184～187）

お知らせ

保険料 自  治

地  域
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中学生・高校生で形成する地域ボランティアグループ

『ジュボラ』になろうよ！

教育だより
問い合わせ
生涯学習課生涯学習係
（内線515）

「
ジ
ュ
ボ
ラ
」
っ
て
？

　

三
芳
町
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

リ
ー
ダ
ー
、
通
称
「
ジ
ュ
ボ
ラ
」
は
、

町
内
に
在
住
の
中
学
生
・
高
校
生
を
対

象
と
し
た
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
で
す
。
小
学
生
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
・

キ
ャ
ン
プ
や
成
人
式
へ
の
協
力
、
年
数

回
の
研
修
会
を
通
し
て
、
一
人
ひ
と
り

の
協
調
性
・
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
高
め

る
こ
と
を
目
的
に
、
メ
ン
バ
ー
に
と
っ

て
も
居
場
所
と
な
る
よ
う
な
グ
ル
ー
プ

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
現
在
約
60
名
の

中
学
生
・
高
校
生
が
在
籍
し
て
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
学
校
行
事
や
部
活
動
と
並
行

し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
ジ
ュ
ボ
ラ
」
に
な
る
に
は

ど
う
す
る
の
？

　

町
内
在
住
の
中
学
生
・
高
校
生
な
ら

誰
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。
役
場
５

階
、
生
涯
学
習
課
ま
で
来
庁
す
る
か
、

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
小
学
生

と
ふ
れ
あ
い
た
い
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
興
味
の
あ
る
人
、
仲
間
と
と
も
に
充

実
し
た
休
日
を
過
ご
し
た
い
人
…
ぜ
ひ

一
緒
に
楽
し
く
活
動
し
ま
せ
ん
か
？
メ

ン
バ
ー
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
■

三芳町公立小中学校教職員退職者・転出入者

『教職員人事異動』
４月１日付けで、三芳町教職員の人事異動が発令されました。
異動された人は、次のとおりです。
※管理職のみ掲載します。

学校名　役職 氏　名 前　職

転　

入

三芳小学校校長 細谷 敏人 川越市立武蔵野小学校教頭

上富小学校校長 佐藤千代美 富士見市立諏訪小学校教頭

唐沢小学校校長 齋藤 光一 ふじみ野市立東台小学校教頭

三芳東中学校校長 池田 孝司 東松山市立松山中学校教頭

藤久保小学校教頭 長谷川郁代 川越市立広谷小学校教頭

竹間沢小学校教頭 小林 治 ふじみ野市立東台小学校主幹教諭

三芳中学校教頭 日出間 毅 川越市教育委員会指導主事

藤久保中学校教頭 斉木 正一 富士見市立本郷中学校主幹教諭

転　

出

川越市立山田小学校校長 神谷内 守 上富小学校校長

川越市立川越西中学校校長 小野 勝弘 三芳東中学校校長

富士見市立勝瀬小学校教頭 鈴木 泰生 竹間沢小学校教頭

富士見市立水谷中学校教頭 中村 勉 三芳中学校教頭

ふじみ野市立大井東中学校教頭 中村 延弘 藤久保中学校教頭

《退職》
三芳小学校　　校長　岸浪信敬　定年退職（再任用）
唐沢小学校　　校長　山形康典　定年退職（再任用）
藤久保小学校　教頭　北田裕一　三芳町教育委員会
【問い合わせ】学校教育課指導係（内線525）

細谷 敏人 佐藤千代美

池田 孝司

小林 治

齋藤 光一

長谷川郁代

日出間 毅 斉木 正一

新しい先生を紹介

【写真：昨年度の活動の模様】

成人式受付　ドッジボール大会協力　夏休み探検隊（埼玉県立川の博物館）　青少年相談員クリスマス会協

力　子どもフェスティバル　宿泊研修会・アドベンチャー教育　池袋防災館ツアー　普通救命・ＡＥＤ講座

【ジュボラの問い合わせ】教育委員会　生涯学習課生涯学習係（内線515）
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青少年相談員募集中！
様々なイベントを企画し、町の子どもたちの「よき
友」「よき理解者」となって、子どもたちの健やかな
成長を助けるために活動する青少年相談員。地域の子
どもたちの為に楽しく活動しています。あなたも青少
年相談員になってみませんか？
【対象者】満18歳以上36歳以下（高校生を除く）
で、町に通勤・通学をしている元気で明るく、積極的
に活動参加できる人
【問い合わせ】生涯学習課生涯学習係（内線515）
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問い合わせ  コピスみよし259-3211　http://www.miyoshi-culture.jp/coppice/

問い合わせ  総合体育館258-0311　http://www.miyoshi-culture.jp/arena/index.html

問い合わせ  歴史民俗資料館258-6655　http://www.jade.dti.ne.jp/̃miyoshir/

下記以外のイベント情報は25ページをご覧ください

40
年
ぶ
り
に

放
射
線
に
関
し
て
の
学
習

　

平
成
20
年
３
月
に
中
学
校
の
新
学
習

指
導
要
領
が
告
示
さ
れ
、
本
年
度
よ

り
全
面
実
施
と
な
り
ま
し
た
。
理
科
で

は
、
２
、
３
年
生
の
授
業
時
数
が
増
加

し
、
週
あ
た
り
４
時
間
の
授
業
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
中
で
、
40
年
ぶ
り
に
「
放
射

線
」
に
関
し
て
の
学
習
が
取
り
扱
わ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
学
習
で

は
、
科
学
技
術
と
人
間
と
の
関
係
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
環
境
な
ど
総
合
的
な
見
方

を
育
て
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
取
り
組

み
ま
す
。

原
子
力
や
放
射
線
へ
の

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
る

　

放
射
線
を
理
解
す
る
た
め
に
は
、
高

度
で
専
門
的
な
知
識
が
必
要
で
す
。
し

か
し
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
生
き
る
子

ど
も
た
ち
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
や
環

境
問
題
の
観
点
か
ら
、
原
子
力
や
放
射

線
に
関
す
る
基
礎
的
な
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

教
員
向
け
の
放
射
線
に

関
す
る
研
修
会
を
開
催

　

町
で
は
、
放
射
線
教
育
を
充
実
さ
せ

る
た
め
に
大
学
か
ら
専
門
家
を
招
き
、

教
員
向
け
に
放
射
線
に
関
す
る
研
修
会

を
開
き
、
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

中
学
校
の
理
科
教
育
の
充
実
は
も
と
よ

り
、
小
学
校
で
も
放
射
線
教
育
が
行
わ

れ
る
よ
う
に
計
画
づ
く
り
を
し
て
い
ま

す
。

　

町
で
は
今
後
も
教
職
員
の
研
修
を
重

ね
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
担
う
子
ど
も

た
ち
の
育
成
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

北
永
井
の
阿あ

み

だ

ど

う

弥
陀
堂
は
、
稲
荷
神
社

脇
の
共
同
墓
地
内
に
あ
り
、
明
治
前
期

に
編
さ
ん
さ
れ
た
「
武
蔵
国
入
間
郡
村

誌
」
に
、
阿
弥
陀
堂 

村
の
中
央
に
あ

り
本
尊
弥
陀
を
安
置
す

と
記
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

阿
弥
陀
如
来
は
、
西

さ
い
ほ
う
ご
く
ら
く

方
極
楽
に
い
る

と
さ
れ
る
仏
で
す
。
平
安
時
代
以
降
、

極
楽
浄
土
の
思
想
が
広
ま
る
と
、
盛
ん

に
信
仰
さ
れ
造ぞ

う
ぞ
う像

さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
堂
内
の
阿
弥
陀
如に

ょ
ら
い
ざ
ぞ
う

来
坐
像
は
、

右
手
を
胸
の
前
に
上
げ
、
左
手
は
膝

の
上
で
前
に
出
し
て
両
手
と
も
親
指
と

人
差
し
指
を
つ
け
る
来ら

い
ご
う
い
ん

迎
印
を
結
び
、

人
々
を
救
う
た
め
に
阿
弥
陀
如
来
が
迎

え
に
く
る
時
の
姿
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
阿
弥
陀
堂
は
、
平
成
一
六
年

三
月
に
新
築
さ
れ
た
も
の
で
す
。

阿
弥
陀
堂
新
築
に
伴
な
っ
て
仏
像

の
修
復
が
行
わ
れ
、
そ
の
際
に
仏

像
頭
部
よ
り
胎

た
い
な
い
の
う
き
ょ
う

内
納
経
が
発
見
さ

れ
ま
し
た
。
経
文
の
最
後
に
仏
像

の
由
来
が
記
さ
れ
て
お
り
、
要
約

す
る
と
「
こ
の
仏
像
を
安
置
し
た

の
は
壽じ

ゆ
こ
う光
と
い
う
尼
僧
で
、
阿
弥

陀
如
来
を
信
仰
し
、
か
ね
て
か
ら

仏
像
を
一
体
安
置
し
た
い
と
願
っ

て
い
た
。
し
か
し
、
尼
僧
一
人
で

は
仏
像
を
一
体
造
る
費
用
も
ま
ま

成
ら
ず
い
た
と
こ
ろ
に
、
信
心
の

厚
い
施せ

し
ゅ主
が
造
像
に
助
力
を
し
て

く
れ
た
お
か
げ
で
、
こ
の
仏
像
彫

刻
が
完
成
し
た
。
信
心
深
い
施
主

の
現
世
安
楽
と
後ご

し
ょ
う生
が
善
所
で
あ
る
よ

う
に
願
い
、
こ
の
金こ

ん
じ
き色
の
仏
像
を
尼あ

ま

壽

光
が
安
置
す
る
。
こ
の
仏
像
を
造
っ
た

の
は
、
延

え
ん
ぽ
う宝
六
年
（
一
六
七
八
）
九
月

の
こ
と
で
あ
る
。
」
と
あ
り
ま
し
た
。

　

長
井
村
（
北
永
井
・
南
永
井
分
村

前
）
が
開
拓
さ
れ
た
の
は
、
寛

か
ん
ぶ
ん文
二
年

（
一
六
六
二
）
頃
と
さ
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
開
拓
後
わ
ず
か
十
六
年
後
に
こ

の
像
が
安
置
さ
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
当
該
地
に
は
、
開
拓

後
さ
ほ
ど
時
を
お
か
ず
に
墓
地
を
守
る

た
め
の
小
さ
な
庵

い
お
り
の
よ
う
な
建
物
が
存

在
し
て
お
り
、
壽
光
尼
が
庵あ

ん
し
ゅ主
を
勤
め
、

阿
弥
陀
如
来
像
を
奉
納
し
た
こ
と
に
よ

り
阿
弥
陀
堂
と
称
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
と
考
え
る
こ
と
も
で
き
る
で
し
ょ
う
。

第14回　～北永井阿弥陀堂～

みよし歴史探訪　文化財を訪ねて 【問い合わせ】文化財保護課258-6655

「放射線について正しい理解を」

教育トピックス　放射線教育の充実を目指して 【問い合わせ】教育委員会学校教育課指導係（内線525）

コピスみよし

　ピュア＆
　　パッション

5／20


コピスみよしロビーコンサート

テルミン＆マトリョ
ミン  アンサンブル

6／2


テルミンは1920年に発明さ
れた最古の電子楽器。楽
器に手を触れずに奏でます
♪マトリョミンはテルミン
の機能をマトリョーシカの
中に組み込んだ電子楽器
です！古くて新しい電子の
“歌声”をお楽しみくださ
い。終演後、マトリョミン

体験コーナーもお楽しみください。

【公演日時】６月２日　開演14：00　
【会　場】コピスみよし　一階ロビー
【入場料】無料

8／4


栗（くり）
コーダーカルテット
夏休みに家族でゆったりコンサート

「ピタゴラスイッチ」
や「つみきのいえ」で
おなじみの栗コーダーカ
ルテットによるコンサー
ト。リコーダー、ピアニ
カ、ウクレレ、ギター、
パーカッション…、様々
な楽器をあやつり、心温
まる音楽を奏でます。

【公演日時】８月４日 開演14：00
【会　場】コピスみよし　ホール　　
【入場料】全席指定おとな 2,000円　
　　　　こども（中学生未満）1,000円
　　　　親子ペア 2,700円

総合体育館

歴史民俗資料館

イベント名 日　時 定員 参加費 申込締切 内容・備考

【企画展】
「武蔵野の雑木林と春
の息吹－雑木林の成り
立ちと生き物－」

3月24日～
5月20日

－ 無料 －

武蔵野の雑木林と農業の
密接な関わりや、雑木林
が育んだ多様な生態を紹
介。植物・昆虫の標本や
剥製も展示します。

「音楽のあるお茶会」

5月13日
1席目:午後1時～

（コンサート）　午後2時～
2席目:午後3時～
※旧池上家住宅

1席目
2席目
各25人

300円
5月10日


裏千家茶の湯「みすまる
会」によるお茶会。バイ
オリンと電子ピアノによる
演奏もあります。一服のお
茶とコンサート。畳の上で
ゆったりとした時間を過ご
しませんか。

※持ち物等の詳細は、申し込み時にお伝えします。

企画展「武蔵野の雑木林と春の
息吹－雑木林の成り立ちと生き
物－」展示風景

NHKみんなのうた「エ
レファン」を作曲した
注目の作曲家でピア
ニストの松本俊明と、
日本を代表する若手
バンドネオン奏者・三
浦一馬による、埼玉西
部地区では初公演で
す！！

【公演日時】５月20日　開演14：30
【会　場】コピスみよし　ホール　
【入場料】全席指定　2,500円

カンフー入門

毎週月曜日　19:00～19:50

骨盤ストレッチ

毎週木曜日　14:15～15:15

レップリーボック

毎週木曜日　20:30～21:15

13 12

担当：杉山
気功体操で心身のバランスを整
え、中国拳法で「美しい姿勢」と「し
なやかな動き」を身に付けます。

担当：陣野
リーボック社が推奨するトレーニン
グメニューで、リズムに合わせて、
筋力、筋持久力、コアバランスを
養い全身を引き締めていきます。

担当：嶋岡
骨盤と骨盤のまわりを正しい位置
に調整・リセットし、美しい理想の
ボディラインに近づけていくクラ
ス。
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子ども通信

■
児
童
館
の
行
事
は
基
本
的
に
参
加
無
料
で
す
。
行
事
に
よ
っ
て
は
年
齢
制
限
や
定
員
設
定
、
参
加
費
等
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
各
児
童
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
来
館
す
る
際
は
車
に
気
を
つ
け
て
来
て
く
だ
さ
い
。

●保健センター　258- 1236・F258- 5994　

内　容 対　象 日　程 時　間 備　考

４ヶ月児健診 平成24年1月生 ５/18

13：00～13：40
（時間厳守）

Q保健センター
m母子健康手帳
１歳６ヶ月・３歳児健診は、コップ、歯ブ
ラシを持ってきてください。

10ヶ月児健診 平成23年7月生 ５/25

１歳６ヶ月児健診 平成22年10月生 ５/11

２歳児歯科健診 平成21年10月生 ５/８

３歳児健診 平成20年10月生 ５/22

育児相談 0歳～就学前の
希望者 ５/11 9：15～10：00

Q保健センター
m母子健康手帳

《子フェスに行こう！》
　５月12日に行われる第33回子どもフェスティバルで

は、人形劇クラブ（藤久保児童館）、一輪車クラブ（北

永井児童館、竹間沢児童館）の発表があります。みん

な、がんばって練習してきたので応援しにきてください！

　あそび体験コーナー（学童保育室）では「長靴と

ばし」をおこないます。最高記録に挑戦してみよう！

【日程】５月12日　午前９時15分～

【場所】町立運動公園

あそび体験コーナー 

内　容 時　間 場　所

人形劇
（１回目）

午前11時10分
～11時25分 特設コーナー

人形劇
（２回目）

午前11時35分
～11時50分 特設コーナー

一輪車
パレード

午前10時40分
～11時00分 中央広場

子育て
イベントレポート！

子育て支援のためのホームページが開設されました!子育てに役立つ

情報が満載です。ぜひご覧ください!→http://bit.ly/x7Xfcy

●子育て支援センター　258- 5106・F258- 5136　
イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

なかよし広場

０歳児
ねんねひろば

５/２、11、
16、24

10：00～12：00

Q子育て支援センター
部屋や園庭での自由遊び、絵本の
読み聞かせ、歌や手遊び、ふれあ
い遊びを行います。予約不要

０歳児
ハイハイひろば

５/９、17、
22、31

１歳児 ５/１、10、
15、29

２歳児～ ５/８、18、
23、30

わくわくタイム（午前・午後）

０～５歳児

５/７、28 10：00～12：00
13：00～15：00

Q藤久保児童館　予約不要
※28日の午前は『お誕生会』

おひさま広場「しゃぼん玉」
桑の実三芳保育園共催 ５/14 10：00～12：00 Q緑地公園　雨天：藤久保児童館

予約不要 

おでかけなかよし広場 ５/25 10：00～12：00 Q上富（農業センター）
予約不要

なかよし講座
「楽しいリズム体操」

１歳半～５歳
（先着30組） ５/21 10：30～11：30 Q藤久保児童館 U５/８より受付。

要予約（電話可）

●中央図書館　258- 6464・F258- 6488 　  ●竹間沢分館　274- 1722・F274- 1722
イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

中
央
図
書
館

ぐりぐらタイム
第1・３金曜日

６ヶ月～１歳
２・３歳～

５/18
11：00～11：15
11：20～11：40 絵本・紙芝居・手遊び・本の紹介。さま

ざまな本に楽しく出会え、「聞く力」も
伸びるよう工夫した内容です。
保護者同伴

ぐりぐらタイム
第１土曜日
第４火曜日

３歳～小学生
５/５ 10：30～11：00

16：00～16：30５/22

としょかん・くらぶ
（第４土曜日・会員制）

小学1～２年生
５/26

10：10～11：00 本の読み聞かせ、ブックトーク。本が
好きになるよう工夫した内容です。小学３～６年生 11：10～12：00

ブックスタート 平成24年１月生 ５/18 13：00～14：30ごろ ４か月児健診時に保健センターにて

ブックスタートプラス 平成21年10月生 ５/８ 13：30～15：30ごろ ２歳児歯科検診後、中央図書館にて

竹
間
沢

分
館

スイミーおはなし会 ４歳～小学生 ５/19 10：30～11：00 絵本・紙芝居・ブックトーク

ぐりぐら絵本タイム
６ヶ月～２歳 ５/23

10：30～10：45
絵本、おすすめ本紹介。竹間沢児童館
「あそびの部屋」会場で行います。２歳～就園前 ５/24

●北永井児童館 258- 9962　●藤久保児童館 258- 9965　●竹間沢児童館 259- 8315

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

北
永
井
児
童
館

つくってトライ！ 小学生以上 5月17日 15:30～16:30 （要予約）紙飛行機とばし

巧技台の日 幼児親子 5月22日 10:00～12:00

室内で、滑り台やアスレチックなどの
運動遊具で楽しく遊べますよ。お気軽
にどうぞ！

みんなであそぼう！ 幼児親子
小学生以上 5月26日 14:00～16:00

（要予約）W30組
だるまさんがころんだ、しっぽとり他

藤
久
保
児
童
館

うきうき工作 幼児親子
小学生以上

5月16日
5月18日 15:00～16:30 簡単手作りおもちゃ

親子であそぼう 乳幼児親子 5月25日 10:15～ （要予約）W20組
赤ちゃん向き簡単クッキング

児童館であそぼう 小学生以上 5月19日 14:00～16:00 遊びのチャンピオン大会

竹
間
沢
児
童
館

みんなでつくろうデー 幼児親子～
小学生 5月17日 15:30～16:30

牛乳パックで良く飛ぶ飛行機をつくろ
う!!

あそびの記録を作ろう 小学生以上 5月26日 14:00～15:30
あそびの検定会（ドミノタワー、オセ
ロ対戦など）

15 14

３月27日、保健センター事
業「ほっとサークル」第３回
目。赤ちゃんが絵本に、「あー
あー」と声を上げながら興
味深々。図書館司書に絵本
とのふれあい方を教わりな
がら、親子で楽しみました。

児童福祉週間
5月5日～11日

　未来を担う子どもたちが健やかに育つことは、
国民全体の願いです。子どもや家庭、子どもの健
やかな成長について国民全体で考えることを目的
に、毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「児
童福祉週間」と定めています。それにともない、
町では、「子どもフェスティバル」を開催していま
す。
　また、（財）こども未来財団が児童福祉の理念を広
く啓発するための標語を募集した結果、全国から応
募のあった3,929作品の中から、次の作品が今年度
の最優秀作品に選ばれました。
《児童福祉週間 標語 最優秀作品》
ニコニコは 「なかよくしよう」の あいずだよ
（堀山喜史さん７歳/埼玉県）
問い合わせ　生涯学習課（内線515）
F274-1056



健・健康保
Event information on a library

図書館イベント情報

図書館だより
http://www.lib.miyoshi.saitama.jp

教育・図書

B O O K  S E L E C T I O N

http://www.ne.jp/asahi/higashi-iruma/med/

富士見 

鶴 瀬 駅 
至池袋 

至三芳町役場 

至川越 

富士見台中 

市役所 

郵便局 
交番 

G.S

鶴
瀬
小 

富士見市健康 
増進センター内 
東入間医師会 
第二休日診療所 

川越街道 

東入間警察 

亀久保小 

鶴瀬駅 

三芳町役場 

ふじみ野駅 

至
池
袋 

至
川
越 

亀久保小入口 

大井サティ 

休日・小児時間外診療所 休
日
・
小
児
時
間
外
診
療

所
の
ご
案
内
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●保健センター 258- 1236・FAX258-5994　E hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

※子ども向けのイベントは
　P14にも掲載しています 01乳がん検診（集団）

日　程 ７月26日、27日

受付時間
午前９時から11時30分、午後１時から３時の間
の30分ごと。（保健センター事業一覧の午後３
時30分はなし。）

場　所 保健センター

定　員 180名（定員を超えた場合は抽選）

申込期間 ５月１日～31日　※５月31日必着。

記入内容
乳がん検診申込み、住所、氏名、生年
月日、性別、電話番号、検査日時の希望日
（第3希望まで）

対　象
町に住所のある30歳以上の女性で奇数月生ま
れの人、昨年度乳がん検診を受診されていない
偶数月生まれの人

Ｍama'sＴime（両親学級）
ラベンダーコース02

乳がん検診用QR コード ＊別途通信料がかかります

《申込み方法》

電話・メール・FAX・

ＱＲコードで申し込

みください。メール・

FAXの場合は件名

に「両親学級申込

み」、本文に「氏名住所電話番号

出産予定日初産か経産」を書いて送

信してください。

両親学級・子育て共通
※別途通信料がかかります

中央図書館　258－6464

開館時間/10：00～19：00（土・日は18：00まで）
休館日/毎週月曜日、月末日、土・日除く祝日

■かにかにこそこそ
昔話などを覚えて語る練習会
P５月16日
K10：00～12：00
V大人

竹間沢分館　274－1722

開館時間11：00～18：00
休館日/毎週月曜日、月末日、土・日除く祝日

地域文庫

児童書の貸出、お話会などを行います
つくし文庫…５月19日  10：00～12：00
　　　場所／上富第１区集会所
あらた文庫…開庫・火曜日、15：30～18：00
　　　場所／荒田自宅
　　　（藤久保536-4 三芳東中学校近く）

読み聞かせボランティア養成講座《初級編》
現在、町の図書館、小中学校、幼稚園、保育所（園）などで読み聞
かせをしている人や、始めたいと考えている人の講座です。

開催日時 内容 対象・定員

第1回 6月2日
13：30～15：30

《公開講座》
読み聞かせの
魅力・心構え

～いろいろな絵本
を紹介しながら～

興味のある人
どなたでも
定員40名

第2回 6月7日
10：00～12：00

選び方・読み方 町でボランティアを
している人
してみたい人
定員12名

（3回受講できる方優先）第3回 6月21日
10：00～12：00

読み方（実技演）

申込み→5月8日（火）10時から受付
【講座開催会場】中央図書館　２階　視聴覚室
【主催・申込先】中央図書館　５月８日午前10時か
　　　　　　　　ら受付。電話でも申し込みできます。
　　　　　　　　258-6464まで

　ぐりぐら絵本タイム
「竹間沢ぐりぐらタイム」が「ぐりぐら絵本タイム」になり
ました。
竹間沢児童館「あそびの部屋」会場で行いますが、あそびの
部屋の会員以外の人でも参加できます。（詳細はP14参照）
P５月23日・V６か月～２歳・K10：30～10：45
P５月24日・V２歳～就園前まで・K10：30～10：45

5/23


5/24


【図書館の本棚】「世界各地に点在する塔」- ５月２２日スカイツリーがついに完成！-

児 童 書

一 般 書 一 般 書

児 童 書 『図解東京スカイツリーのしくみ
　　－東京スカイツリー公認本－』

NHK出版編　NHK出版　2012年１月初版発行
請求記号　526ズ

　スカイツリーができるまでの様子を

写真やイラストを用いて解説。スカイ

ツリー運営会社公認の一冊であり、わ

かりやすい言葉で表現されているの

で子どもが１人で読んでも楽しめる。

『東京スカイツリーと東京タワー
　－〈鬼門の塔〉と〈裏鬼門の塔〉－』

細野 透著　建築資料研究社　2011年10月初版発行
請求記号　213ホソ

　建築誌の編集長を務めたこともある

著者が、東京の特徴的な地形や構造物

についてミステリー調に記した一冊。

「鬼門」をキーワードに霊的な視点から

話が進み、２つの塔の比較が面白い。

『エッフェル塔』
ロラン・バルト テクスト　アンドレ・マルタン写真
花輪 光訳　 みすず書房　1991年３月初版発行
請求記号　Ｌ954バ

　この塔の建設当時、フランスの芸術

家たちは「無益で醜悪なる建造物」と

酷評した。そこから塔がパリの象徴と

なるまでを、記号論の研究者が記す。

写真からは当時の息づかいが伝わる。

 『このタワーがすごい！ ー東京スカイツリー
から「太陽の塔」までー （中公新書ラクレ390）』

鈴木重美著　中央公論新社　2011年７月初版発行
請求記号　523スズ

　タワー評論家を標ぼうする著者が実

際に見てきた塔、調べた塔について紹

介していく一冊。ひめゆりの塔や太陽

の塔など歴史的な塔にも触れながら東

京スカイツリーの紹介も行っていく。
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【対象】妊娠中のママ、これからパパになる両親

日　程 内　容 場所・時間 持ち物

 ６月８日
妊娠・分娩の経過について
（助産師とともに仲間づくり♪）

藤久保児童館
10:00～11:45

母子健康手帳
筆記用具・バスタオル

 ６月13日
妊娠中～出産後の栄養管理、
歯科ブラッシング（調理実
習・会食をしましょう）

保健センター
10:00～13:30

母子健康手帳、筆
記用具、エプロン、
三角巾、タオル、歯
ブラシ、コップ

 ６月16日
沐浴実習・家族交流会
（パパもチャレンジ！ランチ
作り）

保健センター
９:30～13:30

母子健康手帳、
筆記用具、エプロ
ン、三角巾、タオル

 ６月20日
出産後のイメージ座談会
（先輩ママを交えての座談会）

子育て支援セ
ンター
10:00～11:45

母子健康手帳
筆記用具、バスタ
オル

注１）３日目はお父さんも参加できるよう土曜日に学級を設けてあります。
注２）２日目、３日目の調理実習費用は実費がかかります。

官製はがき、ＦＡＸ、Ｅメール、ＱＲコードにて申し込みください。

方　法
視触診及びマンモグラフィー
（乳房専用Ｘ線撮影）

集団健診の 
乳房撮影でき
ない方

妊娠している人。または、妊娠している可能性
のある人。授乳中の人（きちんとした圧迫、撮
影ができません）。豊胸術をされた人（圧迫に
より豊胸パックが破裂する可能性があります）。
胸壁に人工物（ペースメーカー・ＩＶＨポー
ト、ＩＶシャントなど）が入っている人（圧迫に
より破損する可能性があります）。乳房の手術
後１年以内の人。

その他

自己負担金：２千円
検診車の中でのレントゲン検査（マンモグラフィー
検査）となりますので、移動に不安のある方は医
療機関での検診をお勧めします。

はじめて子育て講座
「ほっとサークル」03

《申込み方法》

電話・メール・FAX・ＱＲコードで申し込

みください。メール・FAXの場合は件名

に「子育て講座申込み」、本文に「参

加される家族の氏名子の氏名と生

年月日住所電話番号第何子の

子か（兄又は姉の同伴の有無）」を書いて送信してください。

両親学級・子育て共通
※別途通信料がかかります

日 程 内　容 場所・時間 持ち物


５月31日


自己紹介、子育てに関す
るゲーム（ゲームをしな
がら楽しく仲間づくり）

藤久保公民館
和室

・母子健康手帳
・筆記用具
・バスタオル
・オムツ、ミルクな
ど赤ちゃんに必要な
もの（全日程共通で
す）各日程とも、可
能な限り参加者同
士の自由時間を設
ける予定です。


６月６日


ふれあい遊び、おも
ちゃ作り、子育てＱ＆Ａ

藤久保公民館
和室


６月14日


離乳食講座（離乳食の
試食もします） 保健センター

【対象】平成24年1月～３月生まれの子と家族
【時間】午前10時～11時30分（全日程共通）【費用】無料
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落
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。
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仲
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【問い合わせ】産業観光グループ　代表　勝山　均
090-7009-3119　又は役場観光産業課（H215）新玉ねぎのなめ茸和え

【材料（1人分）】

新玉ねぎ 1/4 個

もやし20g、ミニトマト2個

乾燥わかめ 大さじ1/4

なめ茸 25g

【調理方法】

新玉ねぎは半分に切り、薄く切る。

ミニトマトを半分に切る。もやしを

茹でざるに上げる。乾燥わかめは水

で戻し、かたくしぼる。

１となめ茸を合わせて、器に盛る。

旬の素材を生かしたお手軽で簡単
な料理をご紹介します！

みよしごはん
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。
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ニ
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知
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取
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Ｈ
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２
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おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

まちの掲示板

【まちの掲示板掲載について】宗教団体・政治団体・営利目的の投稿はご遠慮ください。１団
体につき、年間１回まで先着順で掲載できます。※100字以内。要点のみの掲載となる場合もあ
ります。予めご了承ください。◆紙面の予約は前々月の10日まで受け付けます。（土・日・祝日
の場合はその前日）【申込み・問い合わせ】政策秘書室秘書広報係258-0019（内線314）

ギター＆ハワイアン
コンサート

P５月13日開場/午後１時30
分・開演/午後２時　Q藤久保
公民館ホールS無料、出演/高
齢大ギタークラブタフワフワイ
Zコンサート実行委員会
由水258-3293

ダンスパーティーのお誘い
P５月４日午後６時～９時
Q町総合体育館３階多目的室
（駐車所有）S千円（飲み物
有、ミキシングも行います。）
主催：藤久保ダンスサークル
Z久保倉258-6751

ラウンドダンス会員募集
会員を募集しています。１度見学
においでください。
P毎週水曜日 午後１時～５時
Q藤久保第３区第２集会所
S月２千円
Z泉253-2281

ゴルフ連盟会員募集
i三芳町在住・在勤の方（年
齢、性別不問） 年４回（６
月・９月・12月、翌年３月の
平日）コンペ開催。入会金３千
円（初年度のみ）年会費２千円
Z古山258-5182
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歌壇の作
品は

この方た
ちが作っ

てます！

みんなの広場に長年掲載している「歌壇」。
掲載される歌の多くは、町のサークル「みよ
し野短歌会」の会員の皆さんの作品です。こ
の会は昭和55年から活動されていて、長年
培われた伝統と文化を大切にしながら月に一
度開催される短歌会を楽しんでいました。

レポート

【三富新田（地割）】

俳 

苑広報クイズ
【問題】三芳町ジュニアボランティアリーダー、通称は？

「ジュ〇ラ」
【応募方法】○に入る言葉を記入の上、住所、
氏名、年齢、職業、「広報みよし」の感想を
書いて、5月15日までに下記にはがき（当
日消印有効）、またはメールでご応募ください。

〒354-8555
埼玉県三芳町藤久保1100番地1
三芳町役場　政策秘書室秘書広報係
「広報クイズ５月号」係

〈メールでの申し込みの場合〉
hisyo@town.saitama-miyoshi.lg.jp まで
件名→「広報クイズ５月号係」

正解者の中から抽選で５名の方に、図書券
500円分が当たります。※当選結果は発送
をもって代えさせていただきます。

4月号の答えは『第43回入間東部駅伝
競走大会』。応募総数 20名、正解者は20
名でした。

携帯からクイズに参加！
QRコードで簡単応募
記入事項をお忘れなく！
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相談種類 曜日（祝日除） 時間 相談場所 連絡先

住民相談（弁護士等
が相談を受けます）

第1・3木曜
13:00～17:00

（要予約）
役場1階住民相談室

総務課
内線404・405

女性相談 第2・4金曜
11:00～15:30

（要予約）
役場1階住民相談室

総務課
内線404・405

外国人生活相談
毎週月曜
毎週木曜

10:00～13:00

13:00～16:00

ふじみの交際交流センター
（相談は269-6450）

総務課
内線404・405

内職相談 毎週水曜 10:00～16:00 役場2階内職相談室
観光産業課
内線214

消費生活相談
毎週火・金曜
毎週月・水・木曜

10:00～16:00
役場2階消費生活相談室
観光産業課

消費生活相談室 内線292

観光産業課 内線214

子育て相談 毎週月～金曜 随時受付 各保育所・子育て支援センター

第1保育所258-0512

第2保育所258-6858

第3保育所258-9961

子育て支援センター
258-5106

こども家庭何でも
相談

毎週月～金曜 9:00～17:00 役場1階こども支援課
こども支援課
258-0055

教育相談 毎週月～金曜 10:00～16:00
総合体育館4階教育相談室
電話相談は274-1023

学校教育課
内線522

成人健康相談 第1月曜
9:30～11:00

（要予約）
保健センター

保健センター
258-1236

こころの健康相談 第3火曜
13:00～15:30

（要予約）
地域生活支援センター

地域生活支援センター
274-3472

介護・認知症相談
月～土曜
火～土曜

9:00～17:00

（緊急時は随時対応）
みずほ苑
はなまる

みずほ苑258-9488

はなまる258-7067

リハビリ相談
（65歳以上対象）

第2水曜
10:00～12:00

（要予約）
藤久保公民館2階図書室

地域包括支援センター
内線188・189

福祉・生活相談
生活なんでも相談

毎週月～金曜 8:30～17:15 社会福祉協議会
社会福祉協議会
258-0122

不動産相談 第3水曜
13:00～16:00

（要予約）
役場1階相談室

都市計画課
内線238

マンション管理相談 第3月曜
13:30～16:30

（要予約）
役場1階相談室

都市計画課
内線238

町と社会福祉協議会に、次の寄附が寄

せられました。貴重な財源として役立

たせていただきます。ありがとうござ

いました。（敬称略）

【愛の福祉基金】 

三芳町老人クラブ連合会20,000円/林

耐生1,500円/寺尾雅治4,500円/青山重

和1,500円/島田喜久雄1,500円/ふれあ

いセンター料理教室2,613円/グラウン

ドゴルフホールインワン募金11,070円

/匿名1,500円/荒田光男1,500円/匿名

1,500円/田崎良廣1,500円/（有）阿部

商事50,000円

【物品寄付】

株式会社オチアイAED/匿名商品券

寄　付

Z住民課保険年金係（H156）
 F274-1101

　老齢基礎年金は、保険料を納めた

期間や保険料免除期間などが、原則

として25年以上あると65歳から受給

できます。

　年金額は、20歳から60歳までの40

年間(480月)すべて保険料を納めて

いる場合に、満額の786,500円(平成

24年度)となります。

　なお、保険料を納めていない期間

や保険料免除期間がある場合は、そ

の期間に応じて減額された年金額と

なります。

年金情報

老齢基礎年金

リサイクル
■ゆずります　ひな人形/五月人形/回

転モップ/洗える着物・帯/工業用ミシン

/工業用ミシン３台（３種類） ■ゆずっ

てください　三輪車/みふじ幼稚園夏体

操着サイズ100cm/チャイルドシート

【投稿・問い合わせ】環境課環境対策

係（H216～217）F274-1052

Ekankyo@town.saitama-miyoshi.lg.jp

納期限にご注意ください

５月31日の納期限は次のとおりで

す。納期限内に納付してください。

■軽自動車税（第１期）

■固定資産税・都市計画税（第１期）

収納は藤久保・竹間沢出張所でも

行っています。

手話通訳者派遣22

平成22年４月より富士見市と共同で派

遣事業を開始し、年間派遣件数は開始

前が56件でしたが22年度は153件、23

年度は260件と年々大きな伸びを見せ

ています。町で派遣事業を運営し身近

に利用できるようになったことが利用

増加の大きな要因と考えます。

　この事業では、町と富士見市とで年

間おおよそ850件、延べ派遣人数（１

件の依頼で複数の通訳者が派遣される

こともあります）1050名という派遣依

頼を専任の手話通訳者２名と登録手話

通訳者12名の計14名の通訳者で担って

います。

■派遣の申込み：富士見市社会福祉協

議会　254-0747 F252-0111

■事業についての問い合わせ先：

福祉課障がい者支援係（H 1 7 7）  

F274-1051　　

　写真は今年度の通訳者です。よろし

くお願いします。

【３列目】佐藤・金坂・日原

【２列目】影山・竹市・鈴木（由）・神作・

市村・小寺（専任）・戸塚（専任）

【前列】鈴木（理）・田口・伊從・宮下

その他

21 20

　老齢基礎年金の支給開始年齢は原

則として65歳ですが、65歳前に繰上

げて減額された年金を受けることが

できます。ただし、支給を繰上げた

場合、生涯減額された年金を受ける

こと、障害基礎年金を請求できなく

なることなど、注意が必要です。

　また、66歳以降に老齢基礎年金を

受けはじめる繰下げの場合は、年金

額が増額されます。

老齢基礎年金繰上げ・繰下げ
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土曜開庁は5日です

　５月の土曜開庁日は「５月５日」

です。本庁、出張所ともに午前８時

30分から正午まで開庁しています。

募　集

図書館協議会委員公募14

図書館運営に関し広く住民の意見を反

映するため委員を公募します。

【募集人員】１名

【応募資格】三芳町在住で、三芳町立

図書館を利用し、本や読書活動に興味

関心のある方。

【委員の委嘱期間】平成24年６月１日

から平成26年５月31日まで（２年間）

【募集期間】５月１日から５月９日

まで（当日消印有効）

【応募方法】レポート用紙に氏名、住所、

年齢、応募の動機、連絡先電話番号を

記入のうえ中央図書館へ持参、郵送、Ｆ

ＡＸ、メールにて申込みください。

【選考方法】委員の選考は、町審議会

等公募委員選考委員会にて行います。

【その他】町図書館協議会条例第３条

の規定により、委員は学校教育及び社

会教育の関係者、家庭教育の向上に資

する活動を行う者並びに学識経験のあ

る者の中から教育委員会が任命する。

Z中央図書館258-6464 F258-6488

〒354-0041三芳町藤久保185-1

E  tosyokan@town.saitama-

miyoshi.lg.jp

講 習 会

普通救命講習会21

P５月26日　午前9時～正午

V三芳町・富士見市・ふじみ野市に在

住・在勤の人　W30人　U５月７～

11日の間に下記まで連絡し予約をし

てください　Z入間東部地区消防本部

救急課　261-6673（平日のみ）

午前８時30分～午後５時まで受付

スポーツ

レディーステニス大会18

2012前期フラワーカップレディーステ

ニス大会を開催します。

日程 ６月21日

時間 HPで最終ドローにより確認

場所 町運動公園テニスコート

対象
協会員・町内在住者
在勤者・在学者

参加費 １組2,400円

締切 ６月２日午後２時

試合
方法

女子ダブルス戦

申込み

５月19日～６月２日の土
日祝、午前９時から午後２時
の間に運動公園コート６面で
受付。
Emta-g5@freeml.com
メール申込みの参加費の納付
は土曜日午後２時まで。

問い合
わせ

岡野258-9200

林258-4809

（午後７時から９時まで）

硬式テニストーナメント19

第50回2012前期三芳町硬式テニストー

ナメント（シングルス戦）を開催します。

日時
５月27日、
雨天時６月３日
HPで最終ドローにより確認

場所
町運動公園テニスコート
竹間沢テニスコート

対象
協会員・町内在住者・在勤
者・在クラブ員

参加費
1,200円（一般）
1,000円（協会員）

締切 ５月12日午後２時

試合
方法

トーナメント方式

申込み

５月３日～12日の土日
、午前９時から午後４時の
間に運動公園コート６面で受
付。
Emta-g5@freeml.com
メール申込みの参加費の納
付は土曜日午後２時まで。

問い合
わせ

岡野258-9200

林258-4809

（午後７時から９時まで）
または、運動公園６番コー
トで協会大会担当役員まで

夏休み海外派遣
参加者募集

16

文部科学省所管の財団法人・国際青少

年研修協会では、10事業の参加者を募

集しています。体験を通してお互いの

理解や交流を深め、国際性を養うこと

を目的に実施します。一人で参加する

方が８割以上、はじめて海外へ行く方

が６割以上の参加ですので、事前研修

会では仲間作りから指導しますので、

安心して参加できます。

P７月26日～８月14日（８～18日

間）事業により異なる。　V小学３年

生から高校３年生まで。事業により異

なる。　S21.8～54.5万円予定（共通

経費は別途かかります。）　Xホーム

商工会青年部
チャリティゴルフ

20

第30回三芳町商工会青年部チャリティ

ゴルフ記念大会を行います。

P６月13日雨天決行

Kアウト・イン各10組、午前８時36分

スタート

ホームページβ版公開中
町のホームページβ版を公開していま
す。ぜひご活用ください。
G www.town.saitama-miyoshi.lg.jp/beta/

みどりの埼玉づくり
県民提案事業募集

17

みどりの再生に取

り組む市民活動を

支援する「みどり

の埼玉づくり県民

提案事業」を募集

します。

NPO・地域団体などによる公園・学

校への植栽活動、里山再生事業、自然

観察会など「みどりの保全や創出」に

取り組む事業提案に対して、審査の上、

補助金を交付し支援します。

県民企画・実施事業（従前の県民提

案事業）、補助額：上限150万（50万

円までは全額、50万円超１／２）

みどりの活動を始めようとする団体

が行う事業（きっかけ支援）補助額：

上限10万円（全額）

自治会や商店街等が取り組む比較的

大規模で面的な緑化事業、補助額：上

限500万円（300万円までは全額、300

万円超１／２）

ステイ・ボランティア・文化交流・学

校体験・英語研修・地域見学・野外活

動など【派遣先】米国・英国・豪州・

カナダ・サイパン・カンボジア・フィ

ジー【説明会】全国14都市、５月下旬

（入場料・予約不要）【締切】６月１

日及び11日　事業により異なる。

Z（財）国際青少年研究協会

〒108-0073東京都港区三田５-７-８

-92103-6459-4661 F03-6459-4633 

Einfo＠kskk.or.jp 

Ghttp://www.kskk.or.jp

学校支援ボランティア
養成講座

15

学校の子どもたちと一緒に、文化祭な

どの行事や学習場面に入ってもらうボ

ランティアを募集します。

日　程 内　容

 ６/９
学校紹介と見学／講義「ボ
ランティア活動の心得」

 ６/16
障害についての講義
知的障害疑似体験

 ６/25 クラスへ入っての体験

 ７/４ クラスへ入っての体験

 ７/21
振り返り
「修了証」授与

Q所沢おおぞら特別支援学校　

K土曜日午前10時から正午、平日午前

９時30分から午後４時

Z県立所沢おおぞら特別支援学校（八

木）04-2951-1102　F04-2951-1105

Q武蔵松山カントリークラブ

S６千円（１人分）申込締切日を過ぎ

てから取消があった場合、参加費は返

金できません。各自負担14,800円

【参加資格】大会の趣旨に賛同する方

であればどなたでも参加可。女性大歓

迎。

U申込み用紙に参加費を添えて申し込

みください。締切５月30日　先着80

名。なお、期限前でも定員になり次第

締切ます。

町商工会事務局：三芳町藤久保185－

４　274-1110　F258-2815

U ５月15日（必着）までに埼玉

県環境部みどり再生課へ提出。所定の

申込書あり。審査選考あり。

Z埼玉県環境部みどり再生課（総

務・総合調整・基金担当）〒330-9301

さいたま市浦和区高砂３-15-１

048-830-3190・F048-830-4775

23 22
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『手をつなごう　絆をつなごう

みよしっ子』

P５月12日 予備日５月13日　午

前９時15分～午後０時30分　Q町立運

動公園　【主催】町子どもフェスティ

バル実行委員会・三芳町・町教育委

員会　Z生涯学習課（H514・515） 

F274-1056

ＳＴＯＰ！不法電波12

総務省では、６月１日から10日までを

「電波利用環境保護周知啓発強化月

間」として、電波を正しく利用しても

らうための周知・啓発活動及び不法無

線局の取締りを強化します。

　電波は暮らしの中で欠かせない大切

なものです。電波のルールはみんなで

守りましょう。

Z関東総合通信局

●不法無線局による混信・妨害

03-6238-1939

●テレビ・ラジオの受信障害

03-6238-1945

●地上デジタル放送の受信相談

03-6238-1944

主に中小企業で協会けんぽへ加入され

ている本人とその扶養者は、町の特定

健診は受けられません。協会けんぽで

は、事業所へ申請書（本人）及び受診

券（扶養者）を送付していますので、

事業所へ問い合わせください。また、

協会けんぽの任意継続保険の加入者は、

協会けんぽへ問い合わせください。

Z全国健康保険協会（協会けんぽ）埼

玉支部保健グループ048-658-5915

５月は赤十字運動月間11

日本赤十字社は、毎年５月を「赤十字

運動月間」と定め、赤十字の理念や活

動にご理解をいただくため、社員増強

運動やキャンペーンを実施しています。

　日本赤十字社の国際救助活動や国内

の災害救助活動、救急法の講習などの

普及活動は、赤十字の理念や活動に賛

同いただいた「社員」の皆さんから社

費や寄付金によって実施しています。

　運動期間中は、町内会・自治会等の協力

により「社員」への加入と、活動資金納入の

お願いのため家庭を訪問することがありま

すので、重ねて理解と協力をお願いします。

Z日本赤十字社埼玉県支部三芳町分区・

福祉課福祉係（H172・173）F274-1051

生活環境影響調査結果縦覧09

広域ごみ処理施設整備に伴う、生活環境

影響調査結果の縦覧を行います。【施設

名】（仮）ふじみ野市・三芳町環境セン

ター《場所》ふじみ野市駒林字北伊佐島

1093-3外【縦覧期間・時間】５月１日か

ら５月31日まで（土・日曜日、祝日を除

く。）午前８時30分から午後５時15分【意

見書の提出期間】６月１日から６月14

日まで（土・日曜日を除く。）【縦覧場

所】三芳町環境課、ふじみ野市広域ごみ

処理施設建設室【意見書の提出場所】ふ

じみ野市役所第２庁舎２階 広域ごみ処

理施設建設室※意見書の提出方法につ

いては、下記まで問い合わせください。

Zふじみ野市広域ごみ処理施設建設室

262-9027（直通）

ダイオキシン類に関す
る調査結果

08

町の水道用水である地下水の安全性を

確認するため、ダイオキシン類調査を

平成23年12月13日実施しました。

【調査結果】（１～５号井）ダイオキ

シン類0.0081pg-TEQ/

【参考】国の基準値１pg-TEQ/

【所見】以上の結果からダイオキシ

ン類は国の基準に適合（指針値の約

1/120）しており、安全面の観点から問題

のない値であることが確認されました。

【調査方法】水道原水及び浄水中の

ダイオキシン類調査マニュアルに準拠

（平成19年11月厚生労働省健康局水道課）

Z上下水道課（H252・253）

F274-1053

光科学スモッグに
気をつけて

13

５月から９月は光化学スモッグが発生

しやすい時期です。光化学スモッグは、

目や喉の粘膜に刺激を与え、健康被害

を引き起こすことがあります。光化学

スモッグ注意報が発令されたら…

健康被害にあわないために

屋外での激しい運動は避けましょう。

目などに刺激を感じたらすぐ屋内に

入りましょう。

乳幼児、お年寄り、病弱な人は、健

康な成人よりも被害をうけやすいので、

特に注意しましょう。

　また、自動車の使用を控えるようご

協力ください。

Z環境課環境対策係（H216～217）

F274-1052

イベント

自動車税を納めましょう07

５月は自動車税の納期です。忘れずに

納めましょう！自動車税は車をお持ち

の人にかかる県の税金です。５月31日

の納期限までに忘れずに納めてくだ

さい。埼玉県の自動車税は金融機関・郵

便局のほか、コンビニエンスストアでも

納められます。ぜひ、ご利用ください。

※自動車税全般に関すること、住所変

更・納付書紛失などの連絡、納税状況

の確認などについては、自動車税コー

ルセンターにご連絡ください。

自動車税収入額の一部は、「彩の国み

どりの基金」に積み立て、県内のみどり

の保全や創出などに活用しています。

Z自動車税：自動車税コールセンター

050-3786-1222、彩の国みどりの基金：

県環境部みどり再生課048-830-3190

お知らせ

クリーン町民運動06

住民参加による「ごみゼロの日・ク

リーン三芳町民運動」も地域の慣例行

事として今年で30年目になります。

　今年も町と区長会が主体となり、住

民の皆さんや関係団体で運動を展開す

ることになりました。　P５月27日

（小雨決行）午前９時～午前11時30分

※集合時間、場所等については、各区

の区長さんの指示にしたがってくださ

い。雨天時：６月３日延期。

Z環境課環境対策係（H216～217）

F274-1052

国際フェスティバル03

近隣に住む市民と外国人との交流の場

となるお祭りを開催します。各国の料

理を食べながら、外国の文化に触れて

みてください。　P５月19日午前11

時～午後４時（小雨決行）　Qふじみ

野市東久保中央公園　X各国の料理・

踊り・演奏、埼玉県警音楽隊、バザー、

民族衣装展示、わたあめ、東日本大

震災義援金活動など（詳しくはホーム

ページ：http://ficec.jpをご覧くだ

さい。）　Z国際フェスティバル実行

委員会（NPO法人ふじみの国際交流

センター）256-4290

P５月26日午後２時30分開演（午後

２時開場）

Q志木ふれあいプラザ（丸井志木８

階）S前売り1,300円　当日1,500円

（罹災証明書持参者・高校生以下無料）

Xヴァイオリン・トロンボーン・ギ

ター・ピアノ。幅広いジャンルをオリ

ジナルアレンジでお届け。

Z田口F048-474-3027

がんばろう！日本オン
ガク食堂によるしゃべ
くりコンサート

04

2012看護デー02

2012看護デーを開催します。

P５月19日午前11時～午後３時

Qにいざほっとぷらざ（志木駅南口併

設）４階　X血圧測定、体脂肪測定、

血管年齢測定、足型測定、歯科保健相

談、栄養相談、健康相談　V18歳以上

の方　S無料　希望者は、直接会場に

お越しください。【主催】社団法人埼

玉県看護協会第３支部

Z三浦病院（横山）254-7111

みよしエンジョイセミナー05

P５月19日午後２時から４時 Q藤

久保公民館学習室　X三芳町の歴史を

知ろう　【講師】笛木 隆雄　S無料

Z藤久保公民館258-0690 F258-9625

第33回子どもフェス
ティバル

01

25 24

ツイッター配信中！
イベント情報やお知らせ、みらいくん
とのぞみちゃんのつぶやき配信中！

G twitter.com/miyoshi_machi

全国健康保険協会（協会
けんぽ）加入者の特定健診

10



４月９日㈪、町内にある５つの小学校で入学式が行わ

れました。この日はとても暖かく、桜が満開になりま

した。入学する子どもたちは、初めてのランドセルを

背負って、ピカピカの名札を胸につけて、これからの

学校生活にちょっぴり緊張気味でした。

３月13日㈫、新小学1年生に配布する「交通安全ワッ

ペン」をみずほ銀行から386個、３月29日木、「光

るトラック型防犯ブザー」が埼玉県トラック協会から

448個贈呈されました。交通安全ワッペンは昭和40

年から社会貢献のために、毎年全国の小学校に贈呈し

ているそうです。

小学校行事贈呈 図書館

写真館
写真館

Watching

町で行われたイベントや活動をお届けします！広報に掲載された方で希望者に

は、写真を差し上げますので、政策秘書室にご連絡ください。

【問い合わせ】政策秘書室秘書広報係　☎ 049-258-0019(内線314)

04

町内5つの小学校入学式

02

子どもたちの安全のために
交通安全ワッペン、防犯ブザーの贈呈

03

目と耳で本を楽しむ
ブックスタートプラス

３月27日㈫、町立運動公園にて春季グラウンドゴルフ

大会が開催されました。グラウンドゴルフはシンプルな

競技で、木でできたクラブでボールを打ち、ゴルフのパ

ターのように、カップに何打で入れることができるかを

競います。春風が吹くなか、元気な住民の皆さんがグラ

ウンドゴルフを楽しみました。

町のイベント05

目指せ！ホールインワン
春季グラウンドゴルフ大会

４月６日㈮、上福岡駅前で春の

交通安全出陣式が行われ、一日

署長として14歳まで三

芳町に住んでいた元

モーニング娘。のメン

バー「   澤ひとみ」さん

が参加しました。

久しぶりに地元に戻ってき

たそうで、「懐かしいです。

雰囲気が変わってびっくりし

ました。」と話し、「最近、自

転車の事故が増えています。こ

ういった交通安全運動を通じて、

１つでも事故が減っていけば」

と集まった皆さんに安全への呼

びかけを行いました。

交通安全
01

春の交通安全出陣式

れ、一日

き

す。

りし

近、自

す。こ

三芳町出身の

　澤ひとみさんが

一日署長に！

ちょっぴり不安、でもたくさんの希望

４月10日㈫、図書館視聴覚室でブックスタートプラ

スが行われました。ブックスタートプラスは、２歳児

を対象として、本の魅力を子どもたちと保護者に伝え

ています。対象者はP14の子ども通信をご覧ください。

３月17日㈯、最後の中公フェス

タが行われました。開館以来46

年、多くのみなさんが笑い合い、

楽しみ合い、喜び合い、感動し合っ

たこの場所。3月 31日をもって

閉館となり、その歴史に幕をおろ

しました。長い間ご利用いただき

ありがとうございました！

最後のフェスタ
01

第18回中公フェスタ

ありがとう中央公民館

46年の歴史に幕

当日はサークル展示以外に、「メッ

セージコーナー」を設置。住民の皆

さんからメッセージをいただきまし

た。
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お知らせ情報はこちらから ▲ ▲ ▲

人口と世帯(平成24年３月末現在)
人口：38,480人(男19,313人/19,167女人)
世帯数：15,508世帯

広報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げますので
政策秘書室にご連絡ください。☎258-0019(内線314）みよしのアイドル

どしどしご応募ください！

掲載写真募集中！

広報デビューしてみませんか？

〒354-8555
埼玉県三芳町藤久保1100番地1
三芳町役場　政策秘書室秘書広報係
「みよしのアイドル」係

<メールでの申し込みの場合>

hisyo@town.saitama-miyoshi.lg.jpまで

みよしの

アイドル

 

カメラを向けるといつもカメラ目線

でも絶対に笑ってくれない

もう少し大きくなったら

“ハイチーズ”ができるかな？

渡邊　博
ひ ろ と

斗くん

From　藤久保

今月のアイドルはこの子！

自慢の我が子が広報に掲載できるチャンスです！
【応募方法】住所、氏名、年齢、夫婦の名前、お子さ
んの名前、メッセージ（30 文字以内）を記入し、写
真を郵送、またはメールで送付ください。（メールの
場合は件名に「みよしのアイドル係」と必ず記入）
【問い合わせ】
政策秘書室秘書広報係☎ 258-0019（内線 314）

「まちのキラリ★」 まちでキラリ★と光る皆さんをご紹介します！

【まちのキラリ★募集中！】

まちのキラリと光る皆さんを募集しています。情報をどしどしお寄せください！

※宗教団体・政治団体・営利目的の方は掲載できません。ご了承ください。

【問い合わせ】 政策秘書室秘書広報係☎ 258-0019 （内線314）
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現在会員は 14 名。

平日の日中も活動

しています。 私たちと

一緒に写真を楽しみ

ませんか？

、写
ールの
入入入入）

掲載された方には「みらいく

ん＆のぞみちゃんオリジナル

ストラップ」をプレゼント！
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【会員募集中！】 会費は無料。【会員募集中！】 会費は無料。

興味のある方は興味のある方は☎☎ 259-3489林までご連絡ください。259-3489林までご連絡ください。
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