
の
広
報
で
、
由
来
を
知
る
事
が
で

き
、
歴
史
の
あ
る
仏
像
だ
と
い
う

事
が
わ
か
り
大
切
に
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。(

藤
久
保
Ｏ
さ
ん)

町
内
の
何
気
な
い
と
こ
ろ

に
、
歴
史
あ
る
文
化
財
が

た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ
よ
。

【
お
た
よ
り
大
募
集
】

　
次
回
の
テ
ー
マ
は
「
夏
休
み
の

思
い
出
」
で
す
。
お
た
よ
り
、
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！

【
イ
ラ
ス
ト
大
募
集
】

　
楽
し
い
イ
ラ
ス
ト
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

みんなの広場

母
さ
ん
の
作
る
お
で
ん
は
一
番
と
言
は
ぬ
が
食
べ
ぶ
り
最
高
に
よ
い

ま
青
な
る
空
を
ゆ
っ
た
り
舞
ふ
鳶
と
ん
び

己
が
世
界
を
楽
し
む
が
に
も

よ
う
や
く
に
香
り
た
だ
よ
ふ
梅
の
花
春
待
つ
胸
に
と
き
め
き
覚
ゆ

目
が
合
へ
ば
言
葉
な
く
と
も
通
じ
合
ふ
親
子
の
絆
あ
り
が
た
き
か
な

餌
台
に
雀
の
群
れ
は
と
ん
と
来
ず
ど
う
し
た
こ
と
か
と
気
に
か
か
る
な
り

膝
の
怪
我
を
計
画
的
に
治
癒
さ
せ
て
娘こ

は
念
願
の
青
梅
マ
ラ
ソ
ン

歌
ひ
踊
る
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
の
パ
レ
ー
ド
に
大
地
と
共
に
揺
る
る
錯
覚

搗つ

き
た
て
の
杵
の
音
ひ
め
た
蓬
よ
も
ぎ

餅
色
鮮
や
か
に
香
り
た
だ
よ
ふ

お
彼
岸
に
入
る
も
寒
の
戻
り
た
る
今
宵
コ
ン
サ
ー
ト
の
島
歌
ぬ
く
ぬ
く
し

不
明
の
父
を
探
し
あ
て
同
居
の
末
の
娘こ

は
浪
江
は
悲
し
い
町
と
伝
え
来

●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

内
藤
　
歌
野

森

下
　

茂

山
口
み
さ
子

永
石
　
和
子

折
田
　
和
子

村
上
美
奈
子

鈴
木
　
繁
子

星
野
　
一
郎

祖
父
江
桂
子

町
田
　
勝
男

歌 

壇

●
投
稿
先
・
林 

保
　
上
富
六
六
六
　
☎
（
二
五
八
）
四
一
七
九

※
は
が
き
で
投
稿
の
際
に
は
ひ
ら
が
な
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

入
学
の
児
に
は
ら
は
ら
と
若
き
父
母

蒼
天
を
覆
い
て
桜
満
開
す

花
冷
え
や
腕
か
い
なを

さ
す
る
喜
寿
の
夫

ひ
た
す
ら
に
吹
い
て
は
追
え
し
し
ゃ
ぼ
ん
玉

亀
鳴
く
や
影
な
き
母
を
思
い
や
り

梅
古
木
見
栄
切
る
花
の
雄
雄
し
け
り

鉄
剣
に
栄
華
を
偲
ぶ
山
桜

宵
の
客
漕
ぎ
ゆ
く
舟
に
散
る
さ
く
ら

ほ
め
ら
れ
て
そ
の
気
に
な
り
し
４
月
馬
鹿

花
冷
や
い
つ
迄
続
く
政
争
も

復
興
を
願
い
て
と
ば
す
し
ゃ
ぼ
ん
玉

花
冷
に
首
を
縮
め
て
足
早
に

闇
に
香
の
ア
バ
ン
チ
ュ
ー
ル
や
沈
丁
花

ロ
ー
バ
イ
や
小
雪
に
耐
え
て
咲
く
宝
登

花
祭
り
甘
茶
を
そ
っ
と
肩
に
か
け

散
歩
道
妻
摘
む
蓬
の
香
り
か
な

春
め
く
や
和
む
声
す
る
通
学
路

啓け
い
ち
つ蟄
や
穴
を
残
し
て
姿
な
く

空
に
浮
き
天
ま
で
の
ぼ
れ
し
ゃ
ぼ
ん
玉

飛
び
出
し
て
行
方
定
ら
ず
し
ゃ
ぼ
ん
玉

俳 

苑

重
田
　
照
子

窪
田
　
如
春

大
崎
　
栄
子

沼
波
　
そ
め
子

高
野
　
嘉
子

佐
々
木
　
年
郎

金
谷
　
善
満

萩
原
　
雅
夫

桑
田
　
晃
治

井

山
　

登

平
井
　
昌
雄

松
戸
　
と
も
子

針

田
　

晃

星
野
　
一
郎

抜
井
　
満
智
子

髙
山
　
正
彦

半
沢
　
久
夫

沖
野
　
澄
江

登
坂
　
喜
子

田
中
　
正
三

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

◆
「
ジ
ュ
ボ
ラ
」
は
良
い
取
り
組

み
で
す
ね
。
う
ち
の
父
は
、
今
年

で
定
年
退
職
す
る
の
で
、「
ジ
ュ

ボ
ラ
」(

〝
ジ
イ
〟
は
〝
爺
〟
の

こ
と)

も
あ
れ
ば
い
い
の
に
と
思

い
な
が
ら
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
を
見
て
い
ま
す
。(

み
よ
し
台

Ｓ
さ
ん)い

い
ア
イ
デ
ィ
ア
で
す
ね
。

ジ
ュ
ボ
ラ
の
み
ん
な
は
、

ぼ
く
や
子
ど
も
た
ち
と
、
た
く
さ

ん
遊
ん
で
く
れ
る
ん
だ
よ
。

◆
広
報
は
ず
い
ぶ
ん
昔
か
ら
読
ん

で
い
ま
す
。
昔
は
さ
ら
り
と
目
を

通
す
だ
け
で
し
た
が
、
家
庭
を
持

ち
子
ど
も
が
出
来
る
た
び
、
読
む

ペ
ー
ジ
が
増
え
、
今
で
は
全
て
の

文
章
を
読
む
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
俳
句
も
面
白
い
と
最
近
で
は

感
じ
、「
お
～
な
る
ほ
ど
」
と
思

え
ち
ゃ
う
ほ
ど
。(

北
永
井
Ｏ
さ

ん)

そ
う
そ
う
。
俳
句
っ
て
意

味
が
わ
か
る
と
〝
な
る
ほ

ど
～
〟
っ
て
面
白
く
な
る
よ
ね
。

◆
だ
い
ぶ
木
々
の
緑
も
鮮
や
か
に

な
り
、
一
年
を
通
し
て
一
番
良
い

気
候
と
共
に
季
節
を
迎
え
ま
し

た
。
町
の
流
れ
も
広
報
の
紙
面
か

ら
情
報
を
把
握
さ
れ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ク
イ
ズ
や
み
ん

な
の
広
場
、
写
真
館
な
ど
楽
し
み

で
す
。（
北
永
井
Ｉ
さ
ん
）

ぼ
く
も
大
好
き
な
季
節
。
風

が
吹
く
と
爽
や
か
だ
よ
ね
。

町
内
は
、
た
く
さ
ん
緑
が
あ
っ
て

癒
さ
れ
る
よ
。

◆
話
題
が
豊
富
で
お
も
し
ろ
い
で

す
。
み
よ
し
ご
は
ん
の
料
理
を

作
っ
て
み
た
り
し
て
い
ま
す
。(

藤

久
保
Ｍ
さ
ん)

５
月
号
み
よ
し
ご
は
ん
の

〝
新
た
ま
ね
ぎ
の
な
め
茸
和

え
〟
を
作
っ
た
よ
。
わ
た
し
で
も

簡
単
に
作
れ
た
か
ら
、
初
心
者
に

も
オ
ス
ス
メ
の
レ
シ
ピ
だ
よ
。

◆
「
子
育
て
」
へ
の
サ
ポ
ー
ト
が

手
厚
く
、
広
報
に
も
た
く
さ
ん
情

報
が
毎
月
の
っ
て
い
る
で
の
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。（
み
よ
し
台

Ｉ
さ
ん
）

子
育
て
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

オ
ス
ス
メ
だ
よ
。子
ど
も
は
、

ぼ
く
た
ち
と
一
緒
に
遊
ん
で
く
れ

る
か
ら
大
好
き
だ
よ
♥

◆
三
芳
町
に
住
む
よ
う
に
な
っ
て

40
年
。
毎
日
、
犬
の
散
歩
で
「
北

永
井
阿
弥
陀
堂
」
の
前
を
通
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
今
ま
で
由
来
を

気
に
し
た
事
も
な
く
…
。
５
月
号

みよしごはん

今回は『あさがお会』の皆さん
にご協力をいただきました。

もやし団子の照焼き

【まちの掲示板掲載について】宗教団体・政治団体・営利目的の投稿はご遠慮ください。
１団体につき、年間１回まで先着順で掲載できます。※ 100 字以内。要点のみの掲載と
なる場合もあります。予めご了承ください。◆紙面の予約は前々月の 10 日まで受け付け
ます。（土・日・祝日の場合はその前日）

【申込み・問い合わせ】政策秘書室秘書広報係☎ 258-0019（内線 313）

6月10日㈰開場10:00開演
10:30 キラリ☆ふじみメインホ
ール ゲスト/成世昌平・オリエン
タル マニ(ベリーダンス) 無料
粗品贈呈  主催/三芳カラオケ連
盟ハートフル

斎藤☎253-0148

活動/月１～２回 最低登山装備必
要 50代までの女性　少人数で
行動し、主に日帰り夏前夜泊あり
。交通手段は、自家用車相乗り又
は、公共交通機関利用。混雑を避
けるため早朝出発あり。

瀬端☎274-3124

地域の皆さんに癒しのひとときを
楽しんで頂けますよう、会員一同
心をこめて舞ます。ぜひ、お出か
けください。 6月24日㈰開場
11:30開演12:00 コピスみよし

無料 村上☎252-3713

音楽にあわせて無理なく体操やス
トレッチ運動を楽しんでいます。

毎週火曜日11:00～12:00
藤久保公民館・藤久保第５区第
１集会所 月2,300円・入会金
1,000円 西谷☎258-0273

第 18 回カラオケハートフル
チャリティー「歌謡ショー」 女性限定日曜日軽登山

30 周年記念松美流
栄扇会おさらい会 「健美操」会員募集

まちの掲示板

➊豚ひき肉と玉子、Ａをボールで合わせよ
　く練る。
➋①にもやしを加える。
➌②を丸くして、片栗粉をまぶす。
➍フライパンに油をひき③を 焼く。
➎Ｂを鍋に合わせ、水溶き片栗粉でとろみ
　をつける。
➏④を⑤にかけて完成！
Point 生のもやしを入れることで、シャ

キシャキとした食感が楽しめます。

『あさがお会』発足 20 年
楽しみながら、月に一回活動。
随時会員募集中です。
場所 / 保健センター 
連絡先 / 山口☎ 259-2750

協働のまちづくり
　
要
介
護
認
定
者
の
多
く
の
人
は
、

在
宅
介
護
で
す
。
在
宅
介
護
の
厳
し

さ
は
、介
護
を
理
由
と
し
た
離
職
者・

『地域での高齢者の支え合い』

転
職
者
が
増
加
し
、
介
護
に
起
因
す

る
自
殺
や
虐
待
が
後
を
絶
た
な
い
こ

と
が
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
住
民
は
、
行
政
と
協
力
し

合
い
在
宅
介
護
の
厳
し
さ
を
理
解

し
、
近
隣
の
在
宅
介
護
者
に
対
し
、

日
常
的
に
「
声
か
け
」
を
し
、
近
隣

の
絆
を
深
め
、
支
え
合
い
の
機
運
を

作
り
だ
さ
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
高
齢
者
の
サ
ロ
ン
は
、
こ
の
た
め

に
も
大
変
有
効
で
す
。
今
後
、
家
族

介
護
者
の
サ
ロ
ン
を
開
設
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
福
祉
グ
ル
ー
プ
代
表 

柄
澤 

榮

☎
（
２
５
８
）
２
１
７
８

又
は
役
場
・
健
康
増
進
課
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
内
線
１
８
９
）

machi

藤久保 Y さんの作品
「明日天気にな～れ！」

MIYOSHI29 MIYOSHI 28

【材料】( ２人前 )
豚ひき肉…100g
玉子………1/2 個
もやし……100g
水溶き片栗粉
Ａ…おろし生姜適量
　　醤油小 1
　　酒小 1
Ｂ…醤油大１
　　みりん大１
　　酒大１
　　砂糖大 1
　　水適量

お手軽で簡単な料理をご紹介！

 広報クイズ 
町でホタルを楽しむことができる場所は？

〒 354-8555
秘書広報「広報クイズ６月号」係
< メールでの申込みの場合 >
hisyo@town.saitama-miyoshi.lg.jp

「こ〇しの里」
【応募方法】○に入る言葉を記入の上、住所、
氏名、年齢、「広報みよし」の感想を書いて、
６月15日㈮までに下記にはがき(消印有効)
またはメールでご応募ください。

クイズ正解者・おたより・イラスト掲載
者の中から抽選で５人に、図書券 500
円分が当たります。※当選結果は発送を
もって代えさせていただきます。

QR コードでクイズや　
おたよりを簡単に応募　
することができます。

件名→「広報クイズ６月号係」まで

Ｑ

５月号の答えは『ジュボラ』。
応募総数31人、正解者は30人でした。

おたより、イラストを随時募集してい
ます。ご応募お待ちしています！

楽しい投稿お待ちしています！

【郵送】〒354-8555　秘書広報
「おたよりイラスト」係
【メール】hisyo@town.saitama-miyoshi.lg.jp
件名を「広報おたより係」で投稿（おたよりのみ）

作り方

みんなの広場
Everyone


