
●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

歌 

壇

●
投
稿
先
・
林 

保
　
上
富
六
六
六
　
☎
（
二
五
八
）
四
一
七
九

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
で
楷
書
で
一
句
。
漢
字
に
は
全
て
ル
ビ
を
ふ
り
電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

俳 

苑

坂
田
ふ
み
子

西
片
和
子

島
津
和
子

五
ノ
井
節
子

宮
下
富
子

平
井
昌
雄

野
尻
光
之

島
嵜
恵
子

石
川
靖
子

金
谷
善
満

松

尾

勝

窪
田
如
春

森

下

茂

伊
藤
幸
子

志
村
美
代
子

松
戸
も
と
子

沖
野
澄
江

荒
谷
和
己

針

田

晃

林
た
も
つ

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

◆
４
月
号
の
表
紙
、
２
人
の
子
ど

も
が
お
世
話
に
な
っ
た
の
で
懐
か

し
か
っ
た
で
す
。
閉
園
は
残
念
で

す
が
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。（
Ｗ
さ
ん
）

◆
表
紙
が
よ
か
っ
た
で
す
。
我
が

子
も
通
園
し
て
い
て
、
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
今
回
の
広
報
が

き
っ
か
け
で
、
思
い
出
話
に
花
が

咲
き
ま
し
た
。（
Ａ
さ
ん
）

第
一
保
育
所
に
は
た
く
さ

ん
の
人
の
思
い
出
が
つ

ま
っ
て
い
る
ん
だ
ね
。桜
の
木
が
、

み
ん
な
の
成
長
を
見
守
っ
て
い
る

み
た
い
だ
っ
た
よ
。

◆
写
真
が
す
ご
く
い
い
で
す
ね
。

全
体
の
雰
囲
気
も
や
わ
ら
か
く
て

暖
か
い
。
職
場
で
も
よ
く
話
題
に

な
り
、
自
慢
の
広
報
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
！

（
Ｙ
さ
ん
）

応
援
あ
り
が
と
う
～
。
職

場
で
話
題
に
な
っ
て
い
る

な
ん
て
…
…
ち
ょ
っ
と
照
れ
ち
ゃ

う
な
～
。

◆
新
年
度
に
な
り
、内
容
も
増
え
、

充
実
し
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
毎

号
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。
広
報
の

い
ち
フ
ァ
ン
で
す
。（
Ｏ
さ
ん
）

広
報
の
フ
ァ
ン
が
増
え
て

う
れ
し
い
な
！
新
し
い

コ
ー
ナ
ー
も
楽
し
み
に
し
て
ね
。

◆
三
芳
町
に
引
っ
越
し
て
き
て
４

年
目
。
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
ス

ポ
ッ
ト
が
沢
山
あ
り
ま
す
。
プ
レ

ゼ
ン
ト
の
パ
ン
屋
さ
ん
の
よ
う
な

小
さ
い
お
店
も
ど
ん
ど
ん
紹
介
し

て
ほ
し
い
で
す
♪
（
Ｐ
Ｎ
・
星
那

マ
マ
ン
さ
ん
）

三
芳
町
に
は
魅
力
的
な
お
店

や
場
所
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て

わ
た
し
も
い
つ
も
び
っ
く
り
す
る

ん
だ
ぁ
～
こ
れ
か
ら
も
お
楽
し
み

に
♪

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
情
報
収
集

手
段
と
し
て
普
及
し
て
い
ま
す

が
、
や
は
り
町
の
広
報
紙
は
あ
り

が
た
い
も
の
で
、
毎
月
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
色
々

な
町
の
姿
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

（
Ｗ
さ
ん
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
と
っ

て
も
便
利
だ
け
ど
、
広
報

紙
も
み
ん
な
に
必
要
と
さ
れ
て
い

る
ん
だ
ね
～
。
も
っ
と
喜
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
に
が
ん
ば
る
ね
！

◆
今
昔
写
真
館
の
写
真
が
な
つ
か

し
い
で
す
。
三
芳
で
生
ま
れ
、
三

芳
で
生
き
て
き
た
者
に
と
っ
て
、

ち
ょ
っ
と
胸
が
く
す
ぐ
ら
れ
る
気

が
し
ま
し
た
。（
Ｍ
さ
ん
）

鶏肉と厚揚げの煮物

【まちの掲示板掲載について】宗教団体・政治団体・営利目的の投稿はご遠慮ください。
１団体につき、年間１回まで先着順で掲載できます。※ 100 字以内。要点のみの掲載と
なる場合もあります。予めご了承ください。◆紙面の予約は前々月の 10 日まで受け付け
ます。なお、予約は先着順となりますのでご了承ください。（土・日・祝日の場合はその
前日）【申込み・問い合わせ】秘書広報係☎ 258-0019（内線 313）

楽しくをモットーにプレーしてい
ます。全16チームでリーグを編
成し、町イイダグラウンドを年間
で借りて3月～10月に毎月2回リ
ーグ戦で試合。全日程は3月に決
定 1チーム月1万円（年間10万
円）申 高井公男☎090-1104-1019

一般参加者を募集します。
5月１2日㈰

開場/午後1時30分開演/午後2時
藤久保公民館ホール 無料

出演/高齢大学ギタークラブ
タフワフワイ

由水☎258-3293

ボーイスカウトの活動や入隊に
ついて興味のある子の保護者説
明会 6月1日(土)①10:00～②
11:15～(①②とも同内容）

竹間沢公民館ホール
対象年齢：就学前～中学3年生

小平☎090-2305-0099

リボン・フープ・ボールを使って
楽しくレッスン。一緒に新体操
をはじめてみませんか。 毎週
木曜日17:30～19:15 ふじみ野
市立亀久保小学校体育館 1か月
3,000円/対象:小学1～6年生の女
の子 鈴木☎080-5876-0848

会員募集
ポップコーン新体操クラブ

まちの掲示板

➊�鶏肉、厚揚げ、人参、大根を切る。
➋�鍋に油をひいて、鶏肉、大根、人参を

炒める。
➌�鶏肉に火が通ったら、しょう油以外の

調味料を加え、弱火で 10 分位煮る。
➍�③が煮えたらしょう油を入れて火を止

め蓋をして余熱で冷まし、食べる前に
温める。

協働のまちづくり

新鮮な地場野菜を食べましょう！

machi

MIYOSHI23 MIYOSHI 22

みよしごはん
お手軽で簡単な料理をご紹介！

作り方

みんなの広場
Everyone

【材料】(4 人前 )
鶏肉･････････････100g
厚揚げ････････････ 1 枚
人参･･･････････ 150 ｇ
大根･････････････200g
茹でた菜の花･･････少々

【調味料】
★しょう油････････ 大 2
　酒･･････････････ 大 2
　砂糖････････････ 大 2
　みりん･･････････ 大 2
　かつおだし･･････ 小 1
　水････････1/2 カップ

脱
ぎ
す
て
し
園
児
の
く
つ
に
春
の
土

し
お
れ
た
る
摘
草
土
間
に
吾
子
眠
る

後
ろ
手
に
富
士
を
背
負
い
て
麦
を
踏
む

風
吹
い
て
倒
れ
し
鉢
に
新
芽
あ
り

土
匂
ふ
天
地
返
し
や
休
耕
田

土
匂
ふ
は
ね
て
転
ん
で
起
き
ぬ
児
等

寒
椿
ほ
ほ
え
み
優
し
辻
地
蔵

山
茶
花
や
心
残
し
て
散
る
如
し

木
枯
し
や
閑
居
に
寂
し
窓
の
音

摘
草
に
青
春
の
歌
聞
こ
え
け
り

鼻
す
す
る
同
志
も
多
き
花
粉
症

深
山
も
幽
谷
も
す
で
に
春
日
満
つ

春
の
日
や
光
を
飛
ば
す
千
曲
川

絵
筆
待
つ
背
に
う
ら
う
ら
と
春
日
か
な

黄
菫
に
足
元
止
る
登
山
靴

店
頭
に
鉢
並
ぶ
な
か
白
す
み
れ

新
暦
日
進
月
歩
健
や
か
に

雪
晴
れ
て
空
一
直
線
に
飛
行
雲

落ら
く
は
く魄

の
身
に
母
よ
り
の
梅
一
輪

土
匂
う
大
地
鼓
動
を
聞
く
如
し

眼
の
前
を
ゆ
る
ゆ
る
登
る
小
さ
き
蟻
冬
の
あ
る
日
の
墓
の
ま
ぼ
ろ
し

白
無
垢
の
花
嫁
人
形
見
る
ご
と
く
開
き
初
め
に
し
梅
に
白
雪

朝
な
あ
さ
な
声
か
け
く
れ
し
そ
の
人
の
突
然
の
死
を
知
り
て
を
の
の
く

街
灯
に
滲に
じ

む
粉
雪
眺
め
つ
つ
か
の
書
き
出
し
の
駒
子
を
想
ふ

風
が
強
い
ぞ
布
団
干
し
止
せ
と
夫
は
言
ふ
吾
は
き
か
ず
に
干
せ
ば
風
止
む

淡
雪
に
消
し
た
き
こ
と
の
二
つ
三
つ
庭
石
に
蛇じ
ゃ

の
鬚ひ
げ

深
緑
冴
ゆ

捨
て
が
た
き
千
両
に
春
色
の
花
挿
し
そ
へ
て
漸よ
う
よう
春
気
分

こ
の
寒
さ
と
う
げ
越
し
た
り
梅
の
花
ほ
つ
ほ
つ
開
き
春
は
近
き
も

端
切
れ
さ
へ
形
を
変
へ
る
楽
し
さ
に
時
を
忘
れ
て
布
繋
ぎ
を
り

眼
帯
を
外
し
て
そ
っ
と
開
け
る
眼
に
一
際
眩
し
夕
映
え
の
空

吉

田

和

代

上
村
理
恵
子

泉

郁

子

西

尾

慶

子

折

田

和

子

井

上

悦

子

祖
父
江
桂
子

髙

山

正

彦

村
上
美
奈
子

内

藤

歌

野

厚揚げを使うことで
うま味が深まる煮物
です。余熱で冷ます
時に、味がしみ込み
美味しくなるので、冷ま
す時間をつくってください。何
分冷ましても、かまいませんが
食べる前に温めることをオス
スメします。

【
編
集
後
記
】

　
広
報
担
当
と
な
っ
て
丸
２
年
に

な
り
ま
し
た
。「
こ
ん
な
こ
と
も

や
っ
て
い
る
ん
だ
」
と
い
う
発
見

の
連
続
で
す
。
そ
の
中
で
も
今
回

特
集
を
し
た
映
画
は
と
て
も
面
白

い
企
画
で
し
た
。
町
の
Ｐ
Ｒ
に
も

な
り
ま
す
し
、
な
に
よ
り
参
加
す

る
住
民
の
皆
さ
ん
が
生
き
生
き
し

て
い
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

今
後
も
町
内
の
企
業
や
特
産
物
な

ど
身
近
な
情
報
を
も
っ
と
も
っ
と

お
届
け
し
ま
す
！
（
佐
久
間
）

約 40 年前に撮影された写真で
す。撮影場所は、上富の木ノ宮地
蔵堂。縁結び・子授け・安産に御
利益があるといわれています。今
も、露店が多く立ち並ぶ昔ながら
の縁日が行われています。

木ノ宮地蔵縁日

みよし
今昔写真館

昔の写真を探しています。
秘書広報係までご連絡ください。
☎258-0019（代表）

　
町
の
農
業
文
化
は
、
江
戸
時
代
か
ら

引
き
継
が
れ
て
き
た「
三
富
新
田
」「
循

環
型
農
業
」
に
象
徴
さ
れ
ま
す
。
こ
の

特
徴
あ
る
農
業
文
化
が
、
都
心
か
ら
わ

ず
か
な
距
離
に
あ
る
こ
と
も
観
光
資
源

と
考
え
、
こ
の
観
光
産
業
グ
ル
ー
プ
で

は
農
家
の
皆
さ
ん
と
共
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
町
の
特
産
の
み
よ
し
野
菜
の
植

付
け
や
収
穫
な
ど
も
お
手
伝
い
し
て
、

新
鮮
な
地
場
野
菜
を
販
売
し
て
い
ま

す
。

販
売
日

毎
週
水
曜
日
→
10
時
頃
（
み
よ
し
台
）・

11
時
半
頃
（
役
場
１
階
）

毎
月
第
４
土
曜
日
→
９
時
45
分
頃
（
藤

久
保
公
民
館
）・
10
時
頃
総
合
体
育
館

問 観光産業グループ代表　谷口律夫　☎080-5047-3175
　観光産業課（内線214）

ギター＆ハワイアン
コンサート

軟式草野球リーグ球遊会
新加入チームの募集

ボーイスカウト三芳団
入隊説明会

今
の
風
景
と
だ
い
ぶ
違
う

よ
ね
～
。
今
回
の
写
真
に

写
っ
て
い
る
人
の
服
装
や
出
店
に

並
ん
で
い
る
商
品
に
、
懐
か
し
さ

を
感
じ
る
ね
～
。

◆
毎
月
届
け
ら
れ
る
「
広
報
み
よ

し
」
が
楽
し
み
で
す
。
そ
の
季
節

の
催
し
や
町
の
様
子
が
わ
か
り
、

め
ぐ
る
季
節
感
が
感
じ
ら
れ
ま

す
。（
Ｐ
Ｎ
黒
ネ
コ
の
ジ
ジ
さ
ん
）

春
は
桜
や
菜
の
花
、
夏
は

ホ
タ
ル
や
み
よ
し
ま
つ
り
、

秋
は
み
よ
し
野
菜
、
冬
は
綺
麗
な

富
士
山
を
観
る
こ
と
が
で
き
る
、

こ
の
町
は
素
敵
だ
よ
ね
～
。

◆
カ
ラ
ー
が
増
え
て
見
や
す
く
な

り
ま
し
た
。
毎
月
届
く
の
が
楽
し

み
で
す
。（
Ｓ
さ
ん
）

三
芳
の
広
報
は
、
町
の
魅
力

が
い
っ
ぱ
い
！
「
ま
だ
か
な

ま
だ
か
な
～
」
っ
て
わ
た
し
も
毎

月
楽
し
み
に
し
て
る
ん
だ
♪


