
●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歌 

壇

●
投
稿
先
・
林 

保
　
上
富
六
六
六
　
☎
（
二
五
八
）
四
一
七
九

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
で
楷
書
で
二
句
。
漢
字
に
は
全
て
ル
ビ
を
ふ
り
電
話
番
号
を
明
記
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

俳 

苑

高
野
嘉
子

沖
野
澄
江

荒
谷
和
己

針

田
　

晃

金
谷
善
満

西
片
和
子

荻
原
雅
夫

八
重
倉
シ
ヅ
エ

森

下
　

茂

吉
田
律
子

宮
下
富
子

志
村
美
代
子

石
川
靖
子

野
尻
光
之

島
嵜
恵
子

島
津
和
子

上
遠
野
紘
一

五
ノ
井
節
子

中
西
靖
子

大
崎
栄
子

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

◆
10
月
号
の
ス
ポ
ー
ツ
特
集
！

総
合
体
育
館
が
あ
る
こ
と
は
知
っ

て
い
た
の
で
す
が
、
た
く
さ
ん
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
や
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
て
い
る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
産
後
の
身
体
を
引
き
締
め

る
た
め
に
、
ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
！
（
Ｐ
Ｎ･

く
ま
く

ま
さ
ん
）

◆
ス
ポ
ー
ツ
の
力
。
町
民
体
育
祭

の
写
真
が
よ
か
っ
た
で
す
。
白
熱

し
た
綱
引
き
の
様
子
が
よ
く
わ
か

り
ま
し
た
。
今
年
は
体
育
祭
に
選

手
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。
地
区

が
一
つ
に
な
っ
て
優
勝
を
め
ざ

し
、
ま
た
、
他
チ
ー
ム
を
讃
え
合

い
、
三
芳
町
の
人
の
温
か
さ
を
知

る
事
が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
町
に

住
ん
で
よ
か
っ
た
と
改
め
て
思
う

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。（
Ｙ
さ
ん
）

◆
夏
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す

る
度
に
子
ど
も
が
ダ
ン
ス
に
興

味
を
示
し
ま
す
！
今
回
の
特
集

で
キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て

載
っ
て
い
た
の
で
…
早
速
チ
ェ
ッ

ク
で
す
。
興
味
か
あ
っ
て
も
ど
う

や
っ
て
調
べ
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら

な
か
っ
た
の
で
助
か
り
ま
し
た
！

（
Ｐ
Ｎ･

り
え
き
さ
ん
）

先
月
号
の
特
集
は「
ス
ポ
ー

ツ
の
チ
カ
ラ
」だ
っ
た
ね
！

た
く
さ
ん
の
人
が
何
か
始
め
て
み

よ
う
か
な
っ
て
思
っ
て
く
れ
た
み

た
い
だ
よ
。
10
月
12
日
に
開
催
さ

れ
た
町
民
体
育
祭
は
す
ご
く
盛
り

上
が
っ
た
ん
だ
。
地
域
の
絆
の
強

さ
を
感
じ
た
よ
☆

♦
先
月
号
の
表
紙
、
や
け
に
暗
い

な
と
思
い
ま
し
た
が
、
よ
く
見
る

と
「
夢
」
が
見
え
て
き
て
、
素
晴

ら
し
い
と
感
動
し
ま
し
た
。（
Ｍ

さ
ん
）

◆
表
紙
が
と
て
も
よ
か
っ
た
。
イ

ン
パ
ク
ト
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
さ
が

あ
っ
て
、
夢
の
旗
を
ふ
る
姿
が
と

て
も
素
敵
で
し
た
。（
Ｗ
さ
ん
）

先
月
号
の
表
紙
は
み
よ
し

ま
つ
り
で
、
夢
と
描
か
れ

た
旗
を
ふ
る
男
の
子
の
写
真
だ
っ

た
よ
ね
。
表
紙
に
書
い
て
あ
っ

た
「
夢
、
き
っ
と
。」
と
「You 

m
ake it.

」
の
関
係
…
…
み
ん
な

に
気
づ
い
て
ほ
し
い
な
～
っ
て
広

報
担
当
者
が
つ
ぶ
や
い
て
い
ま
し

た
☆

◆
前
々
か
ら
疑
問
だ
っ
た
の
で
す

が
、
な
ぜ
み
ら
い
く
ん
と
の
ぞ
み

ち
ゃ
ん
の
肌
の
色
が
違
う
の
で
す

か
。
特
に
の
ぞ
み
ち
ゃ
ん
は
な
ぜ

黄
色
な
ん
で
す
か
？
。
の
ぞ
み

ち
ゃ
ん
！
よ
か
っ
た
ら
教
え
て
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端
居
し
て
夫
の
帰
り
を
待
ち
ゐ
た
り

目
高
の
子
見
て
童
心
に
帰
り
け
り

遠
き
日
の
湯
気
ほ
ろ
ほ
ろ
と
ぬ
か
ご
飯

雲
海
の
富
士
山
望
む
空
の
旅

さ
さ
や
か
な
二
人
の
暮
し
砧き
ぬ
たか

な

鈴
虫
の
音
色
と
共
に
床
に
入
る

鈴
虫
の
草
を
揺
ら
し
て
鳴
き
い
た
り

寺
領
を
行
く
色
な
き
風
に
背せ
な

押
さ
る

こ
お
ろ
ぎ
の
鳴
く
音ね

穏お
だ

や
か
夜
の
経

老
の
掌て

に
沁
み
て
掬す
く

ひ
し
秋
の
水

鈴
虫
の
静
か
に
奏か

な

づ
闇
の
道

東
北
の
農
家
の
笑
み
や
豊
の
秋

吹
く
風
に
古
き
社や
し
ろの

草
い
き
れ

芋
の
葉
に
ぱ
ら
ぱ
ら
ぱ
ら
と
通
り
雨

ひ
ま
わ
り
の
黄
一い
っ
し
ょ
く

色
も
馨か
ぐ
わし

き

秋
風
や
い
さ
か
い
の
種
ひ
ょ
ん
な
こ
と

菜
園
に
忘
れ
し
帽
子
ち
ち
ろ
跳
ぶ

一
滴
に
空
を
写
し
て
秋
の
水

散
歩
道
塀
よ
り
高
き
ス
ス
キ
の
穂

豊
年
に
老
夫
の
守
る
た
ん
ぼ
か
な

新
米
の
と
ど
き
て
嬉
し
今
朝
の
卓
ひ
と
箸
の
香
に
ひ
ろ
ご
る
し
あ
は
せ

農
作
業
な
れ
ぬ
手
つ
き
の
実
習
生
木
槿
の
か
げ
に
水
分
補
給

暑
き
な
か
杖
つ
く
媼お
う
なに

よ
り
添
ふ
て
汗
拭
き
水
を
あ
た
ふ
る
翁

友
の
詠
む
水
無
月
わ
れ
に
も
心
ぐ
し
紫
陽
花
見
つ
つ
し
の
ぶ
憂
き
ふ
し

夏
風
の
走
る
平
ら
な
水
張
田
は
光
を
返
し
ま
な
こ
に
ま
ぶ
し

ゆ
ら
ゆ
ら
と
徒と
ち
ょ
う
し

長
枝
に
空う
つ

木
高
く
咲
き
望
の
ひ
か
り
に
白
く
か
が
や
く

幹
高
く
黒
々
な
り
て
逞
し
く
枝
葉
さ
さ
へ
る
老
い
の
さ
く
ら
木

ヤ
キ
ト
リ
を
温
め
た
は
ず
が
堅
く
な
り
歯
も
立
た
ぬ
な
り
失
敗
の
巻

梅
雨
晴
れ
に
み
な
う
な
だ
れ
て
あ
じ
さ
ゐ
は
あ
ん
た
偉
い
ね
と
見
て
ゐ
る
か
し
ら

啄
木
の
歌
碑
に
鷗
は
う
ず
く
ま
り
大
間
の
海
を
わ
れ
と
見
て
を
り

沢

田

哲

子

星

野

一

郎

石

井

敏

男

泉
　

郁

子

吉

田

和

代

井

上

悦

子

上
村
理
恵
子

折

田

和

子

鈴

木

繁

子

国

分

久

忠

【
編
集
後
記
】

♠
今
月
の
特
集
は
後
輩
の
大
木
さ
ん

が
メ
イ
ン
。
秘
書
業
務
や
庶
務
を
こ

な
し
な
が
ら
４
ペ
ー
ジ
、
一
生
懸
命

作
り
上
げ
た
行
政
区
の
特
集
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。
▼
先
月
行
っ
た

フ
ァ
ミ
リ
ー
撮
影
会
で
は
な
ん
と
75

家
族
、
約
２
８
０
人
が
参
加
。「
一

生
の
記
念
に
な
り
ま
す
」「
広
報
の

フ
ァ
ン
で
す
」
な
ど
涙
が
出
そ
う
に

な
る
く
ら
い
、
た
く
さ
ん
の
温
か
い

声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
を
プ
ロ

の
カ
メ
ラ
マ
ン
と
思
っ
て
い
た
人
が

多
か
っ
た
で
す
が
、
普
通
の
公
務
員

で
す
…
。（
佐
久
間
）

♥
10
月
に
行
わ
れ
た
町
民
体
育
祭

で
、
行
政
区
の
団
結
力
の
強
さ
を
感

じ
、
三
芳
町
の
良
さ
を
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
の
良
さ
を
何
と
か
伝
え

た
い
と
思
い
、
今
月
号
の
特
集
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
「
行
政

区
」
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
い
、
さ

ら
に
地
域
交
流
が
活
性
化
し
た
ら
嬉

し
い
で
す
。（
大
木
）

写真は町道幹線11号線沿いで上富の
「永久保通り」と呼ばれている所です。
右側に流れている川が旧砂川堀です。
県道大宮･上福岡･所沢線に向かって
流れていました。昭和 60年に下流に
昭和61年には上流に管を埋設し、新し
く生まれ変わりました。

昭和 50 年頃の砂川堀

みよし
今昔写真館

昔の写真を探しています。秘書広報室まで
ご連絡ください。☎258-0019（代表）

里いもまんじゅう
料亭気分が味わえます

➊�里いもは洗って、ラップに包み、電子レンジで約 5 分。熱いうちに皮
をむいて、つぶします。

➋�　に☆を混ぜ、丸いおまんじゅうを作ります。
➌�鍋に★を入れて、火にかけます。煮立ったら、水でといた片栗粉を

くわえてとろみをつけます。
➍器に　の里いもをいれて、　のあんをかけてできあがり。

みよしごはん
お手軽で簡単な料理をご紹介！

作り方

【材料】
里いも･････････････ 6 個
☆めんつゆ･････ 大さじ 2
☆生クリーム･･･ 大さじ 1
★だし汁･･･････ 2 カップ
★しょうゆ･････ 大さじ 1
★みりん･･･････ 大さじ 2
★塩･･･････････････ 少々
片栗粉･････････ 大さじ 1

未来の食卓へ、私達が残せるも
の…日12月13日㈯11:00開場
11:30～クロストーク
13:00～上映開始 所コピスみよし
料 前売券1,500円/当日券2,000円
問 鶴瀬上映実行委員会
　 中塚☎080-1042-9187

深い呼吸で体にやさしい動き。ど
なたでもできます。対象:女性
日 毎月第1･3金曜日、第2･4月曜
日(変更あり) 10:00～11:30
所 藤久保第3区第2集会所
料 月2回1,200円/入会金1,000円
問 重田☎090-7813-8328

みよし一水空気功サークル
会員募集

まちの掲示板
「降りてゆく生き方」
映画&クロストーク

ね
。（
Ｐ
Ｎ･

中
学
生
ペ
ー
タ
ー

さ
ん
）中

学
生
ペ
ー
タ
ー
さ
ん
、

こ
ん
に
ち
は
。
お
た
よ
り

あ
り
が
と
う
♥
ワ
タ
シ
の
顔
の

色
、
何
か
に
似
て
る
と
思
い
ま
せ

ん
か
～
？
正
解
は
三
芳
の
美
味
し

い
さ
つ
ま
い
も
で
す
！
ち
な
み
に

緑
の
羽
は
ほ
う
れ
ん
草
な
の
。
三

芳
の
良
さ
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
て

い
る
ん
で
す
☆

パワフルなゴスペルのコンサート
です。お気軽にお越しください。
日11月22日㈯開場14:00開演14:30
所 コピスみよし　料 無料
HP:http://www.geocities.jp/
gc_jyugemu　
問 渋谷☎090-5447-5375

ゴスペルサークル寿限無
やっぱりLOVE�GOSPEL

【まちの掲示板掲載について】宗教団体・政治団体・営利目的の投稿はご遠慮ください。
１団体につき、年間１回まで先着順で掲載できます。※ 100 字以内。要点のみの掲載と
なる場合もあります。予めご了承ください。◆紙面の予約は前々月の 10 日まで受け付け
ます。なお、予約は先着順となりますのでご了承ください。（土・日・祝日の場合はその
前日）【申込み・問い合わせ】秘書広報室☎ 258-0019（内線 313）

心に響く土の音…オカリナ。素朴
なあたたかい音色をお楽しみくだ
さい。日11月30日㈰開場13:00
開演13:30所コピスみよし料無料
演奏曲目:コンドルはとんで行く、
ジブリメドレー、ありのままで他
問 永見☎258-5698

オカリナグループ『ティエラ』
20周年記念コンサート

みんなの広場
Everyone

―　AR はこの下をかざすとはじまります　―

今月覚えてほしい日本手話は「料理」「図書館」「おすすめ」「予約」
「手話漫画本」です。三芳町で採れたおいしいさつまいも。どの
ように料理をすればいいのか…。図書館で本を借りるために必要
な手話を学ぶことができます。

http://goo.gl/eEHkAv

おすすめ 予約 本

日本手話で広げよう心の輪
新しい言語「手話」はじめませんか？

中央図書館は一人当たりの貸出冊数が県内で一番！
今回の動画ではその手話も学ぶことができます。

図書館

➊

➋ ➌

高波 美鈴さん  （左）

▶今月の出演

橋本 彩さん（右）

料理本を見ておいし
い

さつまいも料理を

作りましょう

料理


