
●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歌 

壇

●
投
稿
先
・
林 

保
　
上
富
六
六
六
　
☎
（
二
五
八
）
四
一
七
九

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
で
楷
書
で
二
句
。
漢
字
に
は
全
て
ル
ビ
を
ふ
り
電
話
番
号
を
明
記
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

俳 

苑

荻
原
雅
夫

金
谷
善
満

窪
田
如
春

上
遠
野
紘
一

志
村
美
代
子

吉
岡
伴
明

大
崎
栄
子

石
川
靖
子

沖
野
澄
江

島
嵜
恵
子

針

田
　

晃

坂
田
ふ
み
子

西
片
和
子

森

下
　

茂

島
津
和
子

野
尻
光
之

宮
下
富
子

中
西
靖
子

五
ノ
井
節
子

吉
田
律
子

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

■
12
月
の
子
育
て
特
集
に
つ
い
て

多
く
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
記
事
が
興

味
深
か
っ
た
で
す
。
親
子
の
関
わ

り
に
絵
本
が
大
切
な
役
目
を
し
て

く
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
わ

が
子
は
大
き
く
な
り
ま
し
た
が
、

久
し
ぶ
り
に
絵
本
を
読
ん
で
あ
げ

よ
う
と
思
い
ま
し
た
。（
Ｙ
さ
ん
）

◆
家
族
の
幸
せ
そ
う
な
写
真
。
知

り
合
い
も
い
た
り
、
○
○
ち
ゃ
ん

だ
！
と
話
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。（
Ｍ
さ
ん
）

◆
８
月
末
に
夫
婦
で
両
親
学
級
に

参
加
し
た
時
の
写
真
を
掲
載
し
て

い
た
だ
き
、
よ
い
記
念
に
な
り
ま

し
た
。
12
月
号
を
大
切
に
保
存
し

て
い
つ
か
子
ど
も
に
見
せ
た
い
で

す
。（
Ｓ
さ
ん
）

み
ん
な
、
た
く
さ
ん
感
想

を
あ
り
が
と
う
！
三
芳
町

に
は
い
っ
ぱ
い
愛
が
詰
ま
っ
て
い

る
ん
だ
。
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
っ

て
心
が
温
か
く
な
る
し
、
癒
さ
れ

る
よ
ね
〜
。

そ
う
だ
ね
。
た
ま
に
子
ど

も
か
ら
パ
ン
チ
を
さ
れ
た

り
す
る
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
子
ど

も
っ
て
可
愛
い
〜
♥

◆
「
広
報
み
よ
し
」
は
、
町
の
こ

と
が
よ
く
わ
か
り
、
パ
ソ
コ
ン
や

メ
ー
ル
が
で
き
な
い
高
齢
者
に
は

と
て
も
役
に
た
ち
ま
す
。（
Ｎ
さ

ん
）

◆
い
つ
も
素
晴
ら
し
く
見
や
す
い

広
報
。
こ
れ
か
ら
も
委
託
な
し
で

頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｓ
さ
ん
）

広
報
み
よ
し
は
、「
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
っ
て
い
う

書
体
を
使
っ
て
る
ん
だ
よ
。
ざ
っ

く
り
い
う
と
「
と
っ
て
も
見
や
す

く
読
み
や
す
い
」
書
体
の
こ
と
な

ん
だ
。だ

か
ら
自
然
と
読
み
や
す

い
と
感
じ
る
ん
だ
〜
。
高

齢
者
に
も
優
し
い
書
体
。
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
だ
け
ど
、
大
切
な
こ

と
だ
ね
。

◆
い
つ
も
１
日
が
来
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
広
報
を
パ
ソ

コ
ン
で
見
て
い
る
の
で
す
が
、
ど

こ
に
広
報
は
置
か
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。（
Ｐ
Ｎ
す
ー
さ
ん
）

い
つ
も
見
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
！
広
報
は
み
ず
ほ

台
・
鶴
瀬
・
ふ
じ
み
野
駅
や
町
内

の
公
共
施
設
等
に
置
い
て
あ
る

よ
。
ス
マ
ホ
で
「
i
広
報
紙
」
を

使
え
ば
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
広
報

を
見
ら
れ
る
か
ら
お
す
す
め
！
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一
献
の
誘
ひ
し
女
よ
夜
鷹
蕎
麦

神
有
月
古
式
ゆ
か
し
き
出
雲
か
な

名
月
を
隠
す
無
情
の
ビ
ル
の
街

霜
し
ず
く
石
仏
達
の
顔
洗
ふ

冬
服
の
着
さ
せ
て
見
れ
ば
袖
足
ら
ず

カ
サ
コ
ソ
と
落
葉
の
唄
を
足
で
聞
く

通
院
の
夫
を
労い
た
わる
今
朝
の
冬

叢む
ら

雨さ
め

や
秋
の
な
ご
り
を
洗
い
去
る

重ち
ょ
う
よ
う
陽
の
月
高
々
と
冴
え
渡
る

風
揺
ら
す
ワ
ル
ツ
の
リ
ズ
ム
秋
桜

放
棄
地
の
野
鳥
群
れ
な
す
案
山
子
か
な

願
い
事
神
に
託
し
て
神
の
留
守

山
茶
花
や
茶
室
に
一
輪
無
の
世
界

短
日
や
後
は
明
日
の
畑
仕
事

霜
の
夜
や
古
里
丹
波
恋
し
か
り

霊
園
に
金
木
犀
の
薫
り
か
な

幼
子
が
跳
ん
で
崩
せ
し
霜
柱

境
内
に
夜
来
の
雨
の
落
葉
か
な

初
霜
や
戦
場
ヶ
原
白
き
橋

枯
葉
道
抱
え
て
帰
る
フ
ラ
ン
ス
パ
ン

な
な
か
ま
ど
深
紅
に
燃
え
る
五
色
沼
魔
女
の
瞳
の
や
う
に
耀
く

老
い
て
な
ほ
「
い
く
ち
ゃ
ん
」
な
ど
と
呼
び
交
ひ
て
同
窓
会
は
た
ち
ま
ち
青
春

秋
天
に
今
日
は
桜
の
紅
葉
映
ゆ
松
の
街
道
わ
が
日
常
路

忘
れ
物
探
す
時
間
の
多
け
れ
ば
こ
は
老
い
な
り
と
う
べ
な
ひ
て
生
き
む

魅
せ
ら
れ
て
ザ
ル
ッ
ツ
ブ
ル
グ
の
モ
ー
ツ
ア
ル
ト
生
家
に
入
れ
ば
胸
は
高
鳴
る

カ
マ
キ
リ
の
短
き
命
の
は
か
な
さ
に
草
む
ら
へ
そ
と
悼
み
て
去
り
ぬ

病
み
し
わ
れ
に
母
の
手
当
の
あ
れ
こ
れ
を
思
ひ
出
し
つ
つ
娘
の
咳
を
聴
く

秋
雨
に
け
ぶ
る
松
島
う
ら
が
な
し
明
日
は
良
き
日
か
待
人
あ
り
て

の
ほ
ほ
ん
と
我
は
生
き
る
か
こ
の
先
は
若
さ
さ
ざ
め
く
人
の
輪
に
入
ら
む

ぷ
ち
ぷ
ち
と
レ
モ
ン
ス
カ
ッ
シ
ュ
の
泡
の
子
が
頬
を
打
つ
が
に
朝
霧
の
中

星

野

一

郎

泉
　

郁

子

井

上

悦

子

上
村
理
恵
子

石

川

靖

子

折

田

和

子

鈴

木

繁

子

石

川

靖

子

吉

田

和

代

沢

田

哲

子

【
編
集
後
記
】

♠
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
広
報
み
よ

し
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
引
き
続
き
広
報
み
よ
し
だ
け

で
は
な
く
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や

YouTube

、
Ａ
Ｒ
な
ど
を
活
用
し

て
、
町
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん

に
と
っ
て
、
よ
い
一
年
と
な
り
ま
す

よ
う
に
。（
佐
久
間
）

♥
昨
年
12
月
号
の
広
報
で
は
子
育
て

を
特
集
し
ま
し
た
の
で
、
今
月
は
教

育
だ
よ
り
で
「
大
人
」
に
ス
ポ
ッ
ト

を
当
て
、
大
人
の
た
め
の
図
書
館
講

座
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。
生
涯
学
習

と
聞
く
と
、
難
し
く
感
じ
て
し
ま
う

人
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ

の
講
座
を
受
け
る
こ
と
で
、
楽
し
み

な
が
ら
、
気
が
付
い
た
ら
自
分
自
身

が
成
長
し
て
い
た
な
ん
て
こ
と
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
！
新
し
い
１

年
の
始
ま
り
。
気
軽
な
気
持
ち
で
一

度
講
座
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
今
年
も
一
年
広
報
み

よ
し
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。（
大
木
）

みよし
今昔写真館

昔の写真を探しています。秘書広報室まで
ご連絡ください。☎258-0019（代表）

白菜と春雨の豆乳スープ
寒い冬、身体が温まります

➊�鍋にお湯を沸かし、食べやすい大きさに切った白菜、春雨（乾燥のまま）、
コンソメを入れ中火で煮る。

➋�白菜に火が通って柔らかくなったら、味噌を溶く。
➌�弱火にして豆乳を入れ、仕上げにバターを入れる。バターが溶けた

ら出来上がり。

みよしごはん
お手軽で簡単な料理をご紹介！

作り方

【材料】(2 人前 )
白菜････････････････1/4
春雨 ( 緑豆 )･････････ 20g
水･･･････････････ 500cc
コンソメスープの素 ( 粉 )
･･･････････････ 小さじ 2
味噌･･･････････ 大さじ 1
豆乳･････････････ 100cc
バター･････････････ 10g

みんなの広場
Everyone

今月覚えてほしい日本手話は「あけましておめでとう」
「今年もよろしくお願いします」「羊」「縁起がいい」「初
夢」。羊の群れを見たという斎藤さん。それが初夢で、
縁起がいいねというお話から手話を学んでいきます。

高波 美鈴さん  （左）

▶今月の出演

斎藤 美惠子さん（右）

羊

昭和40年代初めに撮影された旧三芳
村役場庁舎の写真です。庁舎は現在の
いるま野農協三芳支店の場所にありま
した。昭和5年に建築され、木造 2階
建て、建坪 24坪、総工費3,830円で
した。玄関と本館左に張り出した平屋
部分は昭和 27年に増築しました。昭
和 44年、3階建ての新庁舎建設に伴
いその役割を終えました。

旧・三芳村役場庁舎

斎藤さんは手話サークル
の会長を務めています。あけまして おめでとう

日本手話で広げよう心の輪
新しい言語「手話」はじめませんか？

初 夢縁起おめでとう今年も

―　AR はこの下をかざすとはじまります　―
http://goo.gl/eEHkAv

【まちの掲示板掲載募集中】

宗教団体・政治団体・営利目的の投稿は
ご遠慮ください。１団体につき、年間１
回まで先着順で掲載できます。※ 100
字以内。要点のみの掲載となる場合もあ
ります。◆紙面の予約は前々月の 10 日
まで受け付けます。なお、予約は先着順
となります（土・日・祝日の場合はその
前日）【申込み・問い合わせ】秘書広報
室☎ 258-0019（内線 313・314）

日1/10㈯正午〜1/19㈪午後３時
所藤久保公民館ロビー
問林☎049-259-3489
会員も募集します（会費不要）。
定例会は毎月第１火曜日10〜12時。
連絡は上記の林まで。

フォトサークルみよし
写真展

まちの掲示板

三芳町では無料アプリ「ｉ広報紙」で広報みよしを配信中。
いつでもどこでも、スマホで楽しく広報を読むことが出来
ます。（コストは一切かかっていません。）
問秘書広報室　内線 313・314

Point
柚子こしょうをほんの少し入れても美味しいです。

◆
毎
月
Ｍ
Ｉ
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
の
ア
イ

ド
ル
の
子
ど
も
の
笑
顔
に
癒
さ
れ

て
い
ま
す
。
お
料
理
も
簡
単
で
参

考
に
な
り
ま
す
。(

Ａ
さ
ん)

毎
月
の
み
よ
し
ご
は
ん
の

コ
ー
ナ
ー
は
、
み
よ
し
で

採
れ
る
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
簡
単

料
理
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

作
っ
て
み
て
ね
☆


