
た
フ
ッ
ト
サ
ル
フ
ェ
ス
タ
に
は
三
芳
町

出
身
の
𠮷
澤
ひ
と
み
さ
ん
が
チ
ー
ム

ガ
ッ
タ
ス
の
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
凱
旋

試
合
を
行
い
ま
し
た
。
対
戦
相
手
は

『
キ
ャ
プ
テ
ン
翼
』
の
作
者
高
橋
陽
一

先
生
率
い
る
南
葛
シ
ュ
ー
タ
ー
ズ
。
豪

華
な
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
14
日
㈰
に
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

世
界
選
手
権
の
卓
球
女
子
ナ
シ
ョ
ナ
ル

チ
ー
ム
の
監
督
を
つ
と
め
た
、
近
藤
欽

司
さ
ん
を
講
師
に
招
い
て
卓
球
教
室
を

開
き
ま
し
た
。
６
歳
か
ら
78
歳
ま
で
の

120
人
以
上
の
参
加
が
あ
り
、
大
盛
況
で

し
た
。

　

こ
う
し
た
魅
力
的
な
各
種
プ
ロ
グ
ラ

ム
や
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
は
ス
ポ
ー
ツ
を

は
じ
め
た
い
け
れ
ど
、
き
っ
か
け
が
な

い
と
躊
躇
し
て
い
る
人
た
ち
へ
の
大
き

な
後
押
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。
■

た
い
と
い
う
想
い
か
ら
実
施
し
て
い
る

キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
、
住
民
の
み
な

さ
ん
の
健
康
や
体
力
維
持
・
向
上
の
手

伝
い
を
す
る
た
め
の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
多
数
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
回
は
、
総
合
体
育
館
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。
ど

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
専
門
の
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
か
ら
指
導
を
受
け
ら
れ
、
難
易

度
も
分
か
れ
て
い
ま
す
の
で
、
同
じ
程

度
の
レ
ベ
ル
の
人
と
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
き
っ
と
自
分
に
ぴ
っ
た
り
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

(

左
ペ
ー
ジ
参
照)

 　

ま
た
、
総
合
体
育
館
で
は
魅
力
い
っ

ぱ
い
の
イ
ベ
ン
ト
を
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
２
月
２
日
㈰
に
開
催
さ
れ

総
合
体
育
館
は
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
の
発
信
地

　

２
０
０
６
年
に
完
成
し
た
総
合
体
育

館
は
ア
リ
ー
ナ
、
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー

ム(

シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
有)

、
多
目
的

室
、
武
道
場
、
研
修
室
、
会
議
室
な
ど
、

充
実
し
た
施
設
を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

　

毎
日
、
ア
リ
ー
ナ
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

や
卓
球
な
ど
の
各
種
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
で
い
る
団
体
や
、
２
階
の
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
で
身
体
を
鍛
え
て
い
る
人
、
研
修

室
や
会
議
室
で
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
を

行
う
人
で
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
体
育
館
で
楽
し
め
る
こ
と

は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど

も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
の
発
信
地
に
な
り

企
画
満
載

総
合
体
育
館
。キッズプログラム

親子ビクス

三芳町フィットネス

バスケットボール教室

キッズダンス

フットサル

音楽に合わせてダンスやストレッ
チを親子で行います。/ 開催日…毎
週火曜 / 定員…各クラス 25 組 / 対

象…1 ～ 2 歳・2 ～４歳 / 参加費 6,170 円 (3 か月 )

レベル別に分かれています。/ 開催
日…毎週土曜 / 定員…各クラス 50
人 / ①エンジョイクラス（小学 1

～ 6 年生）②チャレンジクラス（小学３～ 6 年生）※
経験者③中学生クラス（中学 1 ～ 3 年生）

みんなで楽しく踊りましょう。先
生が優しく教えてくれます。/ 開催
日…毎週火曜/①Jr.POP（3～6歳・

20 人）② Jr.MIX（6 ～ 9 歳・35 人）③ Jr.BEAT（9
～ 12 歳・35 人）/ 参加費 7,710 円 (3 か月 )

幼稚園児から 15 歳以下まで年齢別
にクラスが分かれています。/ 開催
日…毎週水曜 / 定員…各クラス 40

人 / 参加費 3,900 円 (1 か月 )

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の
た
め
の
最
新
の
マ
シ
ン
を
備
え
、
専
門
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
指
導
で
、
健
康
や
体
力
維
持
・
向
上
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
総
合
体
育
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

格闘技系リラクゼーション
コンディショニング系

エアロビクス系 ダンス系

初心者教室ショートプログラム

総
合
体
育
館
で
は
住
民
の
皆
さ
ん
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と

さ
ま
ざ
ま
な
試
み
を
し
て
い
ま
す
。

検索

↑�近藤さんから直接指導を受けること
ができ、参加者から大好評でした。

2 月 2 日に行われたフットサルフェスタ。吉澤ひとみさん ( 前列右から 3 番目 ) がキャプテン
のチームガッタスと『キャプテン翼』の作者高橋陽一さん ( 後列左 ) 率いる南葛シューターズ
の集合写真。吉澤ひとみさんは三芳町出身。吉澤さんが平成 8 年度の三芳町連合運動会で出
した小学校 5 年生女子の部ボール投げ 24 メートルの記録はいまだに破られていません。

特集
スポーツのチカラ


