
　妊娠・出産・育児のためのガイドブック作成ボランティア募集

MIYOSHI 14

　

大
山
は
、
神
奈
川
県
伊
勢
原
市
に
あ

り
、相
模
国
を
護
る
山・神
の
山(

御
嶽)

と
し
て
崇
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
別
名

｢

雨あ

降ふ
り

山さ
ん

」
と
い
わ
れ
、
雨
乞
い
の
山
と

し
て
も
有
名
で
す
。
大
山
本
来
の
ご
神
体

は
石
尊
大
権
現
と
い
わ
れ
、
巨
岩
崇
拝
を

基
盤
と
す
る
も
の
で
し
た
。
農
村
社
会
で

は
雨
乞
い
の
神
と
し
て
広
く
知
ら
れ
る
と

こ
ろ
で
す
が
、
近
世
の
江
戸
町
人
社
会
で

は
、
6
月
27
日
か
ら
7
月
17
日
ま
で
の
期

間
に
行
わ
れ
た
女
人
禁
制
の
大
山
詣
が
人

気
で
、
職
人
集
団
な
ど
が
多
く
参
詣
し
、

商
売
繁
盛
・
現
世
利
益
の
神
と
し
て
信
仰

を
集
め
て
い
ま
し
た
。
三
芳
町
内
の
大
山

講
に
お
い
て
も
、
雨
乞
い
と
い
う
性
格
と

成
人
儀
礼
と
い
う
性
格
を
見
い
だ
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

昭
和
初
年
頃
の
大
山
講
は
、
竹
間
沢
、

藤
久
保
、
北
永
井
、
上
富
地
区
の
す
べ

て
に
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
う
ち

竹
間
沢(

八
三
戸)

は
大
木
先

導
師
の
傘
下
に
あ
り
、
藤
久
保

(

七
八
戸)

・
北
永
井(

六
〇

戸)

・
上
富(
一
二
〇
戸)

は

沼
野
先
導
師
の
傘
下
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　

町
内
に
は
、
大
山
信
仰
に
か
か
わ
る
石
造

物
が
い
く
つ
か
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
上
富
の

中
下
こ
ど
も
広
場
に
移
設
さ
れ
た
大
山
石
尊

大
石
灯
籠
は
大
き
く
そ
び
え
広
報
な
ど
で
も

幾
度
か
取
り
上
げ
ら
れ
、
知
る
人
が
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
竹
間
沢
に
も
大
山
様
と
呼
ば

れ
る
石
仏
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

竹
間
沢
の
大
山
講
で
は
、
二
名
の
代
参
人
を

立
て
て
参
詣
さ
せ
て
お
り
、
参
詣
す
る
際
に
は

柳
瀬
川
の
水
で
体
を
浄
め
た
後
、
川
の
ほ
と
り

の
塚
の
上
に
あ
っ
た
大
山
様
と
呼
ば
れ
る
石
仏

に
一ひ
と
ひ
ろ尋の
注し

め
な
わ
連
縄
を
巻
き
付
け
て
か
ら
竹
間
神

社
に
参
拝
し
、出
発
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

  

こ
の
大
山
様
が
祀
ら
れ
て
い
た
塚
は
、
明

治
四
十
三
年
の
柳
瀬
川
の
氾
濫
に
よ
り
堆
積

し
た
砂
利
を
寄
せ
集
め
て
築
い
た
も
の
と
い

わ
れ
、
塚
上
に
祀
ら
れ
た
高
さ
六
〇
セ
ン
チ

ほ
ど
の
不
動
明
王
の
坐
像
が
大
山
様
と
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
塚
は
、
竹
間
沢
第
一

区
土
地
区
画
整
理
事
業
に
伴
い
撤
去
さ
れ
、

塚
上
の
大
山
様
は
現
在
、
竹
間
神
社
の
境
内

に
移
さ
れ
て
い
ま
す
。  

中央図書館　☎ 258-6464
開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日18:00まで )
休館日/毎週月曜日、月末、土・日除く祝日
竹間沢分館　☎ 274-1722
開館時間 /11:00 ～ 18:00
休館日/毎週月曜日、月末、土・日除く祝日
地域文庫
児童書の貸出、お話会などを行います
つくし文庫…5月16日㈯　10:00～12:00
場所/上富第１区集会所

図書館だよ り

　
　

み
よ
し

歴
史
探
訪

施設名 休日急患診療所 第二休日診療所 小児時間外救急診療所 イムス富士見総合病院（入院等が必要な救急小児）
所在地 ふじみ野市駒林元町3-1-20 富士見市鶴馬 3351-2 ふじみ野市駒林元町3-1-20 富士見市鶴馬 1967-1
電話番号 049-264-9592 049-252-4050 049-264-9592 049-251-3060
診療日 日曜・祝日・年末年始 日曜・祝日 月～土曜 月・木曜
診療時間 09：00～ 16：00

20：00～ 22：00 9：00～ 16：00 20：00～ 22：00 月・木曜が平日　18:00 ～翌朝 8:00 まで
月・木曜が祝日　 8:00 ～翌朝 8:00 まで

休日・夜間・小児時間外診療所

絵本作家
ターシャ・テューダー
内藤里永子著
メディアファクトリー
2014年11月発行
請求記号：726　チュ

※
子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
Ｐ
20
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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大
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講
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文
化
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課
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２
５
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園芸家として広く知られるターシャ・テュー
ダーは、他にも多くの顔を持つ。本書は、絵
本作家・挿絵画家として生涯現役であったテ
ューダーが、70年程の間に生み出した作品、
45作をイラストとあらすじ、解説で紹介する。

生誕 100年〝ターシャ・テューダー〟
関連の本別置紹介中

保健センター　〒354-0041　藤久保185-1　☎ 258-1236　 258-5994　
hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

保健・健康 / Health

▶
竹
間
神
社
境
内
に
祀
ら
れ
て
い
る
大
山
様
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Mama'sTime( 両親学級 )

日程…５月 24日㈰ /9：30～ 15：00　場所…保健センター
申込方法…電話、FAX、メールによる受け付け。
下記の内容を記入し申し込みください。(メールの場合は下記の内容を記入し、件名「両親学級申し込み」
と書いて送信してください。)①名前②住所③連絡先 (電話番号 )④出産予定日⑤初産か経産か
問い合わせ　保健センター　☎ 258-1236　 258-5994　 hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

内容 持ち物

午前：�妊娠・分娩の経過について (助産師 )
　　　調理実習 (管理栄養士 )
午後：�沐浴実習、妊婦体験 (保健師 )
　　　妊娠期の栄養 (管理栄養士 )

・筆記用具
・手拭タオル
・500円 ( 調理実習費用 )
・エプロン (父のみ )
・三角巾 (父のみ )

体験が盛りだくさんのMama’s��Time( 両親学級 )。プレママは○○○づくり、プレパパは
ランチづくり。病院や産院とは違う、地域ならではの内容です。沐浴体験や妊婦体験など他
では体験できないことが盛りだくさん。三芳町での子育ての第一歩を私たちと一緒に踏み出
しませんか。

持ち物
・母子健康手帳・筆記用具・��赤ちゃんに必要なもの�（ミルク、おむつ、バスタオルなど）※�お肌が敏感なお子さんは、マッサージオイルを持参してください。

はじめて子育て講座「ほっとサークル」
～おひさまコース～　平成 27年 1～ 3月生まれの子どもと家族が対象

「こんな悩みは私だけ？」「近所でお友だちが欲しいな」というママ。
初めての子育ては不安や悩みが尽きないですよね。今年度の2日目は
ベビーマッサージ。赤ちゃんと触れ合いながら、他のママと子育てに
ついて一緒に考えていきましょう。

定員 20人　参加無料

「三芳町で子育てをしたい」という思いを抱くプレママ・プレパパや、小学校入学前
までの子育てをしている人のために必要な情報を掲載するガイドブックを作成しま
す。住民の視点を入れたガイドブックにするために募集を行います。
【内容】６月から平成28年３月まで開催予定の３回の会議と、原稿の打ち合わせなどに出席。
【場所】三芳町役場　【謝礼】1回につき　3,000円
【対象･定員】町内在住・在勤の人・2人【募集期間】５月１日㈮～５月20日㈬

住民と一緒に作る子育てガイドブック

問い合わせ ･ 申し込み　こども支援課児童福祉担当　内線 244

ほんのむし　パパ・ママいっしょの絵本タイム

▶内容　・お楽しみ会 (絵本、語り、紙芝居、手遊び )
　　　　・家庭での読み聞かせミニ ･アドバイス (司書 )
▶時間 ･対象　�10:10 ～ 10:50　(0 ～ 2歳中心の会　親子 50組 )
　　　　　　　11:10 ～ 12:00　(3 ～ 6歳中心の会　親子 50組 )
　　　　　　　　　　　　　　※大人の人だけの参加も大歓迎です
▶会場　中央図書館 2階視聴覚室
▶�申込先…　ほんのむし事務局　 gkcs21@yahoo.co.jp
　　　　　　中央図書館　☎ 258-6464

5月24日 ㈰

申し込み受付中

絵本作家・関屋敏隆さん講演会

▶対象…大人 ･中学生以上
▶定員…60人　▶�会場…中央図書館 2階視聴覚室
▶�申込み…中央図書館で受付中

6月14日 ㈰

『北
ほっか い ど う
加伊道―松浦武四郎のエゾ地探検―』の絵本が生まれるまで

―北海道の自然と歴史に魅せられた冒険の中から―

14:00 ～ 16:00 
( 受付 13:30 ～ )

関屋敏隆氏プロフィール／絵本作家。型染版画家。
『ぼくらは知床探検隊』（岩崎書店）
『楽園―知床に生きる人々と生きもの―』
『やまとゆきはら―白瀬南極探検隊―』（福音館書店）など著作多数

　妊娠・出産・育児のためのガイドブック作成ボランティア募集

日程…①６月４日㈭・②６月８日㈪　10：00 〜11：30　場所：藤久保公民館
内容…①仲間づくり・おもちゃ製作・ふれあい遊び　②ベビーマッサージ
申込方法…電話、FAX、メールで申し込み。メール、FAXの場合は以下の必要事項を記入。
必要事項：➊参加するママの名前　➋住所　➌電話番号　➍子どもの名前と生年月日　➎何番目の子どもか
メールの場合は、上記の内容を記入し、件名に「子育て講座申し込み」と書いて送信してください。
問い合わせ　保健センター　☎ 258-1236　 258-5994　 hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

おともだちが

たくさんできるよ！


