
あ
な
た
が

あ
な
た
ら
し
く

生
き
て
ほ
し
い認知症、じぶん事。

―　終　―

特集

し
い
時
は
特
徴
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
足
を
止
め
、
知
り
合
い
な
ら
一
緒

に
帰
宅
す
る
な
ど
、
近
所
づ
き
あ
い
の

中
で
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
ず
は
相
談
す
る

　「
自
身
ま
た
は
周
囲
で
認
知
症
の
疑

い
を
持
っ
た
と
き
、
早
く
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。専
門
機
関
で
も
よ
い
で
す
し
、

同
じ
仲
間
が
集
う
認
知
症
カ
フ
ェ
で
あ

れ
ば
気
軽
に
お
話
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
」
と
内
城
さ
ん
は
最
後
に
話
し
ま
し
た
。

―
　
認
知
症
　
―

　
今
は
若
く
て
関
係
な
い
と
思
っ
て
い

て
も
、
あ
な
た
自
身
、
家
族
が
突
然
認

知
症
を
患
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
認
知

症
は
決
し
て
他
人
事
で
は
な
く
、『
じ

ぶ
ん
事
』
で
す
。「
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら

認
知
症
か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ
た
と

き
、
す
ぐ
に
対
応
で
き
る
た
め
に
は
、

認
知
症
を
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
認
知
症
は
決
し
て
恥
ず
か
し
い
も

の
で
は
な
く
『
脳
の
病
気
』。

　
高
齢
化
が
進
み
、
将
来
増
加
し
て
い

く
と
予
想
さ
れ
る
認
知
症
の
患
者
数
。

地
域
や
家
族
が
目
を
配
り
、
早
期
発
見

で
き
る
よ
う
に
認
知
症
と
い
う
病
気
を

知
る
こ
と
が
、
大
切
な
こ
と
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
■

ら
聴
き
ま
す
。
何
と
答
え
て
い
い
の
か

分
か
ら
な
い
時
は
非
難
も
肯
定
も
せ

ず
、「
そ
う
な
ん
で
す
か
」
と
気
持
ち

を
く
み
と
り
、
話
を
聴
き
ま
す
。
同
じ

言
葉
を
繰
り
返
す
人
の
多
く
は
、
印
象

に
残
っ
て
い
る
こ
と
を
話
し
ま
す
。
高

校
野
球
で
の
活
躍
、
会
社
時
代
、
子
育

て
の
こ
と
、
楽
し
か
っ
た
思
い
出
や
輝

い
て
い
た
こ
ろ
の
お
話
が
で
き
る
場
が

あ
り
、
聴
い
て
く
れ
る
人
が
い
る
時
は

幸
せ
に
見
え
ま
す
」
と
続
け
ま
し
た
。

認
知
症
予
防
に
大
切
な
こ
と

　
認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
大
切
な

こ
と
と
は
一
体
ど
ん
な
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
か
。「
認
知
症
予
防
で
最
も
大

切
な
こ
と
は
、
今
日
行
く
所
が
あ
る
こ

と
、
用
事
が
あ
る
こ
と
で
す
。
つ
ま
り

毎
日
、
人
と
の
関
わ
り
が
持
て
る
こ

と
。
認
知
症
に
な
っ
た
な
ら
、
け
や
き

の
家
の
よ
う
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り

ま
す
。
人
と
の
関
わ
り
を
持
ち
楽
し
み

が
見
つ
け
ら
れ
、
家
族
も
休
息
の
時
間

を
持
つ
こ
と
で
穏
や
か
に
接
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

そ
の
人
が
何
を
感
じ
て
　
　

い
る
か
を
考
え
る

　
認
知
症
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
何

も
分
か
ら
な
く
な
り
、
何
も
出
来
な

町
内
唯
一
の
認
知
症
専
門

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
北
永
井
に
あ
る
「
け
や
き
の
家
」。

三
芳
町
で
は
唯
一
の
認
知
症
専
門
の
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
す
。
利
用
す

る
人
が
、
そ
の
人
ら
し
く
生
き
て
い
く

た
め
、
過
ご
し
て
い
く
た
め
の
場
所
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
け
や
き
の
家
に
は
、
同
じ
こ
と
を

何
度
も
お
話
す
る
、帰
宅
願
望
が
強
い
、

ウ
ロ
ウ
ロ
歩
く
な
ど
、
一
般
的
に
は
不

可
解
と
思
わ
れ
る
行
動
を
す
る
利
用
者

さ
ん
が
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、 

数
年

前
ま
で
け
や
き
の
家
で
所
長
を
務
め
て

い
た
三
芳
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
働
く

〝
内
城
一
人
〟
さ
ん
。

　「
こ
の
不
可
解
と
思
わ
れ
る
言
動
に

は
、
そ
の
人
な
り
の
意
味
や
理
由
が
あ

り
ま
す
。
心
に
寄
り
添
い
、
心
を
開
い

て
も
ら
う
ケ
ア
を
心
が
け
る
こ
と
で
、

な
ぜ
そ
の
よ
う
な
言
動
を
と
る
の
か
が

見
え
て
き
ま
す
。
非
難
や
説
得
は
逆
効

果
で
す
。
帰
宅
願
望
が
強
け
れ
ば
そ
の

理
由
を
そ
の
人
の
気
持
ち
に
な
り
、
共

に
考
え
ま
す
。
時
に
は
、
車
で
ド
ラ
イ

ブ
に
出
掛
け
気
分
転
換
を
し
ま
す
。
気

持
ち
が
通
じ
合
う
と
帰
宅
願
望
も
落
ち

着
い
て
き
ま
す
」
と
話
し
、「
同
じ
こ

と
を
何
度
も
話
す
人
に
は
、耳
を
傾
け
、

時
に
は
そ
の
人
の
言
葉
を
復
唱
し
な
が

く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
思
い
通

り
の
行
動
が
で
き
ず
に
困
り
自
信
を
失
っ

て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
気
持
ち
を
理
解
し
よ
う
と
い
う
姿
勢

が
大
切
で
す
。
周
囲
が
気
持
ち
を
理
解
し

て
く
れ
て
い
る
と
実
感
で
き
れ
ば
、
今
ま

で
と
変
わ
ら
ず
、
地
域
で
豊
か
な
生
活
が

で
き
る
は
ず
で
す
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
行
き
人
と
接
す
る
こ
と
に
よ
り
、
人

の
役
に
立
て
る
場
面
が
あ
り
ま
す
。
人
の

中
に
い
る
か
ら
こ
そ
輝
け
る
瞬
間
も
あ
り

ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
中
は
、
家
族

も
休
息
で
き
る
時
間
を
持
つ
こ
と
が
で
き

る
た
め
、
穏
や
か
に
接
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

私
た
ち
が
認
知
症
の
人
に
　

対
し
て
で
き
る
こ
と

　
多
く
の
認
知
症
の
人
と
関
わ
り
を

持
っ
た
内
城
さ
ん
。
そ
の
経
験
か
ら
近

所
で
認
知
症
の
人
や
徘
徊
と
思
わ
れ
る

人
に
出
会
っ
た
と
き
、
私
た
ち
は
ど
の

よ
う
に
対
応
す
れ
ば
よ
い
の
か
聞
く

と
、　「『
こ
ん
に
ち
は
』
と
優
し
く
声

を
掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。『
お
出
か

け
で
す
か
。
ど
ち
ら
ま
で
行
か
れ
ま
す

か
？
』
と
聞
き
、
様
子
が
お
か
し
い
と

思
っ
た
ら
、
服
装
と
持
ち
物
、
歩
く
方

向
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
名
前
を
確

認
で
き
れ
ば
さ
ら
に
良
い
で
す
。
徘
徊

と
思
わ
れ
る
時
は
警
察
へ
連
絡
、
疑
わ

認知症相談窓口

（写真）けやきの家の利用者と施設のスタッフ。
施設長の瀬畑さん（一番左）と内城さん（後列右から３番目）の姿も。
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