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SMILE
プロジェクト始動。

み よ し 野 菜　 食 べ て！ 歩 い て！ 健 康 長 寿！

(Shoku/Miyoshi/Idea/Lunch/Enough）
食 みよし野菜 アイディア お弁当 十分

特集

【今月の表紙】とっても美味しい三芳町で収穫した「みよし野菜」。このみよし野菜を食べて、歩いて、健康になり、医療費抑

制や健康長寿になるための取り組みを昨年から実施。今年度は新たに「SMILE プロジェクト」が始まります。


