
●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歌 

壇

●
投
稿
先
・
秘
書
広
報
室
　
藤
久
保
一
一
〇
〇 

―
一
　
☎(

二
五
八)

〇
〇
一
九

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
で
楷
書
で
二
句
。
漢
字
に
は
全
て
ル
ビ
を
ふ
り
電
話
番
号
を
明
記
。

●
選
者
・
村
上
し
げ
お

俳 

苑

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

■
５
月
号
の
お
茶
特
集
に
つ
い
て

の
お
た
よ
り

◆
大
好
き
な
お
茶
が
特
集
さ
れ
て

い
た
の
で
、
手
に
取
り
ま
し
た
。

（
S
さ
ん
）

◆
よ
く
知
っ
て
い
る
上
富
の
お
茶

屋
さ
ん
が
た
く
さ
ん
出
て
い
た
の

が
良
か
っ
た
で
す
。
三
軒
の
お
茶

を
飲
ん
で
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ

れ
特
徴
が
あ
っ
て
美
味
し
い
で

す
。（
H
さ
ん
）

◆
普
段
入
り
に
く
い
と
思
っ
て
い

た
お
茶
屋
さ
ん
に
行
っ
て
み
た
い

と
思
い
ま
し
た
。（
Y
さ
ん
）

「
味
良
し
の
、お
茶
」特
集
は
、

S
さ
ん
、
H
さ
ん
の
よ
う
に

お
茶
が
元
々
好
き
な
人
は
も
ち
ろ

ん
、
Y
さ
ん
の
よ
う
に
、
こ
れ
を

機
会
に
三
芳
町
の
お
茶
屋
さ
ん
に

興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ

し
い
な
♪

　
続
い
て
の
お
便
り
は
…

◆
三
芳
町
と
聞
く
と
、
川
越
い
も

の
イ
メ
ー
ジ
が
強
か
っ
た
の
で
す

が
、
町
内
で
お
茶
も
栽
培
さ
れ
て

い
た
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
ま
だ

ま
だ
、
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

（
Y
さ
ん
）

そ
う
よ
ね
、
日
本
三
大
茶

の
一
つ
で
あ
る
狭
山
茶
を

町
内
で
作
っ
て
い
る
の
は
意
外
な

発
見
で
し
た
。
四
軒
茶
屋
の
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
が
地
元
へ
の
愛
情
と

こ
だ
わ
り
を
も
っ
て
お
茶
づ
く
り

を
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て

く
る
内
容
だ
っ
た
わ
ね
★

■
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で
紹
介
し
た

里
山
イ
ベ
ン
ト
の
レ
ポ
ー
ト
へ
の

お
た
よ
り

◆
イ
ベ
ン
ト
で
は
写
真
を
撮
っ
て

い
た
だ
い
た
り
、
吉
澤
さ
ん
か
ら

色
々
と
名
産
品
を
い
た
だ
き
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
カ
レ
ー
パ
イ
と
て

も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。（
M
さ

ん
）

里
山
イ
ベ
ン
ト
楽
し
ん
で

も
ら
え
た
み
た
い
で
良

か
っ
た
で
す
！
こ
れ
か
ら
も
一
緒

に
三
芳
町
を
盛
り
上
げ
る
ム
ー
ブ

メ
ン
ト
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
と

嬉
し
い
な
♪

■
武
蔵
野
の
落
葉
堆
肥
農
法
に
関

す
る
特
集
へ
の
お
た
よ
り

◆
落
葉
堆
肥
農
法
が
日
本
農
業
遺

産
に
認
定
さ
れ
た
記
事
が
良
か
っ

た
で
す
。（
S
さ
ん
）

伝
統
的
な
落
葉
堆
肥
農
法

が
栄
誉
あ
る
日
本
農
業
遺

産
に
認
定
さ
れ
て
本
当
に
良
か
っ

た
わ
。
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名
に
し
負
ふ
温
泉
宿
の
金
の
風
呂
浸
か
る
体
も
金
に
映
え
な
む

裸
木
の
木
立
に
入
れ
ば
風
の
音
あ
の
（
早
春
譜
）
唄
ふ
ご
と
く
に

沈
丁
花
の
あ
ま
き
香
り
に
誘
は
れ
て
今
朝
は
小
枝
に
す
ず
め
二
羽
を
り

青
天
に
く
っ
き
り
映
へ
る
名
城
は
い
に
し
へ
人
の
夢
の
か
が
や
き

見
上
ぐ
れ
ば
わ
れ
に
は
無
理
か
と
石
段
を
上
る
あ
し
も
と
春
の
陽
ひ
か
る

き
さ
ら
ぎ
に
出
し
て
飾
っ
た
お
雛
さ
ま
弥
生
の
良
き
日
（
又
ね
）
と
仕
舞
ふ

植
ゑ
替
え
の
春
蘭
ほ
ぐ
し
数
ふ
れ
ば
蕾
増
し
い
て
笑
み
の
こ
ぼ
る
る

ま
だ
硬
き
紅
梅
の
蕾
に
小
鳥
き
て
早
よ
咲
き
な
さ
い
と
さ
え
ず
り
唄
ふ

味
噌
汁
の
豆
腐
の
角
を
く
ず
さ
ぬ
や
う
（
味
噌
は
濾
網
使
へ
）
と
妻
言
ふ

梅
花
藻
の
ゆ
る
る
な
が
れ
に
大
蛇
斬
る
神
話
の
絵
巻
ま
な
う
ら
に
顕
つ

森

下
　

茂

岩

阪

幸

代

村
上
美
奈
子

石

川

靖

子

山
口
み
さ
子

塩

山

淑

子

祖
父
江
桂
子

高
　
山
　
和
　
子

町

田

勝

男

石

井

敏

男

【
編
集
後
記
】

♥
４
月
か
ら
広
報
担
当
に
な
り
、

初
め
て
紙
面
づ
く
り
に
携
わ
っ
た

の
が
今
回
の
６
月
号
で
す
。
町
内

外
ど
こ
に
出
か
け
て
も
「
三
芳
の

広
報
は
す
ご
い
ね
。
自
治
体
の
広

報
と
は
思
え
な
い
く
ら
い
見
や
す

く
て
キ
レ
イ
！
」
と
褒
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。
私
が
作
る
広
報
も
そ

の
よ
う
に
褒
め
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
で

き
る
よ
う
に
、
皆
さ
ん
か
ら
愛
さ

れ
る
よ
う
に
工
夫
し
て
作
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。（
滝
澤
）

♠
同
じ
く
４
月
か
ら
広
報
担
当
と

な
り
ま
し
た
。
町
の
こ
と
を
た
く

さ
ん
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
夏
が
近
づ
き
、
日
差
し
が

強
ま
る
今
日
こ
の
頃
、
６
月
の
特

集
で
も
ご
紹
介
し
た
緑
の
オ
ア
シ

ス
、
緑
地
公
園
を
ぜ
ひ
訪
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。（
石
坂
）

♦
２
月
か
ら
密
着
取
材
を
受
け

て
い
た
日
本
テ
レ
ビ
「
n
e
w
s 

e
v
e
r
y
.
」
特
集
が
先
日
放
送

さ
れ
ま
し
た
。
S
N
A
P
撮
影
会

や
里
山
イ
ベ
ン
ト
、
そ
し
て
５
月

号
の
お
茶
特
集
の
裏
側
が
取
り
上

げ
ら
れ
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
登
場

し
て
、と
っ
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

自
然
豊
か
な
三
芳
町
の
魅
力
。
今

月
の
特
集
は
ト
ラ
ス
ト
保
全
。
未

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
誇
り
を

持
て
る
よ
う
な
「
ふ
る
さ
と
」
へ
。

ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。（
佐
久
間
）

みんなの広場
Everyone

今月覚えてほしい日本手話は「差」「食欲」「さっぱり」「お蕎麦」
そして「県内一」。暑さで食欲があまりない高波さんは、お友
達と三芳産のお蕎麦を食べに行くことにしました。

日本手話で広げよう心の輪
新しい言語「手話」はじめませんか？

―　AR はこの下をかざすとはじまります　―
http://goo.gl/eEHkAv

差

みよし
おうちカフェ

レシピ・写真協力：

みよし
今昔写真館

昔の写真を探しています。秘書広報室まで
ご連絡ください。☎258-0019（代表）

　写真は昭和38年 4月に完成した三
芳村学校給食センターの外観です。完
全給食実施を希望する声が高まる中、
37年度当初予算合計 3127 万 5千円
のうち、総額400万近い経費を計上し
て念願の給食センターが完成しました。
　給食センターの面積は 32坪、児童
生徒1000人分の給食を提供していま
した。

三芳村学校給食センター

 焼きプリン

【プリン液】
牛乳･･･････････････ 180㏄
生クリーム…･････････60㏄
砂糖････････････････40 ｇ
卵･･･････････････････2 個分
バニラエッセンス･･･････少々
【カラメル液】
砂糖････････････････50 ｇ
水･･･････････････大さじ２
熱湯･････････････ 大さじ１
塗り用バター･･････････適量

まちの掲示板

➊� 型に薄くバターを塗っておく。
➋�カラメルソースを作る。鍋に砂糖、水を入れ中火にかけ、砂糖を煮溶かす。
➌ぶくぶくと透明な泡が出て、薄く茶色に色づいてきたら、ゴムべらでゆっくり混ぜる。   
   さらに濃い茶色になったら火から下ろし、ぬれ布巾　の上に鍋を置く。熱湯を加え
   （※お湯がはねるので注意）、ゴムべらで混ぜて型に流し、固める。� 
➍�プリン液を作る。鍋に牛乳、生クリームを入れて温め、沸騰直前で火を止める。
➎ボウルに卵を割りほぐし、砂糖を加え、泡立て器で混ぜる。➍を少しずつ加えて
　混ぜ、バニラエッセンスも加える。
➏ ➎の液をこし器でこし、カラメルソースを入れた型に流し入れ、表面
　の泡をスプーンで取る。
➐天板に新聞紙（キッチンペーパー）を敷いて型を置き、お湯を張って
　150℃のオーブンで約30分焼く。粗熱が取れたら冷蔵庫で冷やす。

＜材料：5ｃｍｘ10ｃｍの型 2 個分＞

＜用意する道具＞
・ボウル　・鍋　・泡立て器　
・ゴムベラ　・アルミ型　・ふきん
・スプーン   ・こし器
・新聞紙（またはキッチンペーパー）

組曲「地球に寄り添って」、組曲
「蔵王」より、「響」愛唱歌集より
ほか、混声合唱のハーモニーをお
楽しみください。
日 7/8（土）13:30開演
所 コピスみよし　
料 500円/当日同料金問
問 佐藤☎268-1117問

県 内 一 高波 美鈴 さん
今月の出演

混声合唱団「響」
第 16 回定期演奏会

「七月の朗読会」 発表会

春
の
月
家
路
に
そ
っ
と
つ
い
て
来
る

眼
鏡
拭
く
春
満
月
の
野
辺
の
駅

放
水
の
手
に
さ
わ
り
し
や
水
温
む

水
か
き
の
速
き
動
き
や
春
の
水

春
の
宵
ピ
ア
ノ
の
調
べ
風
に
乗
り

散
り
て
な
お
風
に
遊
ぶ
や
舞
桜

房
総
の
岩
打
つ
波
も
温
む
か
な

紋
白
蝶
羽
化
喜
び
て
乱
舞
か
な

中
西
靖
子

吉
岡
伴
明

志
村
美
代
子

田
中
正
三

西
方
和
子

荻
原
雅
夫

針

田

晃

沼
波
そ
め
子

伸
び
た
枝
だ
け
は
満
開
桜
か
な

緑
増
す
土
手
で
芥
子
菜
摘
む
老
女

方
言
の
消
へ
ゆ
く
里
や
初
燕

堤
み
沿
い
満
開
桜
水
に
浮
く

花
筏
夢
の
散
り
際
華
や
か
に

山
葵
擂
り
辛
さ
も
愉
し
和
の
文
化

ホ
バ
リ
ン
グ
ド
ロ
ー
ン
と
競
ふ
雲
雀
か
な

富
士
を
背
に
一
家
総
出
の
茶
摘
時

星
野
一
郎

野
尻
光
之

半
沢
久
夫

村
瀬
銑
三

抜
井
満
智
子

小
林
紀
子

桑
田
晃
治

熊
倉
知
恵
子

ゴスペルサークル寿限無

第 23 回　カラオケハートフル

チャリティー「歌謡発表会」

15 周年記念コンサート「JOY」

演歌好きの地域の皆さんのご来場をお
待ちしています。
日 6/18㈰ 
　開場11:30　開演12：00
所 藤久保公民館　ホール
料 無料／粗品進呈（先着200名）
問 三芳カラオケ連盟ハートフル
　斎藤☎253-0148

お蕎麦さっぱり

Let's
 cooki

ng!

小説を声に出して読む朗読会です。
十人十色でお届けします。
日 7/2（日）14：00～
所 中央公民館　
料 入場料無料
問 萩野☎090-8348-8530

日常から離れ、心躍るひと時をお楽
しみください。
日 6/25（日）
開場14：00、開演14：30
所 コピスみよし
料 入場無料
問 渋谷☎090-5447-5375

食欲


