
7/17 ㈯～ 23（金・祝）に行われた事前キャ
ンプ。7日間の様子を写真で振り返ります。

オランダの
女子柔道チームが

やってきた！

MIYOSHI7 MIYOSHI 6

この日から淑徳大学で
トレーニングを開始。本
番までの最終調整です。

この日はサンネ選手の
26歳の誕生日！サプライ
ズでお祝いをしました。

淑徳大学女子柔道部と
三芳道場の皆さんがオラ
ンダ選手の練習を見学。

選手を乗せたバスが小中
学校を巡回。子どもたち
が笑顔で出迎えました。

オランダから選手たちが
到着！宿泊先で非接触
のお出迎えをしました。
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トレーニングキャンプ
3・4 日目

トレーニング開始

サンネ選手誕生日練習見学

バスで学校巡回

ホテルでお出迎え

Gefeliciteerd met je verjaardag!

（お誕生日おめでとう！）

選手たちの技のスピード
とパワーに驚きました。見
学したことを今後の練習に
生かして頑張りたいです。

大迫力の練習見学！

三芳道場　佐藤 愛翔 さん

リモートで記念撮影

Hup Hup Nederland!

（行け行けオランダ！）

Hup Hup Nederland!

Hup Hup Nederland!

事前キャンプ最終日。選
手村に出発する前に役
場でお見送りしました。

7/23（金・祝）
トレーニングキャンプ

最終日

選手村へ出発！

Veel Succes!（幸運を！）

Hallo!

（こんにちは！）

オランダ
がんばれ！

7/22（木・祝）


