
図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

博物館技師の主人公の「僕」は、小さな村に住む
老婆に雇われ、村で亡くなった人々の形見を収蔵
する博物館を作ることになった。「僕」は老婆の
娘だという少女と共に、様々な手段で形見を集め
ては、その「もの」の物語を記録していく。

" 博物館・美術館 "に関する本
―特設コーナーで別置紹介中―

『沈黙博物館』

中央図書館中央図書館　☎　☎ 258-6464258-6464
開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）
休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）
竹間沢分館　☎ 274-1722竹間沢分館　☎ 274-1722
開館時間 /11:00 ～ 18:00
休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）
配本所（中央公民館内）☎ 258-0050配本所（中央公民館内）☎ 258-0050
開館時間 /9:00 ～ 22:00
休館日 /原則第１月曜日（中央公民館休館日）

健康増進課母子保健担当（ 内 270 ～272）　健康長寿担当（ 内188 ～191）　保健・健康 / Health

一般書

小川洋子/著
筑摩書房 2000年 9月発行
請求記号　913 ｵｶﾞﾜ

　 274-1051　 hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

※ �8/24 現在、中央図書館・竹間沢分館・配本所
は一部利用制限を設けて開館中。
　詳しくは中央図書館にお問い合わせください。
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参加は無料、申込み先着順、開館日・開館時間内のみ受付。
下記の申込みは全て中央図書館へ

     大人のためのストーリーテリング＆フルート演奏

▶�対象…40歳以上の女性で「奇数月生まれ」「前年度受
診のない偶数月生まれ」「無料クーポン対象者」　
▶定員…各日とも70人
▶場所…保健センター（中央図書館前）

11/27㈰・28㈪

9/1㈭～30㈮

9:00～11:30の 30分間隔、13:00～15:30の 30分間隔

2,000円

健康長寿担当窓口・はがき・FAX・申込みフォームのいずれか
で下記の必要事項を伝えて申し込み。

無料クーポン対象者は二市一町実施医療機関での個別検診も選択できます。
マンモグラフィ検査を行います。注意事項をよく確認のうえ、お申し込みください。

はがきの場合は、締切当日の消印有効です。FAXの場合は締切
日までの受付。申込み期間以降に抽選を行い、検診の1か月前
までに受診券を郵送します。
※申込みは1回につき1人分まで。
※希望は日にちのみで、時間の指定はできません。
※同一年度内に同じ検診を受けることはできません。
※問診と検査は女性従事者が対応します。

《はがき・FAXで申し込みする場合の必要事項》
➊件名「乳がん検診申し込み」➋住所➌氏名（ふりがな）
➍生年月日➎日中連絡可能な電話番号➏検査日の希望 (第 1
希望のみ。ない場合は「希望なし」と記入）

 ▼ 検査ができない人等

 ▼ 申込時のお願い

 ▼ 申込方法

（生活保護受給者、クーポン対象者は無料）

乳がん検診乳がん検診

➊妊娠しているまたは可能性のある人➋授乳中の人➌卒乳後
おおむね 1年以内の人➍豊胸術をした人➎胸壁に人工物が
入っている人➏乳房の手術後 1年以内の人➐検診バスへの
移動に不安のある人❽医療機関で経過観察中の人

日時

費用

申込み期間

乳がん検診
申込みフォーム

▶�会場：中央図書館　視聴覚室
▶�内容：�語り /池山房子氏、浜初美氏
　　　　フルート /岡山暁子氏ほか
▶�定員：大人 20人�
▶�申込み：�9/13 ㈫ 10:00 ～

ストーリーテリング（storytelling）とは、語り手が昔話や物
語を覚えて、聞き手に語り聞かせることです。語り手が作品を
自分のものにしてから語るので、読み聞かせや朗読とは違う味
わいがあります。

ストーリーテリングってなに？

10月30日 ㈰  
14:00 ～ 15:10（受付 13:40 ～）

お申込みお待ちしています

9月は「世界アルツハイマー月間」9月は「世界アルツハイマー月間」

9 月は「世界アルツハイマー月間」、9月 21 日は「世界
アルツハイマーデー」です。認知症は、誰にでも起こりう
る脳の病気です。認知症への理解を深め、正しい知識を学
ぶことが、認知症になっても安心して暮らせるまちづくり
につながります。

名称 日時・場所 連絡先
認知症カフェ
けやきの家

毎月第 1日曜日
10:00 ～ 12:00
オンライン開催

デイサービス
センターけやきの家
☎ 257-3232

若葉サロン
毎月第 4火曜日
13:00 ～ 15:00
藤久保公民館

代表者：熊谷
☎ 258-7540

オレンジ
カフェみよし

毎週水曜日
10:00 ～ 15:00
毎週木曜日

10:00 ～ 12:00
14:00 ～ 16:00

認知症
サポートセンター
☎ 259-2525

※�要予約

15 問程度の質問に回答すると、認知症の疑い
があるか簡易的に調べることができます。
※認知症の診断ではありません。

認知症介護の経験がある、介護福祉士、社会福祉士が相
談に乗ります。
▶日時：毎週水曜日 10:00 ～ 16:00（要予約）
相談例
・トイレやお風呂の介助方法が知りたい。
・何度も同じ話をする時の対応が知りたい。
問 �認知症サポートセンター☎ 259-2525

問 �健康長寿担当

赤ちゃんにあげるはじめてのごはん。「何からあげればい
いのか」「はじめかたが分からない」などの不安にお答え
する講座です。お子さんと一緒に参加できます。
▶日時：9/14 ㈬ 9:30・10:00・10:30・11:00
▶場所：保健センター 2階 調理室　▶定員：各回 2組
▶対象：おおむね１歳までのお子さんをもつ保護者
▶�申込み：電話・メール・FAX で➊母の名前➋住所➌電
話番号➍子の名前、生年月日➎メールアドレスを伝えて
母子保健担当へ申し込み。
※FAXとメールの場合は件名を「離乳食相談申し込み」に。
※感染症の状況によりウェブ開催になることがあります。

赤ちゃんとふれあいながら、子育てについて考えてみませんか。
▶日程：【①日目】9/21 ㈬・【②日目】9/27 ㈫
▶対象：令和 4年 5～ 6月生まれの子どもと保護者
▶時間：10:00 ～ 11:30 ▶場所：藤久保公民館 2階 和室
▶内容：①ママ同士の交流・三芳町紹介
　　　　②リラックス講座・アロマスプレーづくり等
▶�持ち物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、おむつ
やミルクなど赤ちゃんの使うもの
▶�申込み：➊件名「子育て講座申込み」➋ママの氏名➌住
所➍電話番号➎子どもの氏名➏子どもの生年月日➐何番
目の子どもかを記入して、電話・FAX・メールで母子保
健担当まで申し込み。

無料無料

定員定員

8組8組

問  母子保健担当母子保健担当

問  母子保健担当母子保健担当

はじめての離乳食はじめての離乳食（個別離乳食相談）（個別離乳食相談）

はじめて子育て講座「ほっとサークル」はじめて子育て講座「ほっとサークル」
～あじさいコース～　令和4年5～6月生まれの子どもと家族が対象～あじさいコース～　令和4年5～6月生まれの子どもと家族が対象

 ▼ �当事者や介護者同士で交流がしたい（認知症カフェ）

 ▼ �認知症かどうか心配（認知症簡易チェックサイト）

 ▼ �介護方法などの相談がしたい（認知症ケア相談）
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