
MIYOSHI27

9/28 ㈬、竹間沢公民館で藍染め体験が行われました。
今から 100 年以上前、三芳で盛んに栽培されていた藍。
その歴史ある色を語り継ごうと開催されている講座で
す。この日は、生の藍葉を使う方法と藍葉を乾燥・発
酵させた「すくも」を使う 2 つの染め方を体験。参加
者は染めたばかりの鮮やかな布地を手に、スカーフな
どとして使いたいと嬉しそうに話していました。

鮮やか な 三 芳 の 藍 を 体 感
竹 間 沢 公 民 館 藍 染 め 体 験

↓色や模様に参加者それぞれの個性が出ています。

フォトニュース
Photo

町で行われたイベントや活動をお届けします！広報に掲載された人で
希望者には、写真を差し上げますので、秘書広報室にご連絡ください。

【問い合わせ】秘書広報室　☎ 049-258-0019( 内線 314)

 問 こども支援課 内 244 　川越児童相談所 ☎ 223-4152

体罰によらない子育てを広げよう！
11月は児童虐待防止推進月間

児童相談所全国共通ダイヤル
虐待かもと思ったら虐待かもと思ったら

近くの児童相談所につながります。

※�一部の IP 電話からはつな
がりません。
※�通話料がかかります。1 8 9☎☎

いちいち ははやや くく

ひとり親家庭等
医療費助成制度現況届

医療費受給者のみなさんへ
適正受診にご協力ください

子どもや子育ての電話相談窓口
「子どもスマイルネット」

　問　こども支援課　内 245

　問　こども支援課　内 245

　問　県こども安全課児童権利擁護担当 ☎ 048-834-8755 

受給者証の有効期間が 1 月～ 12 月のため、毎年 11 月に更
新手続きに必要な受給資格の確認を行っています。
★該当する人には提出書類等の通知を送付しますので、忘れ
ずに11月 30日㈬までに手続きをしてください。
※ 8 月の児童扶養手当現況届の対象者は手続不要です。

福祉医療制度（こども・ひとり親・重度医療費）は町の皆さん
の貴重な税金で実施しています。適正受診にご協力ください。
➊��相談できるかかりつけ医を持ちましょう。
➋�同じ病気により複数の医療機関を受診する「はしご」受診

は控えましょう。
➌緊急の場合を除き、平日の診療時間内に受診しましょう。
➍�医療費負担軽減のためジェネリック医薬品を利用しましょう。
▶受診した方がよいか迷ったときは…
　♯ 7119（ダイヤル回線、IP 電話からは☎ 048-824-4199）
　　24 時間 365 日相談できます。
※ ♯ 8000 または 048-833-7911（子どもの相談）もこれ

まで通りつながります。

子ども（原則 18 歳未満）に関わる電話相談窓口です。いじ
めや体罰などの相談は、希望により面接相談（予約制）も行
います。また、「子どもを叩いてしまった」「学校に行きたが
らない」など、子育てに悩んだときは下記へご相談ください。

子どもたちが健やかに成長するためには、周りの大人が一
人ひとりの権利を尊重し、みんなで大切に守り育てることが
必要です。悩んだ時は一人で抱え込まず相談してください。

児童虐待の早期発見・防止には地域の人の協力が必要です。
不自然な傷やアザがある、衣服や体が常に汚れている、夜遅
くまで一人で遊んでいる等、“ちょっとした”気づきで虐待
から救うことができます。

 ▼　見落とさないで！子どものサイン

 ▼　子どもには権利があります

�通告は発見した人の義務です。連絡した人が特定されないよう
に秘密は守られます。

information+

児童虐待や不適切な養育が子どもの脳に深刻なダメージを与
える可能性が明らかになっています。

近年の脳画像研究では児童虐待によって脳が傷つくことや、傷
の部位によってどんな影響が出るかが明らかになっています。

児童虐待は「大人になってからも人と関係を作れない」「衝
動的でキレやすく集団行動ができない」など、その後の人格
形成に深刻な影響を与えることがあります。大人と子どもは
対等な力関係ではないという前提で、子どもを傷つけないと
同時に、「虐待かも」と思ったらすぐに児童虐待通報ダイヤ
ルに電話してください。

 ▼　子どもの脳を傷つけないために

➊ 激しい体罰
　感情や理性に悪影響。非行などを起こす確立も高くなる。
➋暴言による虐待
　聴覚の障がいや知能、理解力の発達に悪影響。
➌性的虐待
　視覚的な記憶の機能低下。
➍激しい夫婦喧嘩にさらされる
　トラウマが生じやすく、知能や語彙能力に悪影響。
※ 言葉によるＤＶを目撃した時の脳のダメージは、身体的Ｄ

Ｖを目撃した時よりも大きいという研究結果があります。

性的虐待などで
視 覚 野 が 縮 小

厳しい体罰で前頭
前 野 が 萎 縮（ 感
情・思考に影響）

暴言で聴覚野が変形（言語・
コミュニケーションに影響）

虐待により
傷つく脳
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10/15 ㈯、地域連携避難訓練を実施し、町内 8 か所の
指定避難所で 500 人近い住民の皆さんが参加しました。
災害対策本部では DX（デジタルトランスフォーメーショ
ン）化を図っていく第 1 歩として、本部員、各避難所班
職員へのスマートフォン導入、ドローンによる空中から
の被害状況確認、住民からの災害特設サイトへの投稿な
ど新たな取り組みも行いました。

4 年 ぶ り に 通 常 開 催
第 8 回 地 域 連 携 避 難 訓 練

↓災害対策本部では大型モニターでもリアルタイムの情報共有。

三芳・三芳北永井・三芳みよし台郵便局
町内 3 郵便局があいサポ企業認定

↓認定証を受け取る各郵便局の局長（左 3 人）。

町内にある三芳郵便局、三芳北永井郵便局、三芳みよ
し台郵便局を障がいがある人をサポートする、あいサ
ポーター企業・団体に認定。10/11 ㈫の認定証交付式
に各郵便局の局長が来庁しました。3 郵便局では共生
社会を推進するため、社員向けのあいサポーター研修
を行い障がいを知り、自分ができるちょっとしたお手
伝いを実践します。

▶相談専用電話 :☎048-822-7007
 受付時間：10:30～18:00毎日（祝日・12/29～1/3を除く）
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子供たちが健やかに成長するためには、周りの大人が子供たち一人一人の権利を

尊重し、皆で子供を大切に守り育てていかなければなりません。子供への権利侵害

の防止に御協力をお願いします。

「子どもスマイルネット」は子育て相談もお受けしています

「子育てがうまくいかない」「子供を叩いてしまった」「子供が学校に行きたがらない」

など、子育てに悩んだときはお気軽に御相談ください。

相談専用電話 ０４８－８２２－７００７
相談時間 毎日　午前10時30分～午後6時

 （祝日・12月29日～1月3日を除く）

●問合せ先

〒330-0074　埼玉県さいたま市浦和区北浦和 5-6-5 埼玉県浦和合同庁舎別館

埼玉県子どもの権利擁護委員会事務局（埼玉県福祉部こども安全課）

TEL 048-834-8755  FAX 048-822-4559

●ホームページ

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0608/smile-net/index.html

子どもスマイルネット 検索
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彩の国 埼玉県

かい けつ

む りょう りょうきん

のぞ

ひ みつ
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さい くに さいたまけん

埼玉県マスコット
コバトン

埼玉県マスコット
さいたまっち

とも だち

さい たま けん まど ぐち

埼玉県の電話相談窓口

話してみよう！解決できるかもしれない
子どもスマイルネット子どもスマイルネット子どもスマイルネット

TEL.048-822-7007TEL.048-822-7007
【相談時間】 毎日　午前10時30分～午後6時

　（祝日・12月29日～1月3日を除く）
名前は言わなくて大丈夫！　 秘密は守ります

相談は無料（電話料金はかかります）

子供には権利があります
世界中すべての子供に、生まれながら持っている大切なものがあります。
それは「権利」です。

●児童の権利に関する条約

世界中の子供たちの権利について定めた条約が、「児童の権利に関する条約」です。日本を

はじめ多くの国が批准しています。※条約の中では、18歳未満を児童（子供）としています。

大人の方へ

友達
のこと
友達 学校

のこと
学校 家族

のこと
家族 自分

のこと
自分

生きる権利 育つ権利

参加する権利自分を守り、
守られる権利

体操と栄養バランスで健康に !
高 齢 者 の 健 康 体 操 講 座

↓座ってできる「いもっこ体操」を行う参加者。

9/21 ㈬に、町内の各地区の老人クラブ会員を対象にし
た「高齢者の健康体操講座」を中央公民館で実施。健
康な体づくりのために必要な食事について管理栄養士
から講義を行い、椅子に座ってもできる「いもっこ体操」
を保健師の指導のもと実践しました。老人クラブでは健
康づくりの一環として輪投げなども行っています。興味
のある人は事務局（福祉課 258-0019 内線 :192）まで。


