
\もっと知りたい 武蔵野の落ち葉堆肥農法/

 
 

 

上富地区の地割。武蔵野の落ち葉堆肥農法は令
和5年7月に世界農業遺産に認定されました。

平地林を見上げる渡辺秀行
さん。キツツキの巣がある
など、生き物の住処にもな
っています。渡辺さん宅の
平地林は樹木だけでなく竹
があるのが特徴。孟宗竹と
い う 種 類 で 竹 の 子 と し て
食 べ る こ と も で き ま す 。

【参考】林野庁ホームページ「水を育む森林のはなし」

【参考】多福寺「元禄の井戸」

㈱秩父源流水㈱秩父源流水

森林が雨水を浸透させる力は草地の 2 倍、裸地の 3 倍。
平地林はたくさんの水を吸収する力を持っています。

▼土壌が雨水を浸透させる能力

落ち葉堆肥農法で育てたトウモロコシ。「新落ち葉堆肥農法で育てたトウモロコシ。「新
しいことにも挑戦していきたい」と秀行さん。しいことにも挑戦していきたい」と秀行さん。

昔から育てているというサトイモ。昔から育てているというサトイモ。

落ち葉堆肥を入れた柔らかい土。落ち葉堆肥を入れた柔らかい土。

福嶋 大祐福嶋 大祐さんさん

緑緑
の
木
々
や
竹
が
木
陰
を

つ
く
る
平
地
林
。「
こ
こ

は
先
祖
た
ち
が
木
を
植

え
て一か
ら
作
っ
た
林
な
ん
で
す
」
と
話

す
の
は
渡
辺
秀
行
さ
ん
。
上
富
の
地
で

父
の
貴
司
さ
ん
と
と
も
に
、
代
々
続
く

農
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

平
地
林
が
く
れ
た
水

　
今
か
ら
約
３
６
０
年
前
、
上
富
を
含

む
三
富
地
域
は
萱か

や
が
生
い
茂
る
荒
地
が

広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
や
せ
た
土
地
を

開
拓
す
べ
く
や
って
き
た
農
民
た
ち
が
、

厳
し
い
環
境
の
中
で
特
に
大
切
に
し
て

き
た
の
が
水
で
す
。

　
「
近
く
に
水
源
が
な
く
、
開
拓
当
初

は
柳
瀬
川
ま
で
汲
み
に
行
く
こ
と
も

あ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は

貴
司
さ
ん
。
後
に
掘
ら
れ
た
井
戸
も
約

20
ｍ
の
深
さ
。
数
リ
ッ
ト
ル
の
容
量
し

か
入
ら
な
い
釣
瓶
桶
で一杯一杯
汲
み
上

げ
て
大
切
に
使
い
ま
し
た
。
そ
の
地
下

水
を
蓄
え
る
た
め
に一役
買
って
い
た
の

が
他
で
も
な
い
平
地
林
で
す
。
浸
透
力

が
高
い
平
地
林
に
降
っ
た
雨
は
大
地
に

ろ
過
さ
れ
な
が
ら
地
下
水
を
蓄
え
、
冬

の
落
ち
葉
は
堆
肥
に
す
る
こ
と
で
保
水

性
の
高
い
土
壌
を
作
り
上
げ
る
―
―
。

自
然
の
力
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
活
用
し

た
「
武
蔵
野
の
落
ち
葉
堆
肥
農
法
」
が

上
富
に
恵
み
の
水
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

水
と
土
が
つ
な
ぐ
未
来

　
江
戸
時
代
か
ら
伝
わ
る
こ
の
農
法
を

今
も
続
け
て
い
る
と
い
う
秀
行
さ
ん
。

平
地
林
な
ど
の
土
に
し
み
込
ん
で
ろ
過

さ
れ
た
地
下
水
は
、
現
在
は
町
の
水
道

水
の一部
と
し
て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
お
い
し
い
地
下
水
を
生
み
出
す
た

め
に
は
、
そ
の
場
所
の
環
境
が
守
ら
れ

て
い
る
こ
と
が
大
切
。「
自
分
た
ち
が
続

け
て
い
る
農
法
が
き
れ
い
な
地
下
水
を

つ
く
る
こ
と
に
も
役
立
って
い
た
ら
嬉
し

い
で
す
ね
」
と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。
自

然
の
力
か
ら
生
ま
れ
る
水
、
土
、
そ
し

て
野
菜
。
そ
の
営
み
は
伝
統
を
つ
な
ぐ

人
々
に
よ
っ
て
未
来
へ
受
け
継
が
れ
て

い
き
ま
す
。

「
想
い
」
は
お
い
し
さ

　
平
地
林
が
根
を
張
る
、
上
富
の
地

下
深
く
で
ろ
過
さ
れ
た
「
み
ら
い
く
ん

の
雫
」。
そ
の
特
徴
に
つ
い
て
「
水
道
水

と
は
違
い
、
水
本
来
の
お
い
し
さ
を
感

じ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、

ボ
ト
ル
詰
め
を
行
っ
た
㈱
秩
父
源
流
水

の
福
嶋
大
祐
さ
ん
。
繊
細
な
水
の
味
を

よ
り
お
い
し
く
感
じ
る
た
め
の
秘
訣
を

聞
く
と
「
ぜ
ひ
、
三

富
新
田
の
自
然
や
歴

史
に
想
い
を
馳
せ
て

飲
ん
で
み
て
」
と
ボ

ト
ル
を
手
に
微
笑
み

ま
す
。
皆
さ
ん
も「
み

ら
い
く
ん
の
雫
」
を

飲
ん
で
、
爽
や
か
な

夏
の
平
地
林
に
想
い

を
巡
ら
せ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

地下水は地中でろ過される過程で様々

なミネラルがしみ込むので、地域によっ

て特徴が異なります。常温で

飲むと味の違いがわかりや

すくなるので、ぜひ「みらい

くんの雫」のおいしさを

感じてみてください。

開拓前、水のない荒野

だった三富地域。開拓

時、水不足に対処する

ため、上富地区に 4 か

所の井戸が掘られまし

た。その一つが今も多

福寺境内に残されてい

ます。多福寺の井戸の

水は“甘露水”と呼ばれ、

人々の喉を潤しました。

上富に水をもたらした「武蔵野の落ち葉堆

肥農法」は、世界の砂漠化防止にも役立て

られています。植林や農業を一体で行うとい

う農法の特徴をヒントに、チリのサンペドロ

村で砂漠化防止を実施。実際に成果が上が

り、砂漠だった場所に緑が生い茂りました。

258mm/時間

草地裸地 森林

水 を蓄える 緑のダム 平地林

開拓当時の人 を々潤した“甘露水”開拓当時の人 を々潤した“甘露水”

砂漠も潤す！砂漠も潤す！落ち葉堆肥農法の力落ち葉堆肥農法の力

三芳が生んだ地下水の三芳が生んだ地下水の
おいしさを味わっておいしさを味わって

趣のある多福寺境内趣のある多福寺境内

元禄時代の井戸が残る元禄時代の井戸が残る

128mm/時間
79mm/時間

【 VOICE 】

↑砂漠化防止の前（左）と後（右）

平
地
林
が
育
む
、

恵
み
の
水
。

平
地
林
と
短
冊
形
の
畑
が
広
が
る
上
富
地
区
。

「
み
ら
い
く
ん
の
雫
」
が
汲
み
上
げ
ら
れ
た
こ
の
地
で

お
い
し
い
地
下
水
の
ひ
み
つ
を
探
り
ま
す
。
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