
施設名 休日急患診療所 イムス富士見総合病院（入院等が必要な救急小児）
所在地 ☎ 264-9592（ふじみ野市駒林元町3-1-20） ☎ 251-3060（富士見市鶴馬 1967-1）
診療日 日曜・祝日・年末年始 月・木曜

診療時間 09:00～12:00/13:00～16:00/19:00～21:00 月・木が平日▶18:00～翌8:00/月・木が祝日▶8:00～翌8:00

イムス三芳総合病院 ふじみの救急病院 三芳野病院
☎258-2323（藤久保974-3） ☎ 274-7666（北永井 997-5） ☎ 259-3333（北永井 890-6）

▶埼玉県救急電話☎＃ 7119（IP 電話は 048-824-4199）困ったときの困ったときの医療機関案内医療機関案内
24 時間体制で受付中24 時間体制で受付中

◀ 24 時間対応◀ 24 時間対応
県 AI 救急相談は県 AI 救急相談は
ここからアクセスここからアクセス

▼ 休日・夜間・小児時間外診療・救急病院

▼ 救急病院

▶埼玉県AI 救急相談（チャット形式。右記二次元コードから）
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▶須恵器大甕

▲須恵器甕片「福」（上）・「麿」（下）

図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

中央図書館中央図書館　☎　☎ 258-6464258-6464
開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）
休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）
竹間沢分館　☎ 274-1722竹間沢分館　☎ 274-1722
開館時間 /11:00 ～ 18:00
休館日 /毎週月曜日・月末（土・日除く）
配本所（中央公民館内）☎ 258-0050配本所（中央公民館内）☎ 258-0050
開館時間 /9:00 ～ 22:00
休館日 /原則第１月曜日（中央公民館休館日）

健康増進課健康推進担当（内 188 ～191）　 274-1051　 choju@town.saitama-miyoshi.lg.jp保健・健康 / Health
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みんなで楽しむビブリオバトル番外編。毎年恒例、小学生7人のバト
ラー（発表者）によるオススメ本の紹介合戦！参加者の投票でチャン
プ本を選びます。観覧のみの参加も歓迎。
※発表者は小学生のみ
▶�会場 : 藤久保公民館ホール
▶定員 :80 人（うち発表者 7人）
▶�申込み :10月9日㈬10:00から受付。電話・HPからの申し込み可。

「特定健診受診後に考えること～尿潜血陽性とPSA 高値について～」
▶�会場 : 中央図書館 2階 視聴覚室
▶�講師 : 泌尿器科　諸角誠人（もろずみまこと） 医師
▶�内容 : 尿潜血陽性や PSA数値が高いといわれたことはありません
か？健康診断受診後どのようなことを考えるべきなのか詳しくお
話します。

▶対象・定員 :30 人
▶�申込み :10月30日㈬10:00から受付。電話・HPからの申し込み可。

申込みは中央図書館へ。
下記のイベント会場は全て中央図書館

小学生のビブリオバトル

大人のための図書館講座　医療講座

eventevent

eventevent

11 月 17 日㈰ 14:00 ～ 15:30 受付 13:40 ～

11 月 27 日㈬ 14:00 ～ 15:00 受付 13:40 ～

60 年代、”暗い歌しか歌えぬ“ロックグル
ープの歌手だった著者は、22 歳の時に表舞
台から去ると、小さな書店をはじめた。理不
尽な世間に負けそうになりながらも、仕事に
まい進する日常をつづった元気が出るエッセ
イ集。不器用でも誠実に働く姿が胸を打つ。

読書の秋 本屋・図書館
にまつわる本 別置紹介中

『ぼくは本屋のおやじさん』

一般書

早川義夫／著
筑摩書房　2013年12月発行

請求記号　B024 ﾊﾔ
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 ▼ 検査ができない人等
・今年度、胃内視鏡検査による胃がん検診を受けた人
・開腹手術を受けたことがある人
・妊娠中やその可能性がある人　など
※注意事項や対象者の詳細は、町ホームページをご覧ください。

胃がん検診 胃がん検診 （バリウム）（バリウム）

▶日程　12/17 ㈫・18㈬
▶場所　保健センター（藤久保 7232番地 1）
▶時間　各日共通8:30/9:00/9:30/10:00/10:30/11:00
▶料金　500 円（生活保護受給者は無料）　
▶対象　�40 歳以上の男女　▶定員　各日 80人

�10/1㈫～31㈭に、➊件名「胃がん検診申込み」➋住所➌
氏名（ふりがな）➍生年月日➎性別➏電話番号➐希望の日
にち（第1希望のみ※時間は選べません）を伝えて、申し込
みフォーム（上記二次元コード）・はがき（締切当日の消印
有効）・FAX・健康推進担当窓口で申し込み。
※�申し込み締切り後、抽選し、受診券を発行（1～2週間後）。
※�検診受診日に町外へ転出している人は、町の検診の対象外。
※申し込み状況により、ご希望に添えない場合があります。

 ▼ 申込み
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し
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フ
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ム
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10/1 ㈫から 20価ワクチンの定期接種を開始し、それ10/1 ㈫から 20価ワクチンの定期接種を開始し、それ
に伴い 13価ワクチンの定期接種は終了します。に伴い 13価ワクチンの定期接種は終了します。

小児肺炎球菌ワクチン小児肺炎球菌ワクチン

 ▼ 新型コロナ予防接種

 ▼ インフルエンザ予防接種

予防接種の説明書をよく読み、理解した上で接種してく
ださい。予診票は実施医療機関にあります。健康保険証
等を忘れずに持参してください。（接種券は不要）
※�県内乗り入れ制度の利用者はお問い合わせください。

▶日程　�10/1 ㈫～ 3/31 ㈪
▶料金　3,000 円（生活保護世帯は無料） 

▶日程　�10/1 ㈫～ 1/31 ㈮
▶料金　�1,500 円（生活保護世帯は無料） 

▶場所　�三芳町・富士見市・ふじみ野市の実施医療機関
▶対象　��➊接種日において 65 歳以上の人➋接種日において

60 歳以上 65 歳未満で一定の障がいを有する人

高齢者高齢者 新型コロナ・新型コロナ・
インフルエンザ予防接種インフルエンザ予防接種

コバトンALKOOマイレージアプリを登録している人を対象
に、ウォーキングイベント「オータムチャレンジ」を開催！
条件達成者は、令和 7年 2月に行われる町の大抽選会に
招待します。この機会に、楽しい健康づくりの一環として、
コバトンALKOOマイレージアプリをご活用ください。

※�抽選会は、当日の参加者の中から、くじ引き形式で当選者
を決定する予定です。（不参加の場合は、抽選会の対象外）

▶日時　　�10�10/11㈫～3131㈭

▶日時　�２�２/99㈰
▶�当選商品（予定）
　�旅行券、金券、
ハム・ソーセー
ジ詰め合わせ、
米など

▶��対象（条件達成者）　　①コバトン ALKOOマイレージアプ
リを利用② 10 月中の 1 日あたり平均歩数が 6,000 歩（合
計 186,000 歩）以上③町内在住で所属を「三芳町」で登録
▶��申込み　アプリをインストールし、所属を「三芳町」で
登録すると自動エントリーとなります。

ウォーキングイベントウォーキングイベント歩いて、当てて健幸に！

ア プ リア プ リ
登 録 方 法登 録 方 法

➊�「ALKOO by NA
　VI�TIME」アプリを
　ダウンロード。

◀iPhone

◀Android

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

対象期間：10 月1 日～31 日 

 
✓ コバトン ALKOOマイレージアプリ登録者対象 
✓ 町内在住 18歳以上  
✓ 無料 

1.コバトン ALKOOマイレージアプリを、お持ちのスマートフォンにインストールする。 
■ 「ALKOOアプリ」インストール後、アプリ内のコバトン ALKOOマイレージへの登録が必要です。 
■ 所属を「三芳町」で登録してください。アプリインストール手順等については、裏面をご覧ください。 

参加方法 

歩いて‼ 
当てよう‼ 

コバトン ALKOOマイレージ 

コバトン ALKOOマイレージアプリ、春のワクワク♪大抽選会の詳細は、裏面へ ▶▶▶ 

※抽選会は、当日ご参加いただいた方の中から、くじ
引き形式で当選者を決定する予定です。当日ご参加
いただけない場合は、抽選会の対象外となります。
ご了承ください。 

「10月中の 1日あたり平均歩数 6，000歩

以上（累計 186，000歩以上」を達成した方

を 2月 9日開催予定の町独自イベント「春の

ワクワク♪大抽選会」へご招待‼ 

オータムチャレンジについて 

2/9（日） コピスみよしにて開催 

▶ 

春のワクワク♪大抽選会 

歩き過ぎは 
体の負担となるので 
注意してください。 

2.町独自ウオーキングイベント「オータムチャレンジ」にご参加できます。 
■ アプリをインストールしたスマートフォンを持ち歩くだけで歩数が計測されます。 
■ 最低でも月に１度はアプリを開き、画面操作してください。 

 

1日６，０００歩以上 

めざせ！ 

➋�トップの「コバトン ALKOO
マイレージご登録はこちら」と
いうバナーから必要情報を入力

➌�「登録が完了しました」
の画面が表示されたら
参加完了。

春のワクワク♪大抽選会春のワクワク♪大抽選会
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