
虫歯や歯周病などは、口の中だけの問題ではなく、全身にも影響を与えてしまう問題です。11 月 8 日虫歯や歯周病などは、口の中だけの問題ではなく、全身にも影響を与えてしまう問題です。11 月 8 日
は、「1（い）1（い）8（歯）」の語呂合わせで「いい歯の日」。何でも食べられる歯を保って食事を楽は、「1（い）1（い）8（歯）」の語呂合わせで「いい歯の日」。何でも食べられる歯を保って食事を楽
しみ、健康で幸せな毎日を過ごすために――。お口の健康について考えてみませんか？しみ、健康で幸せな毎日を過ごすために――。お口の健康について考えてみませんか？

歯について学んで遊べるゲーム付き（P6 ～ 7）

11
 No.1053 |  2024

広報 みよし

特集特集 11
い い 歯い い 歯

1818、育てよ！、育てよ！


