
ここどどもも通信通信
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内　容 対　象 日　程 時　間 備　考
4 か月児健診 令和 7 年 11 月生 3/6 ㈮

個別に郵送する
「ご案内」をご確
認ください。

所 保健センター(藤久保7232-1 中央図書館前)
※役場庁舎ではありません。
持  �母子健康手帳、4 か月～ 3 歳児はバスタオル
　（他オムツなど必要なもの）

※�通知された時間に都合がつかない場合は、
担当までご連絡ください。

10 か月児健診 令和 7 年 5 月生 3/27 ㈮
１歳６か月児健診 令和 6 年 8 月生 3/13 ㈮
２歳児歯科健診 令和 5 年 8 月生 3/3 ㈫

３歳児健診 令和 4 年 8 月生 3/10 ㈫

5 歳児健診
令和 3 年8 月1日～15 日生 3/17 ㈫
令和3年8月16日～31 日生 3/24 ㈫
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●●藤久保児童館 藤久保児童館 ☎☎258-9965258-9965  ●●北永井児童館 北永井児童館 ☎☎258-9962258-9962  ●●竹間沢児童館 竹間沢児童館 ☎☎259-8315259-8315

●●こども支援課母子保健こども支援課母子保健担当担当 ☎☎ 258258-0019-0019 内 270 ～ 272270 ～ 272 274-1009274-1009 イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

ぐりぐらタイム
第 1･3 金曜日

➊６か月～１歳 3/6㈮・20(金・祝）
4/3 ㈮

10:30 ～ 10:45
絵本・紙芝居・手遊び・本の紹介。さまざまな本
に楽しく出会え、「聞く力」も伸びるように工夫し
た内容です。※➊➋保護者同伴。所 中央図書館

➋２･ ３歳～ 11:00 ～ 11:20

ぐりぐらタイム
原則第 1 日曜日 3 歳～小学生 3/1 ㈰

10:10 ～ 10:40
11:10 ～ 12:00

としょかんくらぶ
小学 1・2 年生

3/28 ㈯ 10:30 ～ 11:00
読み聞かせ・ブックトーク。本の世界の楽しさを
知り、読む力もつくように工夫した内容です。
所 中央図書館小学 3 ～ 6 年生

ブックスタート 令和7年9月生 ➊ 3/6 ㈮ 13:30 ～ 14:30 頃 ➊ 4 か月児健診後  ➋ 2 歳児歯科健診後
所 中央図書館   持 母子手帳ブックスタートプラス 令和5 年 6 月生 ➋ 3/3 ㈫ 13:30 ～ 15:00 頃

ぐりぐら絵本タイム 6 か月～就学前 お休み 10:30 ～ 11:00 「あそびのへや」の会場で行います。
絵本、おすすめ本紹介。 所 竹間沢児童館

スイミーおはなし会 ４歳～小学生 3/14 ㈯ 10:30 ～ 11:00 絵本・紙芝居・ブックトーク
所 竹間沢公民館 2 階学習室

●●中央図書館中央図書館☎ 258-6464☎ 258-6464 258-6488258-6488 ●●竹間沢分館竹間沢分館 ☎☎ 274-1722274-1722 274-1722274-1722

●中央公民館☎ 258-0050☎ 258-0050 258-1833258-1833

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

♪おひざでだっこ♪
えほんとわらべうたの会

乳幼児と
保護者 3/24 ㈫ 10:30～11:30

親子のふれあい、絵本やわらべ歌、新しいおともだち
との出会いの場です。所 中央公民館 予 中央公民館窓
口・電話 定 先着10 組 持 図書館の貸出券( お持ちの人 )

検索三芳町の子育て
詳
細
は

詳
細
は
HPHP
で
！
で
！児童館・学童職員募集児童館・学童職員募集

\ 三芳町で働いてみませんか /\ 三芳町で働いてみませんか /

MIYOSHI 22MIYOSHI23

☎ 258-5106☎ 258-5106 258-5106258-5106●●子育て支援センター子育て支援センター
※町立以外の子育て支援センターの運営状況は、町のホームページをご覧ください。

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

なかよし
広場

0 ～ 3 歳 3/2 ㈪・9 ㈪・16 ㈪・
23 ㈪・30 ㈪

10:00 ～ 11:30

※予約不要です。
利用したい日時にお越しください。
目安の月齢を掲載しています。

持 帽子・タオル・着替え・水筒等、お子さん
用バスタオル（ねんねクラス）

ねんね
( おおむね 7 か月まで ) 3/11 ㈬・24 ㈫

はいはい
(おおむね8か月～11か月) 3/10 ㈫・19 ㈭

よちよち
(おおむね1歳～1歳5か月) 3/6 ㈮・18 ㈬・31 ㈫

とことこ
( おおむね 1 歳 6 か月～

1 歳 11 か月 )
3/5 ㈭・17 ㈫・27 ㈮

すたすた
(おおむね2歳～2歳6か月) 3/3 ㈫・13 ㈮・26 ㈭

ぴょんぴょん
( おおむね 2 歳 7 か月～ ) 3/12 ㈭・25 ㈬

自由開放 0 ～ 3 歳 開室日の午後 13:00 ～ 16:30

子育て相談 乳幼児・児童 毎週月～金曜日 ➊10:00 ～ 11:30
➋13:00 ～ 14:30

面談または電話による相談 予 電話でも受付可
※電話相談は随時受けつけています。

なかよし
講座 乳幼児親子 3/4 ㈬ 10:00 開演

（9：45 開場）

【パネルシアターを楽しもう！】親子でパネル
シアターを観たり、タオル遊びを楽しみましょ
う！所 藤久保公民館 多目的ホール 定 先着 65
組 予 申 3/2 ㈪までに申し込み。（母子モから予
約可） 持 フェイスタオル

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容（申込みは先着順）

藤
久
保

なかよしアスレチック 乳幼児親子 3/5 ㈭ 10:30 ～ 11:30「あそびのへや」で人気のあった巧技台遊びを
アレンジしたアスレチック！ 予 定 各日 20 組

つくってあそぼう 乳幼児親子
小学生以上

3/13 ㈮ 15:30 ～ 16:30
プラバン工作を楽しもう！予 定 各日10 人

3/14 ㈯ 13:30 ～ 14:30
春だ！ゲーム大会 小学生以上 3/25 ㈬ 13:30 ～ 14:30 実行委員が考えたゲーム大会です。予 定 16 人

北
永
井

親子でつくってトライ！ 乳幼児親子 3/11 ㈬ 10:30 ～ 11:00 プラ板で足形のキーホルダーを作ろう予 定 8 人
フレンドリーパーティー 小学生以上 3/21 ㈯ 14:00 ～ 15:00 子ども企画です。お楽しみに！

リゾートケア 24 交流 小学生以上 3/25 ㈬ 14:00 ～ 15:00 おじちゃんおばあちゃんの施設に行き一緒に楽しみ
ませんか！予 定 8 人

竹
間
沢

乳児親子おしゃべり広場 乳幼児親子 3/11 ㈬ 10:30 ～ 11:00 大きな紙にクレヨンで描こう！ 予 定 10 組

ちくじ DE パーティー 小学生以上 3/21㈯ 13:30 ～ 15:00 子ども実行委員が考えた企画です♪ 予 定 20 人

3
館
共
通

＜児童館の行事＞ 1. 基本的に町内の人が優先。2. 月初日から来館して申し込み。3. 参加無料（参加費等が必要な場
合あり）。4. 年齢制限や定員設定あり。
＜ 3 館共通＞ ♦ふれあいひろば（3 館合同乳児イベント）▶日時：３/19 ㈭ 10:30 ～11:30 ▶場所：藤久保公民館
▶対象：乳幼児親子 50 組※要予約
＜上富出前児童館＞けん玉やこま、盤ゲームなど放課後友だちと過ごせる児童館が上富地区にやってきます！※小学
生以上のお友だちは一度家に帰ってから遊びに来てください。▶日時：3/10 ㈫ 14:40 ～ 16:30
▶場所：農業センター （上富 1279-3）　▶対象：乳幼児親子・小学生以上の児童やその保護者。
※小学生以上の対象のイベントは子どもの意思を確認するため、申込用紙はお子さんが取りに来ましょう。

問 母子保健担当 内 270 ～ 272 問 母子保健担当 内 270 ～ 272

両親学級両親学級
無料無料 無料無料

▶▶日時：3/17 ㈫ 10:00 ～ 11:45
▶▶場所：保健センター 2 階調理室
▶▶�対象：安定期の妊婦とその家族　▶▶�定員：8 組
▶▶�内容：妊娠中の栄養・体重管理について・母乳栄養・

ミルクについて・赤ちゃんとの１日・産後の育児・家
事分担・沐浴体験、妊婦体験、調乳体験

▶�▶�申込み：母子手帳アプリ「プレッツみよし」母子モ
（上記二次元コード）から申し込み。

\ おいし～！/

離乳食教室離乳食教室  「はじめての離乳食」「はじめての離乳食」

▶日時：3/11 ㈬
➊初期 10:00 ～ 10:50➋中期 11:00 ～ 11:50

▶場所：保健センター 2 階調理室　▶定員：各 8 組
▶�対象：生後 4 ～ 6 か月 ( 初期 ) または 7

～ 8 か月 ( 中期 ) のお子さんと保護者。
�▶�申込み：母子手帳アプリ「プレッツ

みよし」母子モ（上記二次元コード）
から申し込み。

　お花見園庭開放　お花見園庭開放：：かみとめ幼稚園かみとめ幼稚園（上富1567-4）（上富1567-4）   ▶日程   ▶日程：3/28 ㈯ 9:00～12:00 ※雨天中止：3/28 ㈯ 9:00～12:00 ※雨天中止　▶対象　▶対象：どなたでも（P 有）　　 ：どなたでも（P 有）　　   申 不要 不要


